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instituicdo de uma nova cultura para

a humanidade tem na atividade

educacional um de seus pilares mais
importantes. Por isso, a ciéncia logoséfica
vé a formacdo de criangas e adolescentes
entre as mais nobres missodes colocadas ao
alcance do ser humano.

Ndo se trata de algo simples, como bem
sabe toda pessoa envolvida com a reali-
dade escolar, tantos sdo os desafios e as
responsabilidades que se apresentam no
dia a dia.

Esta revista, que celebra o ato de ensinar
e, de forma mais ampla, a prépria edu-
cagao, busca oferecer uma contribuicéo
adicional a quem atua no setor, aos pais e
aos demais interessados no tema.

Assim, as paginas seguintes estardo
dedicadas a Pedagogia Logosdfica, que,
ha mais de seis décadas, é aplicada com

descoberta

resultados extraordinarios no cotidiano dos
nossos alunos, que se desenvolvem ampa-
rados no objetivo de constru¢do de uma
vida mais consciente e guiada pelas facul-
dades da inteligéncia e da sensibilidade.

Com esta edicdo especial, quere-
mos trazer a luz a originalidade dessa
concepcao educacional, o que inclui a
apresentacao de conceitos, metodologias
e experiéncias vividas nas salas de aula por
professores e alunos.

Que os contelidos a seguir sejam uma
oportunidade de informacao inicial e, ao
mesmo tempo, um convite a incursoes
futuras no mundo logosofico, um universo
de conhecimentos que oferece a todos um
caminho para a superacao e a edificagéo
de futuro melhor, tendo a educagdo como
instrumento decisivo.

Boa leitura. E boas descobertas!
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A LOGOSOFIA
INCENTIVA O

SER HUMANO AO
CONHECIMENTO
DE SI MESMO
COMO RECURSO
PARA A
TRANSFORMACAO
DO MUNDO E A
CONSTITUICAO
DE UM FUTURO
ESPIRITUAL A
HUMANIDADE

[ |
4

4\
¥ 4
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- evolugao consciente
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réncia de diversos questionamentos. E uma religido? Uma corrente

filosofica? Uma técnica de autoajuda? Muito longe disso. Trata-se,
antes de tudo, de uma ciéncia inovadora que, por intermédio de meto-
dologia objetiva fundamentada na pesquisa, no estudo e na aplicagdo de
seus ensinamentos, oferece uma concepcao original sobre a existéncia
do Universo, de Deus e de suas Leis Eternas.

Criada em 1930 pelo pensador, humanista e educador argentino
Carlos Bernardo Gonzalez Pecotche (saiba mais na pdgina 6), a Logosofia
concede ao espirito humano a prerrogativa de reinar na vida de quem
anima. Assim, propoe ao ser um caminho para a realiza¢do dos dois
nobres fins da existéncia: evoluir de forma consciente, a partir da supera-
¢ao, e se tornar um verdadeiro servidor da humanidade.

A Logosofia convida o homem ao exercicio de uma nova forma de pen-
sar, sentir e conceber a vida, numa revisao total de conceitos. A proposta
estd em mudar o mundo a partir da transformagdo de cada individuo.
Seres bem formados, integros e humanos geram sociedades, igualmente,
integras e humanas.

Mas, afinal, o que precisamos saber de nés mesmos para nortear a
evolugdo consciente? Segundo a Logosofia, o ser humano é definido por
uma tripla configuragdo: a fisica, a psicoldgica e a espiritual. Todas elas
influenciam a vida e também o nosso mundo interno, entendido como
um “laboratério” infinito de experiéncias, mas que, nem sempre, é facil-
mente reconhecido por seu dono, em meio as distracbes da vida fisica.
Um mundo habitado pela inteligéncia e, também, por sentimentos, pai-
x0es, limitacoes, vontades, sonhos, perguntas existenciais, sofrimentos,
reminiscéncias etc.

A concepgao logosdfica atua sobre esses e outros conceitos essenciais a
partir da aplicagdo de um método cientifico descrito em vasta bibliografia
e experimentado em centros de estudos dedicados ao conhecimento.

ﬁ 0s que tém seu primeiro contato com a Logosofia, é natural a ocor-
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FUNDA(,']-'\O LOGOSOFICA

Para favorecer a realizacdo de seus propdsitos,
Gonzalez Pecotche constituiu, também em 1930, a
Fundacgdo Logosoéfica em Prol da Superagdo Humana,
organizacdo sem fins lucrativos, politicos ou religiosos e
dedicada a atividades culturais e educativas. A primeira
unidade foi inaugurada na cidade argentina de Cérdoba.

De |4 para c3, a instituicdo se expandiu de forma signi-
ficativa, reunindo estudantes em sedes culturais e centros
de estudos localizados em 20 paises, incluindo o Brasil,
que conta com atividades em cerca de 90 cidades.

A propagacdo do conhecimento logoséfico ao publico
externo se da por meio de palestras, exposi¢des e cursos
gratuitos. A Fundacdo mantém ainda atividades a crian-
cas e adolescentes, para os quais 0s ensinamentos sdo
transmitidos de forma lidica e sempre adequados as
faixas etarias da infancia e da juventude.

A Fundacdo Logosofica é um ambiente de experimentacdo,
afeto e conciliagdo, caracteristicas préprias de um espaco
amistoso ao ser humano que queira superar a si mesmo.

Os conhecimentos por ela transmitidos sao essencial-
mente praticos. Isso significa que o campo de atuagdo é
a prépria vida dos estudantes e, muito especialmente, o
mundo interno, onde devem ser verificados os fatos que
revelam os progressos alcangados no processo de evolu-
¢do consciente.

A Fundacgdo busca seres idealistas que, além de deseja-
rem promover uma vida e um destino melhores, aspiram
contribuir para essa grande obra de bem na condicdo de
colaboradores voluntarios.

A este mundo chamado
Fundagdo Logosdfica se
vem para realizar, jus-
tamente, o cultivo das
faculdades internas, o
despertar de virtudes
adormecidas, a extirpagdo
dos defeitos que enfeiam

o espirito e a eliminagdo
de deficiéncias, tudo o que
favorece o cumprimento
dos melhores anelos.”
Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”




Obra de bem para o mundo

CONHECA CARLOS BERNARDO PECOTCHE,
PENSADOR, HUMANISTA E AUTOR DA LOGOSOFIA

" Estou no mundo como os demais homens da
& & Terra e, assim como a eles, foi-me dada a
oportunidade de conhecer, penetrando em todos
0s ambientes, tudo quanto possa interessar
a meu propasito de bem, que € a grande obra
de superagdo humana que venho realizando.”

autor da afirmacdo acima,
O Carlos Bernardo Gonzalez

Pecotche (RAUMSOL), tinha
29 anos quando lancou as bases
do que seria a realizagdo de sua
vida como pensador e humanista.
Apresentavam-se ali, em 1930,
na Argentina, os fundamentos da
Logosofia, a ciéncia da evolucdo
consciente. Seu surgimento nao foi
s6 uma reacdo a rotina dos conhe-
cimentos usados para a educagao
e a formacdo dos individuos, mas,
principalmente, como proposicao
de uma nova cultura, a ser abracada
pelos seres que buscam transformar
a existéncia num vasto campo de
aperfeicoamento moral, psicoldgico
e espiritual.

Essa grande obra foi além do
tempo fisico de Gonzélez Pecotche,
nascido em Buenos Aires, no dia 11
de agosto de 1901, e falecido em
4 de abril de 1963. Ela se mantém,
hoje, animada por um movimento

que une milhares de estudantes de
diversas partes do mundo em torno
do aprimoramento individual e da
construgdo de uma civilizagdo mais
humana, consciente, livre de ideolo-
gias e crencas: a verdadeira “civiliza-
¢do do espirito”.

Para o alcance desse objetivo, o
autor da Logosofia legou a humani-
dade uma vasta producao intelec-
tual, o que inclui o original método
que ensina a desvendar os grandes
enigmas da vida humana e univer-
sal, expresso em livros, conferéncias
e aulas. RAUMSOL também foi um
atento observador e critico de seu
tempo, dedicando-se, de forma
constante, a producdo de artigos
para meios de comunicacao e de
cartas a autoridades politicas, cienti-
ficas e literarias.

As bases langadas pela Logosofia
deram origem a Fundacdo Logoso-
fica, hoje presente em 19 paises, e,
mais tarde, aos colégios logosdficos,

cuja ideia de criacdo foi apresentada
por Gonzalez Pecotche, em 1960,

no 1° Congresso Internacional de
Logosofia, realizado em Montevidéu,
no Uruguai.

Avida e a obra de RAUMSOL estdo
presentes ainda no testemunho
dos discipulos, que experimentam
resultados concretos em suas vidas
gracas ao estudo e ao intercambio
de experiéncias. Os que o conhece-
ram destacam como uma de suas
caracteristicas a de ter se mantido
como exemplo de virtudes e notavel
consciéncia nas interacées e nos
ensinamentos.

Gonzalez Pecotche teve uma
existéncia dedicada ao bem. Sua
presenca ndo se apagou com o
desaparecimento fisico. Ao contra-
rio. As ideias por ele oferecidas ao
mundo estdo consolidadas num
grande movimento espiritual, cujo
legado sera fundamental ao futur.
da humanidade.

EM SUA PROPOSICAO
ORIGINAL, A PEDAGOGIA
LOGOSOFICA VEM

AO ENCONTRO DAS
ASPIRACOES MAIS
PROFUNDAS DO SER
HUMANO, NAO SO NA
IDADE ADULTA, MAS,
PARTICULARMENTE, NA
INFANCIA E JUVENTUDE

_—
Vil

Conhecimentos
DOr UMa

uem escolheu o oficio de ensinar o fez, com

certeza, movido por ideais, sonhos e pela vontade

de realizar a diferenca na vida das pessoas. Mas,
para além dos objetivos de longo prazo, precisa, desde o
inicio, lidar com muitas ddvidas sobre como conduzir o
dia a dia profissional. O que fazer diante do tanto que tem
a realizar? Por onde comegar? O que ensinar e para qué?
Qual é a melhor forma de trabalhar com os alunos para
que se capacitem e sejam felizes? Como ser um verda-
deiro educador?

A Pedagogia Logosofica se apresenta, justamente,
para responder essas e outras inquietacdes dos que
buscam oferecer as novas gerag8es conhecimentos que
as orientem na construcao de uma vida consciente,
produtiva e feliz.

Educar, de acordo com a Pedagogia Logosofica, é algo
que transcende o ensino das matematicas, das lingua-
gens e das geografias. Esses sdo, sem dlvida, saberes
importantes. Porém, ha mais, muito mais, a aprender.
Simultaneamente ao desenvolvimento de um ensino cur-
ricular de exceléncia, a proposta é oferecer conhecimen-
tos transcendentes e, portanto, fundamentais a vida.

Ainda que, muitas vezes, nao se dé conta, a humani-
dade anseia por um novo sentido para a existéncia, que,
por causa da decadéncia da cultura vigente, carece de
elementos que orientem o espirito para seus altos fins,
relegando a segundo plano o trabalho com os conheci-
mentos relacionados a vida interna do homem.

Revista Logosofia 7



A Pedagogia Logoséfica vem ao encontro
dessas aspira¢does mais profundas, pro-
movendo uma analise ampla sobre o ser
humano. Ela descreve, com precisao, o
funcionamento do mundo interno de
cada um, n3o sé na idade adulta, mas,
particularmente, na infancia e adoles-
céncia. Assim, para o educador que
tem nas maos elementos tao valiosos
sobre o pensar e o sentir de cada fase
davida, a tarefa de educar se torna
ainda mais nobre e relevante. Os que
se propoem aplicar as diretrizes dessa
Pedagogia original se sentem permanen-
temente estimulados ao cultivo de valores
internos e a pratica do bem.

AFETO E SUPERAQKO
A Pedagogia Logosdfica, cuja origem esta na Logoso-
fia, apresenta uma clara concepcdo do ser humano, do

DE PAIS PARA FILHOS

A proposta €, portanto, realizar tudo isso em meio a
um estado de grande e permanente alegria, experimen-
tado por quem educa e também por quem é educado.
Nao faltam evidéncias que apontam nessa dire¢do. Os
mais de 60 anos de estudos e pratica em nossos colé-
gios (saiba mais na pdgina 76) mostram como a Peda-
gogia Logosdfica tem transformado e enaltecido a vida
das pessoas, constituindo-se num bem para criangas e
jovens, assim como para suas familias.

Ja se conta na casa dos milhares os que estudaram
sob a inspiragdo desses conhecimentos e desse mé-
todo original. Hoje, muitos deles ja crescidos, trazem
seus filhos aos colégios logosoficos para que desfrutem
a mesma experiéncia pedagdgica e aprendam a ser
melhores, mais felizes, mais conscientes da vida que
um dia receberam de Deus para dela fazerem uma obra
verdadeira de arte - a arte de criar a si mesmos!

chlpals !!jle!!vos !a Pedagogia Logosofica

~
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Pedagogia Logosdfica apresenta uma metodolo-

gia préatica, simples e, ao mesmo tempo, ampla e

profunda que orienta a aquisicdo de verdadeiros
conceitos e estimula o ser a conquista de uma nova
conduta. Assim, o Método Logoséfico contempla as inquie-
tudes, as perguntas e as reflexdes que fazem criangas,
jovens e adultos em suas aspiragdes de saber.

Na realidade escolar, professores e alunos realizam uma
jornada original, percorrendo caminho de mutua colabo-
racdo que possibilita o conhecimento de si mesmos, do
mundo mental e das Leis que regem a Criacdo. Para isso,
sdo orientados a investigar a prépria psicologia, que se
torna matéria de estudo, experimentacdo e superacao.

O Método Logosofico é apoiado nos principios de
uma organizacdo mental e sensivel, realizada com base
em conceitos fundamentais para o ser humano, em
pensamentos positivos e imagens construtivas. Aplicado
ainfancia e a adolescéncia, apresenta trés faces funda-
mentais que se complementam e se ampliam ao longo
das experiéncias como uma espiral ascendente, devendo
ser “realizadas” pelo professor que ensina e, igualmente,
pelo aluno que aprende.

10 Revista Logosofia

construcao de
ma nova conduta

O METODO LOGOSOFICO UNE PROFESSORES
E ALUNOS NUMA JORNADA DE COLABORACAO
NO RUMO DO CONHECIMENTO DE SI MESMOS,
DO MUNDO MENTAL E DAS LEIS DA CRIACAO

Sdo as faces Conceitual, Observagdo de Si Mesmo
e Experimental, que, em suas dinamicas especificas,
oferecem a cada aluno a oportunidade de conhecer,
conceituar e observar aspectos da propria psicologia, e,
partir dessa identificacdo, promover mudancas efetivas
na conduta cotidiana.

Além disso, como atividade complementar, o
Método Logosdfico estimula a documentacéo do que
se pensa e se vive, como um habito que favorece a
consciéncia do caminho percorrido para a superacéo.
O processo proposto é completado com a divulgagao
do que foi compreendido e experimentado, como uma
atividade que, além de favorecer a fixagcao dos conhe-
cimentos, coloca em movimento a sensibilidade de
fazer o bem com o que se aprendeu e contribuir para
a construcao de uma nova humanidade, mais feliz e
consciente de sua responsabilidade perante a vida, a
sociedade e 0 mundo.

Com a aplicagdo do Método Logosofico, o professor
se transforma e amplia a pratica docente, permanecen-
do navida de seus alunos e realizando a aprendizagem
generosa. No ambito escolar, os conceitos funda-
mentais do Método aparecem organizados no Plano
Logosofico de Educacao (PLE), que tem como objetivo
geral “contribuir para uma verdadeira e sélida evolucao
na infancia e na juventude, possibilitando que se trans-
forme em evolucdo consciente aos homens do futuro”
(veja na pdgina 12).

AS FACES DO METODO LOGOSOFICO

TRABALHO CONCEITUAL

Apresentacao de conceitos como vida, ser
humano, Leis Universais, Deus, amizade,
familia, pensamentos e sentimentos, que
sdo trabalhados em historias, analogias,
encenagdes, brincadeiras, musicas etc.
Aidentificacdo do que é negativo e dos
bons pensamentos e das boas atitudes

é feita gradualmente, respeitando-se

o amadurecimento de cada idade. No
processo, educador e alunos devem

estar atentos a revisdo de conceitos,

acdo que traz mudancas positivas a vida,
aproximando os seres das Leis Universais.

OBSERVAGAO DE SI MESMO

Criancas e adolescentes sao estimulados a
identificar seus pensamentos, observando
as atitudes na familia, com amigos, na
escola, nas brincadeiras, nos estudos etc.
Assim, descobrem os que sao negativos,
como a mentira, a birra, a desobediéncia, a
desordem, a impulsividade e a indoléncia.
Também comprovam que as atitudes
verdadeiras e de amor geram resultados
positivos em seu interno e ao redor.

EXPERIMENTAGAO

Ocorre simultaneamente a andlise e a
revisdo dos conceitos individuais, a aquisicdo
de conhecimentos e a observagdo do

mundo interno. Temos, assim, a fixagao de
conhecimentos para a vida e a mudanca

na conduta, por meio de um campo de
experimentacdo e da pratica do que se
aprende. Os alunos analisam o que vivem e
revisam comportamentos, sendo estimulados
aolhar para dentro de si mesmos e a buscar a
origem do que lhes acontece, desenvolvendo
anogao de causa e efeito.

Os estudantes sao estimulados a propagar
0 que aprendem e vivem, o que contribui
para a reativacao e a fixacao do que foi
aprendido. A difusdao pode ocorrer por meio
de conversas, videos, fotos, desenhos,
registros, relatos de experiéncias, livros,
histérias em quadrinhos, esquetes, teatro,
slides, exposicoes etc. Relatar o que se

vive favorece o cultivo de valores como
generosidade, desprendimento, sinceridade
e veracidade.
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O QUE SA0 0S °

s Caminho para a
E OS CONCEITOS p

DO PLANO

23 formacao integral

LSV Promover

OBJETIVO GERAL

Contribuir para uma verdadeira e sélida

ekl Oferecer uma bl Contribuir para o conhecimento

ilustragdo clara e precisa sobre de si mesmo, favorecendo o desenvolvimento a correcdo consciente
os conceitos logoséficos das faculdades mentais e sensiveis dos erros evolug¢do na infancia e na juventude,
ossibilitando que se transforme em evolucao
e CONCEITOS DETRABALHO Eonsciente par:flI os homens do futuro ¢
DE TRABALHO CONCEITOS DE TRABALHO - '
< Redengdo de si mesmo
N ger humano / = Pensamentos <> Observac&o consciente
. Ue'jls < Defici@ncias caracteroldgicas < Perdao
. niverso. <+ Faculdades mentais (pensar, <+ Importancia da
- Leis Universais raciocinar, julgar, intuir, entender, explicagéo e
“Vida observar, imaginar, recordar, da compreensdo da e~
<» Pensamentos sonhar etc.) conduta que se deve ter Difusao do que se aprende

e®00cco0 e

< Faculdades sensiveis (sentir,
querer, amar, sofrer, compadecer,
agradecer, consentir, perdoar etc.)

< Sentimentos (amor, alegria,
amizade, afeto, generosidade,
gratidao, camaradagem,

nacionalidade, bondade etc.)
\ < Pratica da vida consciente

CLERLRS Imunizar contra os

males que ameagam a integridade
fisica, moral e espiritual

< Sentimentos

< Heranca

< Familia

« Patria -
sentimento de
nacionalidade

.
®ecccccoce

OBJETIVO Ensinar

afazer o bem
conscientemente

CONCEITOS
DE TRABALHO cecece®

Experimentacao

e®®0cccce

L2V LR Contribuir

para o conhecimento
do mundo mental

<> Ser bom ou ser melhor
(significa ser mais
consciente) Observacdo de si mesmo

< O bem deve estar unido

> S6 podemos dar o que
temos

<> 0 bem n3o pode morrer em

eccccces,

eccccsec®
ecece,

CONCEITOS
DE TRABALHO

CONCEITOS DE TRABALHO

< Conhecimento dos
/ quem o recebe

o . < Difundir o que se aprende -

: Eed;rlqao desimesmo ... \ Trabalho conceitual

< Perddo

pensamentos e
de suainfluéncia
nos ambientes (o

eccecs

ambiente externo < Pensar :

é formado pelos < Defesas mentais . ) )
diversos ambientes < Temor badabbhAd Estimular o desenvolvimento
internos) < Imaginacdo das fungdes de estudar, aprender,

ensinar, pensar e realizar

CONCEITOS DE TRABALHO METODO LOGOSOFICO

< Distragao
<> Confianga em si mesmo

< Fungdo de estudar, de aprender,
de ensinar, de pensar e de realizar

Neste infogrdfico estdo representados somente alguns dos conceitos \/
e objetivos trabalhados. Os conceitos devem ser ampliados e
complementados de acordo com os objetivos especificos propostos.
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Abusca de Deus é inerente ao ser humano por sua
natureza espiritual. Ela tem relagdo com a necessidade
do homem de penetrar nos conhecimentos que expli-
cam o significado da vida e da existéncia. As indaga-
¢Oes sobre esse conceito ocorrem nos primeiros anos
e prosseguem ao longo do tempo. A Logosofia ensina
a nos reaproximarmos de Deus pelo conhecimento e
pela evolucdo consciente. Ela mostra que a forca do
Universo esta centralizada num Deus que expressa
bondade, sabedoria e justica por meio das Leis Univer-
sais. Contribui ainda para edificar no ser sua vincula-
¢ao real com o Criador.

O conceito de Deus é um dos fundamentos da
Pedagogia Logosofica, por ser o que infunde respeito
a tudo quanto existe. A partir do conhecimento das
Leis Universais, o ser humano pode compreender o
Universo, ajustando sua conduta aos sabios principios.
A Pedagogia também busca ensinar criancas e adoles-
centes a sentir Deus dentro de uma perspectiva real
abarcada pela prépria mente. Esse é o caminho que
leva a amar e respeitar o autor da Criagao.

14 Revista Logosofia

HOMEM

A Logosofia afirma que o homem é um ser biopsi-
coespiritual. Mas o que isso quer dizer?

Bio - A natureza fisica é dotada de um organis-
mo com fungdo automatica e sistemas bioldgicos
que atuam e se comunicam sem a intervencao da
nossa vontade.

Psico - O mecanismo psicologico se resume
na alma, composta pelos sistemas mental, sensi-
vel e instintivo.

Espiritual - A natureza espiritual do homem
corresponde ao seu espirito. E incorpérea e impe-
recedoura. Acoplada ao fisico, mas invisivel aos
olhos, oferece ao ser humano a verdadeira sensa-
¢do de existir, pensar, amar, ansiar por felicidade e
aspirar a ser melhor e manter vivas as inquietudes
sobre Deus, a vida e a morte que, desde a infancia,
instigam a inteligéncia.

A Pedagogia Logosofica articula tais realidades do
educando, favorecendo o desenvolvimento dos valo-
res intelectuais, morais e espirituais, para que a vida
inteligente e espiritual gravite sobre a vida fisica.

AN
RN

\\‘\\Q\
AN

0 Método Logosofico diz que a funcdo de ensinar
nao pode ser exercida sem o respaldo do exemplo de
qguem ensina. Ensinar € um dos mais transcendentes
atos. Realiza-se na capacitacdo do ser para que ele
realize, em si mesmo, a funcao de aprender, capaci-
tando-se para a vida e o exercicio de ensinar.

Nao se ensina apenas para uma profissao ou o
atendimento de necessidades materiais. Ensina-se

para que o ser transcenda as fronteiras da vida fisica

e alcance os vastos campos da vida mental, moral e
espiritual. Ensinar ndo se circunscreve a exposi¢do
de conteldos curriculares. Junto com eles, pene-
trando-os, devem fluir os conhecimentos transcen-
dentes, atendendo ao desenvolvimento mental,
moral e espiritual.

Conhecimentos dessa indole tém reflexo ime-
diato na aprendizagem dos contetdos curriculares
por propiciar ao ser colocagdo mais ampla frente a
si mesmo, aos demais e a tudo o que diz respeito a
existéncia. Aprende ele a valorizar o tempo, o esforco
e a atividade, por serem esses elementos a propria

Veja as concepgoes

que fundamentam o
processo pedagdgico
nos colégios logosoficos

esséncia da vida. Aprende também a ouvir, elaborar,
expressar seu pensamento e ter posicao respeitosa
perante tudo e todos que enriquecam a vida e o ser.
Aprende, enfim, a aprender generosamente, para
exercer também a sublime arte de ensinar e ser util
ao semelhante.

Essa ordem de conhecimentos, que a Logosofia
pde ao alcance e a Pedagogia Logosofica torna aces-
sivel, vai formar um novo ser e, com ele, uma nova
cultura e uma nova humanidade.

\&
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CONHECIMENTO

Tudo o que o homem conhece, tem e faz foi retirado
da natureza. O saber acumulado é o que tem tornado
factivel a evolucdo humana e propiciado a sobrevivén-
cia e o progresso material. Porém, tal conhecimento
transmitido por gera¢des ndo tem sido suficiente para
tornar esse ser mais equilibrado, feliz, ético e humano.
0 homem adquiriu conhecimentos que possibilitam
explorar as galaxias, mas ndo possui conhecimentos
que permitam viajar dentro de si mesmo, explorando o
infinito mundo interno.

A Logosofia vem preencher essa lacuna, abrindo as
mais amplas perspectivas de saber e estudo da vida
mental e espiritual. A Pedagogia Logosofica se propde
a despertar nas mentes inquietudes sobre outro tipo
de conhecimento, e encaminha o educando na busca
desse saber superior que o fara mais consciente e feliz.

*
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A Pedagogia Logosofica da ao professor papel
central no processo de ensinar e aprender, caben-
do-lhe estimular no aluno o gosto pelo saber e o
estudo. Sua acao nao pode se limitar ao conhe-
cimento comum, mas se expandir aos conheci-
mentos de indole superior e formadores do aluno
internamente. Esse deve ser o objetivo da acdo
pedagdgica: colocar ao alcance recursos para que
o individuo se forme integralmente e realize as
altas fungdes para as quais foi criado.

Para a Pedagogia Logosofica, professor é aquele
que, realizando em si o que pretende ensinar,

faz isso com a palavra e 0 exemplo - e sempre,
com respeito, alegria, gosto, entusiasmo e amor,
elementos que possibilitem criar uma ponte de
compreensao e afeto com os alunos, indispensavel
para que se verifique neles o ato de aprender.

Na crianga, 0 mecanismo psicoldgico estd em
desenvolvimento e o carater, em formagao. Rece-
be influéncia do meio em que vive e, por nao ter a
razdo funcionando plenamente (pela auséncia de
conhecimentos para distinguir os pensamentos
geradores da conduta), atua ora para o bem, ora
para o mal.

Principal dispositivo da psicologia humana, a
mente pode ser preparada para enfrentar a vida
e suas dificuldades com a acdo inteligente dos
pensamentos e das faculdades mentais. O preparo
é feito com recursos que possibilitem a emancipa-
¢do da mente da pressao ao pensar e sentir.

Na infancia, a crianga deve ser orientada no
uso da imaginacdo e da memédria e estimulada
ao exercicio de faculdades da inteligéncia como
entender, observar, raciocinar e pensar.

Parte importante da docéncia logosofica e do
conhecimento de si mesmo sdo a identificagdo e
a superagdo das deficiéncias psicoldgicas - pen-
samentos negativos enquistados na mente e que
pressionam a vontade do individuo.

O sistema sensivel é configurado pelos sen-
timentos e também pela sensibilidade, cujas
energias internas equilibram a vida psiquica e arti-
culam faculdades sensiveis como amar, agradecer,
sentir e compadecer. Basicas a defesa e a preser-
vacao da vida, as energias do instinto devem ser
encaminhadas para o desenvolvimento mental,
sensivel e espiritual.

*

5

*

A Logosofia faz consideragdes importantes so-
bre a presenca do espirito individual no dia a dia,
estudando suas manifestages na infancia e na
adolescéncia. O espirito é descrito como poténcia
inteligente e dindmica da existéncia humana.

A observacdo e a experiéncia docente com
criancgas (do nascimento a puberdade) mostram
que a mente infantil é terra virgem e fértil, com
possibilidades fecundas ao desenvolvimento natu-
ral da vida consciente.

O despertar da puberdade gera o retraimento
do espirito. O instinto adquire forga, surgem as
paixdes e o ente fisico se vé submerso no materia-
lismo. Aparecem a rebeldia, as criticas e ironias, os
estados extremos de alegria e tristeza e a insegu-
ranca frente ao futuro e aos adultos. A Logosofia
se propoe a neutralizar a influéncia do instinto na
puberdade e evitar que anule a do espirito.

Conhecedora do papel do espirito individual na
infancia e adolescéncia, a educacdo logosofica fa-
vorece suas manifestagdes tutelares. Esse conhe-
cimento possibilita ao docente preservar a crianca
de preconceitos, crencgas e ideias que atentem
contra o desenvolvimento da natureza pensante
e dos atributos afins com sua condigao superior
entre os seres.

EDUCACAO

A concepgdo logosdfica vai além do ensino dos
contelidos programaticos para se expandir as
necessidades espirituais do ser: o conhecimento
de si mesmo, do mundo mental, das Leis que
regem a vida universal e, como culminagao, o
conhecimento de Deus, aspira¢do maxima do homem.
Objetiva, assim, uma educacado superior e de acordo
com a condigdo espiritual do género humano.

Revista Logosofia 17



VIVENCIAS QUE =iy} B

VEJA UMA SELECAO DE EXPERIENCIAS CONCRETAS DA APLICACAO
DA PEDAGOGIA LOGOSOFICA NO COTIDIANO DAS SALAS DE AULA

de 13 experiéncias vividas por alunos e profes-

sores de colégios logosdficos da Argentina, do
Brasil e do Uruguai. As historias aqui selecionadas sdo,
naturalmente, um recorte da infinidade de momentos
marcantes passados nas salas de aula ao longo dos
mais de 60 anos de existéncia dos colégios logosoficos,
com seus beneficios concretos legados a vida dos que
dela participaram.

Os relatos ndo tém como origem questdes tedricas da
educagdo, mas, sim, experiéncias concretas associadas
aos desafios de ensinar, promover a melhor convivéncia
e conduzir criangas e adolescentes no caminho da supe-
ragao individual e coletiva.

As historias aqui apresentadas sao fruto da observa-
¢do atenta e da intervengdo sensivel promovida pelos
professores em suas classes. Sao relatos que nos mos-

\/océ conhecera nas paginas seguintes um conjunto
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tram consisténcia pedagdgica e amor ao conhecimento
em suas dimensGes objetivas, mas também transcen-
dentes. As experiéncias vividas com os alunos ajudam
também a compreender, de forma mais concreta, a
esséncia e o alcance da Pedagogia Logosofica no dia a
dia escolar e na vida das turmas por ela inspiradas.
Nao se tem aqui solucdes de “prateleira” a se-
rem simplesmente replicadas em outros ambientes
escolares, mas, sim, abordagens que levam em conta
necessidades e caracteristicas especificas de cada
grupo. Sdo, de qualquer modo, histérias de resulta-
dos, que oferecem a qualquer educador elementos
inspiradores para o seu trabalho.
Em cada relato, encontram-se, de forma implicita
ou explicita, as duas forcas que sustentam a Pedagogia
Logosofica: o conhecimento e o afeto. Estdo presentes,
também, algumas das concep¢des originais trazidas

VIVER PARA SEMPRE

Enfrentar o desaparecimento de
uma pessoa querida é aprender
que ela se mantém presente em
nossas recordagbes Pdgina 20

VONTADE ATIVADA

Estudo sobre os elementos que
conduzem a inércia psiquica
abriu a adolescentes perspectivas
inéditas para o exercicio pleno da
autonomia na vida Pdgina 24

INVESTIGADORA
DETUDO

Com Dora Cientifica, um convite
para que as criangas sintam

a felicidade e a vibragéo de
pesquisar, aprender e enriquecer
a prépria vida com novos
conhecimentos Pagina 27

PONTE PARAO
CONHECIMENTO
Perguntar e buscar respostas.

Eis o caminho que leva, ainda

na inféncia, a descobertas
fundamentais sobre o mundo fisico
e aquele que existe dentro de cada
umdenés Pdgina 32

pela Logosofia, como os conceitos de Deus, vida, Leis Uni-

O MEU AMIGO TEMPO
Um projeto sobre o cultivo da
paciéncia inteligente. E, assim, as
criangas aprenderam o valor de
fazer as coisas certas, sempre na
hora certa Pdgina 37

PROTEGAO AO
MUNDO INTERNO

Assim como ocorre com as vacinas,
que geram anticorpos contra

doengas, conhecer os pensamentos

cria defesas mentais para
superarmos os desafios da vida
Pagina 42

ATRAS DA NUVEM

TEM O SOL

Como a intervengdo sensivel
transformou atitudes inadequadas
na classe em novas condutas,
gerando uma convivéncia mais
harménica entre os alunos e o
sentimento de companheirismo
Pdgina 45

CRAQUES DAS BOAS
ATITUDES

Quando a unido entre o empenho
individual e o esforco coletivo
constroi um ambiente escolar
mais agraddvel e sereno

Pdgina 48

versais e configuragdo biopsicoespiritual do ser humano.
As vivéncias mostram também a estreita relagdo entre os
processos de superacao realizados por docentes e alunos,

um dos pilares da Pedagogia Logosdfica.

Juntamente com as histérias vividas em sala de aula,
vocé tera a disposicdo outros instrumentos de compre-
ensao, como os conceitos aplicados, os ensinamentos

logosoficos de referéncia, bibliografia de apoio e reflexes

sobre cada experiéncia vindas dos préprios professores
que conduziram os projetos. As vivéncias também incor-
poram as faces da Pedagogia Logosdfica, o que lhes da
um sentido de coeréncia e unidade.

Cada uma com suas particularidades, as histérias a se-
guir sdo ainda um incentivo vibrante para que mais e mais

educadores apliquem a Pedagogia Logosofica, com seu po-

tencial transformador na vida de criangas e adolescentes.

O VALOR DA PALAVRA
Alinguagem usada nas atitudes
cotidianas é importante para a
formagdo do conceito de simesmo e o
estabelecimento de relagbes entre as
pessoas Pagina 52

O TRIUNFO

DO BEM-QUERER

Com esforgo coletivo e muita
sensibilidade, a intolerdncia e o
desrespeito deram lugar a

escuta, ao didlogo e a boa convivéncia
na classe Pdgina 54

A FORCA DO AFETO

O que a pratica do bem, a colaboragdo
e o cultivo da amizade nos ensinam
sobre a evolugdo do ser humano
Pagina 59

PROJETO PARA AVIDA

Um deslize ético entre alunos. E como
o colégio se mobilizou para corrigir a
conduta errada e gerar conhecimentos
sobre a importancia da honestidade
Pdgina 64

A PRATICA DA
CONSCIENCIA

Respeitar diferengas, cultivar a
colaboragdo e superar deficiéncias
psicoldgicas pode ser um bom
caminho para termos um

mundo melhor Pdgina 70
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FICHA DO PROJETO

Unidade: Brasilia (DF)
Faixa etaria:

criangas de 6 e 7 anos
Professora:
Alessandra Gideoni

ENFRENTAR O
DESAPARECIMENTO
DE UMA PESSOA
QUERIDA E APRENDER
QUE ELA SE MANTEM
PRESENTE EM NOSSAS
RECORDACOES

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

.7

Durante esse periodo
compreendido entre o
nascimento e a puberdade,
contrariamente ao que se
pensou até agora, ou seja,
que a mente da crianga é
inapta para compreender
certas manifestagdes da
vida adulta, sendo
relegada a meras adapta-
¢Bes primdrias de concei-
tos, sua mente pode captar
e compreender sem maior
esforco muitas dessas ma-
nifestagdes, por facilitar-
-lhe seu proprio espirito.”
Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”
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VIVER PARA

sempre

Ucia foi tomada pela surpresa ao entrar na sala da turma de 6 e 7 anos do

Colégio Logoséfico de Brasilia. O espago estava todo decorado com dese-

nhos e imagens que remetiam a cultura japonesa. Preparada com cuidado
e carinho, a visita dela a escola era parte importante de um projeto de estudo
da classe. Nos meses anteriores, as criangas tinham se envolvido numa jornada
muito intensa e emocionante - a recordacdo dos momentos passados com a
amiga Anita, filha de Lucia, cujo falecimento, um tempo antes, havia impactado
fortemente a escola. Doce, de sorriso quase permanente e “dona” de olhinhos
puxados que logo indicavam sua ascendéncia oriental, a menina estava na
membria afetiva de toda a classe.

O convite havia sido uma ideia amadurecida aos poucos, a medida que evo-
luia o projeto multidisciplinar “Japao e China”, concebido como oportunidade
para que os alunos, a partir do conhecimento sobre a cultura das duas nagdes,
soubessem lidar com a perda da colega, pela perspectiva da Logosofia. Quando
Lucia finalmente encontrou as criangas, elas estavam serenas, cheias de afeto e
gratiddo, fruto da jornada de aprendizado e preparacdo que tinham cumprido
até aquele momento.

Para a Logosofia, durante a infancia, as possibilidades humanas sdo assom-
brosamente fecundas ao desenvolvimento natural da vida consciente. Partindo
dessa premissa - a de que a crianga pode compreender algumas manifestacdes
da vida adulta porque suas possibilidades permitem -, e diante de um aconteci-
mento tdo relevante para todo mundo, um longo e precioso trabalho teve inicio.
O objetivo era fazer com que a turma assimilasse aspectos dos importantes
conceitos de vida e morte.

JAPONESA OU CHINESA?

Os tragos orientais da garota foram uma inspiracdo para o desenho do proje-
to, iniciado com a leitura do livro “O Pote Vazio™, cuja histéria se passa na China
e traz como tema principal a importancia de agir com valentia para defender a
verdade e o bem. O enredo acendeu uma curiosidade na garotada em relacdo a
amiga, para além do interesse sobre aquele pais tdo diferente do Brasil.

Afinal, a Anita era japonesa ou chinesa?

De pronto, algumas criangas responderam “japonesa’, 0 que gerou uma
nova ddvida:

Mas como saber se uma pessoa € chinesa ou japonesa?

Para estimular a busca pelo conhecimento, a professora fez uma lista com outras
perguntas sobre aqueles paises. O quadro da sala de aula ficou repleto de pergun-
tas, e cada aluno assumiu a responsabilidade de pesquisar um tema. No dia de
apresentacao, as criancas foram para a escola com roupas tipicas das duas culturas.

ILivro “O Pote Vazio’ de Demi. Editora Martins Fontes

Na foto, aluna
participante do
projeto “Japao

e China”

Com a ajuda de um mapa, as nagdes estudadas foram devidamente
localizadas, incluindo suas capitais. Como resultado das pesquisas, a classe
percebeu a existéncia de muitas diferencas entre a China e o Japao.

As descobertas foram providenciais para que se introduzisse uma impor-
tante abordagem logosdfica: apesar das diferencas externas, internamente,
todos ndés somos constituidos de uma mesma natureza, a espiritual, que é
repleta de valores, virtudes, sentimentos, pensamentos e até deficiéncias a
serem superadas.

As criancas compreenderam, entdo, que, diante dessas diferencas externas,
deve-se cultivar o respeito a diversidade, entendendo que se pode aprender
com qualquer ser humano, independentemente de quem é, onde vive, sua
origem e sua cultura. Ahumanidade é uma s6, e todos nds fazemos parte dela.

UMA CONVERSA SOBRE VIDA E MORTE

Com o avanco do projeto, a classe conheceu o funcionamento das escolas
no Japdo, especialmente, o envolvimento das criangas com a merenda esco-
lar, 0 que inclui, por exemplo, a organizagdo do espago, a entrega dos lanches
e, ao final, a higienizacdo do ambiente.

Aquelas informacgdes geraram, logo, uma reflexao a respeito da importancia
da colaboracdo na escola e entre colegas, e sobre como se pode, com gosto
e alegria, ajudar nos cuidados com os materiais, a limpeza e a organizagdo da
sala de aula. Surgiu, entdo, a ideia de um rodizio semanal para que os alu-
nos atuassem pelo bom funcionamento da classe e do Colégio, tornando-se
agentes do bem.

O envolvimento da turma criou condigOes para uma nova etapa, o iniciode 4

uma conversa sobre os conceitos de vida e morte. O que as criangas sentiam

e pensavam em relacdo a esse tema, uma vez que enfrentar a perda de um ser
querido é sempre uma experiéncia dificil?

Ajudou muito no processo a lembranca de um projeto escolar anterior, no
qual, ao acompanhar o desenvolvimento de 24 pintinhos nascidos em cho-

A Logosofia ensina que o
saber vincula, irmana, une.
Entdo, sempre que tivermos
o pensamento de aprender,
vamos respeitar o outro
independentemente de sua
origem ou modalidade.

A Pedagogia Logoséfica concebe a
crianga com um enfoque original - a
de que a mente infantil é andloga
auma terra virgem e fértil. Ou

seja: os cuidados e os estimulos a
serem oferecidos devem ser bem
selecionados para germinarem

e produzirem bons frutos no
futuro. Isso faz com que a natureza
espiritual, inerente a todo ser
humano, floresca de forma natural.
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ENSINAMENTOS

DE REFERENCIA

Surge, entdo, a pergun-
ta de como desalojd-los
da casa mental. A res-
posta é muito simples:
o dono dessa casa deve
fazer tais pensamentos
compreender que eles
sdo hdspedes ingratos
e que, dentro dela,
estdo promovendo um
mal-estar impossivel de
ser tolerado, razéo pela
qual devem ser desalo-
jados.”

“Quer dizer, entdo, que
ndo morre o que na ver-
dade havia de imortal
na alma daqueles que,
ao desprenderem-se de
sua forma fisica, per-
manecem presentes na
recordagdo de todos.”
Livro “Introducao ao
Conhecimento Logosofico”

Aluna participante do
projeto “Japao e China”

cadeira, as criangas notaram que um deles ndo tinha sobrevivido por causa de
mé formacdo. O episddio serviu para que, ao falar sobre a natureza, a professora
contasse que a Inteligéncia Divina e Universal sempre interrompe a vida quando
ndo existem mais condi¢Bes para a sua continuidade.

Agora, nesse novo didlogo com a classe, a educadora aproveitou a oportuni-
dade para destacar que a morte é parte da existéncia dos animais, como havia
acontecido com aquele pintinho, e, igualmente, da vida dos seres humanos,
lembrando do falecimento da amiga Anita.

Para nos, contudo, que temos consciéncia prépria, diferentemente dos bichos,
o desaparecimento é apenas fisico, pois a pessoa que se foi segue viva nas re-
cordagdes e no coragdo dos que com ela conviveram. Assim, portanto, seria com
Anita, que permaneceria presente nas memorias dos colegas, com sua suavidade,
alegria, bondade e o desejo de ser melhor a cada dia. A parte metafisica continua-
ria viva para sempre, num lugar muito especial.

As criangas se encantaram com aquele momento dedicado a lembranca da
querida coleguinha e, ao final das explicac¢des, foram convidadas a registrar,
numa folha, como manteriam a amiga presente dentro delas. A professora tam-
bém preparou uma cartinha expressando seu sentimento em relacdo aquela
aluna que havia partido.

Ter a certeza de que podemos ser imortais pelos valores e pensamentos
de bem que cultivamos é um estimulo poderoso para seguirmos em frente,
experimentando as alegrias da vida. Manifestar gratiddo pelo que alguém nos
proporcionou também é uma forma de eternizar a pessoa dentro de noés.

FORTALEZA DO MUNDO INTERNO
A conversa com a classe sobre vida e morte foi uma preparacgéo fundamen-
tal para que as criancas recebessem, entdo, a méae da Anita na escola. Foi um
encontro marcante para todos. Llcia levou para a classe alguns livros de que a
filha gostava, e aproveitou para escrever, na forma de ideogramas, o nome de
cada aluno. Como presente, a turma entregou uma pintura antiga que havia
sido feita pela amiga.
A visita foi, sem dlvida, um marco na trajetéria do projeto, mas, ndo o seu
encerramento. Ao contréario. As investigacGes sobre os dois paises
orientais continuaram intensas. A curiosidade das criangas seguia
em alta. Juntas, descobriram, por exemplo, a existéncia da
Grande Muralha da China, constru¢do com mais de 8 mil
quildometros de extensdo e erguida ao longo de dois
séculos para proteger o entdo império contra
invasGes de outros povos.

As informacdes coletadas possibilitaram
uma analogia entre as caracteristicas defen-
sivas da muralha e a necessidade de fazer da
mente humana uma fortaleza contra os pensa-

mentos negativos que tentam desviar o ser dos
propositos de bem.

- Podemos criar pensamentos e sentimentos
“soldados” para que ajudem a proteger a nossa
vontade contra os pensamentos negativos —
sugeriu a professora.

E quais seriam esses “invasores” do mundo interno a serem combatidos?

Novamente, as criancas foram em busca de respostas.

Os pensamentos “descobertos” foram os mais diversos, entre eles incomo-
dar o colega, ter falta de vontade para fazer as tarefas, ser rude no trato com as
pessoas queridas e reclamar constantemente.

- E que pensamentos podemos escolher para enfrentar esses inimigos? -
indagou novamente a professora.

A pergunta inquietou a classe, que se mobilizou para apresentar sugestoes.
Foram muitas, como ser alegre, valorizar a unido, fazer o bem, demonstrar
gratiddo e generosidade e ter bondade no cora¢do. Com tantos “soldadinhos” a

postos, fica mais facil combater os adversarios do mundo interno.

Tao amplo e rico em seus objetivos, o projeto chegou ao fim gerando a
agradavel sensacdo de que se conseguiu utilizar a dificil experiéncia da morte
da amiga de classe para apresentar as criangas elementos importantes sobre a
vida e sua continuidade. Ou seja: a morte ndo é o fim. As pessoas queridas que
partiram ficam para sempre em nossa recordacdo. Assim sera com Anita, que
seguird em sua trajetéria tendo outras oportunidades para evoluir e manifestar
valores aos coragdes que encontrar na existéncia, porque o fisico perece, mas o
espirito permanece.

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

Eu ja tinha um vinculo forte com aquelas criangas. Por isso, ndo
foi facil viver com elas a experiéncia da partida do mundo fisico
de um ser tdo pequeno. Essa realidade, tdo transcendente, fez
com que eu tivesse ainda mais consciéncia do meu papel como
educadora. O esforgo foi para que vivencidssemos a perda com
suavidade, convidando as boas recordagdes para aquele tempo
de pesquisa sobre a cultura de origem da coleguinha que havia
partido. Ao cumprir o objetivo de manter a Anita sempre viva, o
projeto também ajudou as criangas a identificarem, classificarem
e selecionarem os pensamentos que atuaréo em suas vidas.”
Alessandra Gideoni

Objetivos do Trabalho

Oferecer uma ilustragao clara e precisa sobre
os conceitos logoséficos  Contribuir para o conhecimento
do mundo mental Ensinar a fazer o bem conscientemente

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagio

Ser humano, vida, pensamentos e morte  Defesas mentais
Observacdo consciente

Ensinar a pensar é a0 mesmo
tempo uma defesa e um
poder, para a concepgao
logoséfica. Além disso, é
preciso também aprender a
usar as faculdades sensiveis,
para colocar a mente e o

— @ coragdoem funcionamento

harmonico, encaminhando
avida e colaborando com

o semelhante. Um ser que
sabe pensar e sentir é,
naturalmente, consciente e
um bom cidadao.

CONCEITOS APLICADOS

X Avida que a Pedagogia
Logoséfica ensina a viver é
original. Saber que podemos
ser imortais pelos valores e
pensamentos que cultivamos
é um estimulo poderoso para
seguirmos fazendo o bem e
experimentando a alegria.

X Analogia da mente

como fortaleza: podemos e
devemos ser donos da nossa
prépria vontade e ndo da
vontade dos pensamentos
que a habitam. Sendo assim,
é essencial que saibamos
diferenciar, classificar e
selecionar os pensamentos
que temos dentro de néds para
sermos mais assertivos em
nossas acoes.

PARA SABER MAIS

1. Livro “Introducao ao
Conhecimento Logoséfico”
(conferéncia “Reflexdes
Basicas sobre a Vida”)

2. Livro “Logosofia,
Ciéncia e Metodo” (ligdo
IV “Os Pensamentos”)

Revista Logosofia 23



VONTADE

ativa

FICHA DO PROJETO

ESTUDO SOBRE OS
ELEMENTOS QUE
CONDUZEM A INERCIA
PSIQUICA ABRIU
AADOLESCENTES
PERSPECTIVAS
INEDITAS PARA O
EXERCICIO PLENO DA
AUTONOMIA NA VIDA
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turma do 4° Ano chegou animada para o inicio do ano letivo no Colégio

de Buenos Aires. O reencontro apds as férias foi celebrado intensamente,

com muitas risadas, brincadeiras e manifestacdes de carinho. Para apro-
veitar essa energia, a professora prop0s a classe um estudo sobre a “vontade”,
tema transcendente a vida. Como passo inicial, na aula de Formac3o Etica e
Cidadd, os alunos foram convidados a ler o livro “Recursos Préaticos para Ativar a
Vontade”, editado pela Fundacdo Logosdfica da Argentina, e a apresentar suas
compreensoes a respeito da obra, como contribuicdo ao aprimoramento das
edicBes seguintes.

Realizou-se também um encontro com os organizadores do livro. Na con-
versa, os estudantes foram convidados a “trabalhar” o tema em seu mundo
interior. Um dos objetivos era fazer com que cada um aprendesse a identificar,
em si mesmo, a falta de vontade, compreendendo esse estado de &nimo como
uma deficiéncia do ser humano que pode ser superada pelo esfor¢o individual,
a partir do conhecimento sobre os elementos que a acionam.

O ponto de partida foi o estudo do conceito logosofico sobre a vontade, defi-
nida como a “forca psiquica que move as energias humanas e pde em fungdo as
determinacdes da inteligéncia, para o bem, a defesa e a superagdo do individuo”.

Aturma se empenhou em desvendar o significado dessa “forca psiquica’,
ensaiando respostas para alguns questionamentos:

“O que é uma forga? O que implica que seja psiquica?”

“De que maneira ela se manifesta em nossas vidas?”

“O que move esta forga? Como a percebemos?”

“Como podemos ativa-la?”

Esse primeiro exercicio levou ao surgimento de novas perguntas:
“O que é o bem?”

“O que significa ‘defesa’ do individuo?”

“O que é a superagao?”

ASPECTOS PARA AVIDA

A classe se dividiu em quatro grupos. As equipes foram incentivadas a
selecionar os recursos que consideravam mais aplicaveis as suas vidas,
visando “acionar” a vontade, e escolher os questionamentos que gostariam
de seguir investigando.

Eleger os trés aspectos Formular duas

que consideram mais perguntas que

aplicaveis a sua vida gostariam de seguir
investigando

Os conhecimentos que nos  Que fatores afetam e

permitem entender que é debilitam a vontade?
avontade, o querer como Como posso fazer
motivagao para fazer as para ser dono de

coisas e os estimulos. minha prépria vida?

A constancia, o esforco
e as defesas mentais.

Como se faz para
alcancar a felicidade?

O querer, o esforco e as
defesas mentais.

Como se faz para
alcancar a felicidade?
Como posso fazer
para ser dono de
minha prépria vida?

0 empenho (a superagao Que fatores
move o homem), a mobilizam a
constancia e a forca para vontade?

superar as dificuldades
e a fortaleza (inibe as
debilidades).

Com base nas escolhas e nas indagac¢des, a professora lancou a ideia de que
cada adolescente formulasse um propésito individual para o ano e verificasse,
continuamente, como os recursos escolhidos poderiam ser ativados.

Como tarefa inicial, os alunos se dedicaram a identificar em quais aspectos
de suas vidas a inércia psiquica estd mais presente e os pensamentos recorren-
tes nessas situagdes.

Duas perguntas disparadoras serviram de guia para esse exame interno:

“Como me sinto quando a minha vontade fraqueja?”

“Como esses pensamentos falam comigo?”

Como audazes investigadores do mundo interno, os alunos foram encontran-

do pistas valiosas que os levaram a descobrir alguns aspectos do cotidiano que
debilitam a vontade e colocam em risco o alcance dos propdsitos individuais.
As revelagBes conduziram a turma a um novo desafio: como neutralizar tais
obstaculos e incorporar elementos de vontade para atuarem como forgas de
determinacdo a vida.
Esse e outros momentos dedicados ao registro da experiéncia vivida foram
muito ricos, pois propiciaram aos alunos tempo para pensar e planejar seus

——

O homem, para chegar a ser
verdadeiramente dono de si
mesmo, deve ter pleno domi-
nio sobre seus pensamentos;
entdo, também o terd sobre
sua vontade. Isto explica por
que muitos podem perseverar
em seus afds sem violentar a
firmeza de suas decisoes, o
que ndo acontece naqueles
casos em que pensamentos de
tendéncia apressada malo-
gram os projetos do ser, com

a impaciéncia que caracteriza
a quem ndo sabe medir o
tempo, nem conhece em que
grau este € indispensavel para
a realizagdo de cada coisa.”

“Consegue mais 0 homem

que domina seus pensamen-
tos, que os condiciona d sua
vontade e os maneja com
inteligéncia, do que quem é
joguete dos mesmos e jamais
€ defendido por eles. Mas
conseguem infinitamente
mais, muitas mentes capazes
de condicionar com disciplina
seus pensamentos, conviver
com os melhores e estabelecer
um vinculo permanente e eter-
no entre eles; porque muitas
mentes, é indubitdvel, podem
mais que uma neste sentido.”
Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logosofico”

CONCEITO APLICADO

X Aprender a identificar a
falta de vontade como uma

deficiéncia que nos afeta,
mas que podemos aprender
a neutralizar.
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ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Se cada um se firmasse
nesta concepgdo e olhasse
a vida como um campo
experimental, acorren-

do a ele com decisdo,

com plenitude de forgas,
perceberia que essa vida
lhe oferece uma infini-
dade de objetivos para
observar, para aprender e
levar a seu acervo inter-
no conhecimentos que
muito lhe servirGo em suas
atividades didrias. Mau é
quando a mente se distrai
e relaxando a vontade, se
entrega a inércia, dando
lugar a que penetrem pen-
samentos que a perturbam
ou a levam por outros
caminhos. Nada pode o ser
realizar quando ndo firma
dentro de si a vontade de
impor sua decisdo de uma
constante atividade, até
alcangar o que se propde.”
Livro “Introdugdo ao
Conhecimento Logoséfico”

PARA SABER MAIS

1. Série “Conversaciones
com Gonzalez Pecotche”
(“Recursos Practicos para
Activar la Voluntad”)

2. Livro “Deficiéncias
e Propensoes do
Ser Humano”
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objetivos, convertendo a intencdo em metas e mobilizando os recursos praticos
estudados para a conquista dos resultados almejados.

As experiéncias, enfim, comecaram a ser vividas. Observar-se e conseguir ati-
var a vontade, criando estimulos para a realizagdo de uma tarefa, por exemplo,
abriram aqueles adolescentes novas perspectivas e possibilidades inéditas de
exercicio da autonomia. Aos poucos, a confianca de cada um em si mesmo foi
ganhando maiores proporgdes.

Apos a realizacdo desse trabalho interno, surgiu na classe a ideia de elabora-
cdo de um “produto” sobre as descobertas que pudesse ser compartilhado com
os demais estudantes do Colégio. Foi criada, entdo, uma apresentagdo sobre o
desenvolvimento do projeto de anélise do livro.

Ao final, organizou-se um novo encontro de intercambio com os editores.

Na conversa, os estudantes contaram o que haviam extraido do estudo para
suas vidas e ouviram dos autores relatos de suas préprias vivéncias. Foi uma
experiéncia enriquecedora para todo mundo!

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

Aprender a identificar a falta de vontade como uma deficiéncia
constitui um amparo incalculdvel a vida. Partindo de tal
convicgdo, foi elaborado o projeto que propiciou um convite
para descobrir os elementos que movimentam a vontade visando
mudar esse quadro, colocando-a em movimento. Foi fundamen-
tal também me aprofundar no conhecimento de mim mesma.
Foi muito estimulante comprovar que os alunos e eu fomos
encontrando diversas pistas no trabalho conjunto, a partir da
leitura e do estudo das proprias experiéncias, o que nos
possibilitou fazer tentativas e alcangar compreensées novas
para as nossas vidas.”

Lucia Inés Merino

Objetivo do Trabalho

Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagio

Deficiéncias caracterolégicas Pensamentos Defesas mentais
Conhecimento de si mesmo  Aplicacdo do Método Logoséfico

INVESTIGADORA DE

tud

filho de 6 anos de Susana Lazzarotti tinha uma curiosidade quase infinita,
O particularmente sobre temas relacionados a Criagdo. Atenta, a mde procu-

rava estimular aquela mente tao dvida por conhecimentos com leituras em
conjunto sobre animais, planetas e outros assuntos. As descobertas o instiga-
vam a buscar mais e mais informacoes. No dia seguinte de uma leitura com a
mée, o menino logo saia pesquisando na internet sobre o que havia aprendido
na noite anterior, e voltava, com os olhinhos brilhando, para contar sobre suas
descobertas. Era lindo ver que quanto mais ele aprendia, mais queria saber.

O entusiasmo do filho, que, mesmo pequeno, ja revelava grande interesse
em aprender, foi uma inspiracdo para a mae. Baseada na vivéncia de casa, Susa-
na teve a ideia de criar uma atividade semelhante para a turma do Infantil 3 do
Colégio Chapeco, da qual era professora.

Seria um convite para que as criangas conhecessem assuntos relaciona-
dos a Criacdo, como a imensiddo do Universo, animais selvagens, florestas e
lugares distantes. Susana desejava também que, naquele processo, sentissem
a vibracdo pela descoberta de algo novo, vivenciando a experiéncia de amor
pela pesquisa.

Foi assim que nasceu Dora Cientifica, personagem que, até hoje, em
sucessivas turmas, desperta nos alunos a vontade de conhecer o que “existe

=< D

COM DORA CIENTIFICA, UM
CONVITE PARA QUE AS CRIANCAS
SINTAM A FELICIDADE E A VIBRACAO
DE PESQUISAR, APRENDER E
ENRIQUECER A PROPRIA VIDA

COM NOVOS CONHECIMENTOS

FICHA DO PROJETO

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

... 0 saber é a razdo
de ser da existéncia
do homem na terra,
a primeira e dltima
de suas tarefas.”
Livro “Bases

para Sua Conduta”
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ENSINAMENTOS

DE REFERENCIA

O maior dos bens que vocé
pode possuir - recorde-o
sempre - € sua propria cul-
tura, ou seja, sua ascensdo
aos elevados pindculos do
saber. Esforce-se em alcan-
¢ar vastos conhecimen-
tos, e faga com que sua
inteligéncia seja a guardid
permanente desses bens,
enquanto vocé vigia os
movimentos e atos de sua
vontade. Ninguém poderd,
assim, surpreender sua
boa-fé nem explorar seus
sentimentos.”

“O saber é a razdo de ser
da existéncia do homem
na terra, a primeira e a (l-
tima de suas tarefas. Faca
com que o estimulo de
consegqui-lo vibre em vocé
permanentemente, porque
nele estd a verdadeira
finalidade de sua vida’,
Livro “Bases para

Sua Conduta”
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além do que se pode ver”. Dora foi concebida como uma companhia nessa
busca por respostas.

Mas, afinal, quem é ela?

Dora Cientifica é a prépria Susana, que se transforma na investigadora amiga
das criangas usando, como recursos, peruca preta, 6culos, jaleco personalizado
e uma mala. Para instigar a turma, utiliza também imagens dos temas a serem
pesquisados, entre eles, o corpo humano, o sistema solar, animais exéticos, bi-
chos ameacados de extingdo, plantas carnivoras, criancas de diferentes culturas e
povos antigos. Dessa forma, os temas se tornam mais vivos e concretos a turma.

VIBRAQI‘KO INTERNA

Mas se o objetivo é apresentar informagoes baseadas em conhecimentos
cientificos, a professora precisa aprender sobre elas antes da classe. Assim,
as aulas sdo sempre preparadas com carinho, muito estudo e atencdo. Nessa
tarefa, a docente procura perceber, em si mesma, os movimentos internos
proporcionados pelo conhecimento, pois o que nela vibrar, vibrard também
no mundo interno dos alunos.

Dora Cientifica é uma investigadora de muitos recursos. Nas atividades
sobre fauna, por exemplo, faz mais do que apresentar curiosidades a respeito
dos animais em estudo, como caracteristicas fisicas, habitat, alimentacdo,
predadores, habitos e tempo de vida. Ela costuma mostrar também, com bar-
bantes ou fitas, o tamanho real de cada um. Numa aula sobre a baleia-azul,
por exemplo, a turma foi até o patio para, com o uso do barbante, visualizar o
tamanho impressionante daquele mamifero — 30 metros de comprimento!

As “visitas” de Dora favorecem, naturalmente, a movimentagao da inteli-
géncia infantil, manifestada por perguntas, comparagdes e associagdes com
0 que ja sabiam. Mesmo as criancas mais timidas se sentem a vontade para
questionar ou contar algo aos colegas. Os alunos também sdo incentivados a
se antecipar a aula, envolvendo até as familias na realizacdo de pesquisas pré-
vias. O encontro com Dora Cientifica é “sagrado”. Ninguém quer faltar, mesmo
em situacdo de doenca.

ANALOGIAS COMO RECURSO PEDAGOGICO

Em todas as fases do projeto, o uso de analogias é um instrumento pedago-
gico importante, como forma de propiciar as criangas oportunidades de refle-
x30 a partir de associacOes entre temas de estudo e o mundo interno. As aulas
sobre fauna sdo valiosas para a pratica desse tipo de exercicio, como mostram
algumas perguntas feitas numa atividade tempos atrés.

- Quais defesas possuem os animais que estamos estudando? - questio-
nou Dora, acrescentando, de imediato, uma nova abordagem:

- E o serhumano? Quais tipos de defesa ele tem?

- Quais sdo os predadores dos bichos da nossa pesquisa? E que predado-
res habitam dentro de nos?

As criangas ficaram pensativas naquele dia. As indaga¢des tinham aberto cami-
nho para um aprofundamento na conversa. Elas souberam, entdo, de um recurso
de protecdo utilizado pelo peixe baiacu, que infla seu corpo para parecer maior
sempre que se sente ameagado e precisa afugentar perseguidores.

- Ends? Quando é que nos sentimos maiores do que somos? Quando é
que somos grandes e fortes internamente? — quis saber Dora.

Aturma se animou a responder:

~ E quando a gente ajuda o outro amigo a se levantar - disse um aluno.

- Foi quando eu amarrei os ténis pela primeira vez - lembrou um colega.

- Foi quando eu consegui ler uma placa na rua pela primeira vez - emen-
dou outra crianca.

- Foi quando minha irmé estava com dengue e eu ajudei a cuidar dela -
contou mais um estudante.

As manifestacdes possibilitaram uma pequena mudanca na abordagem.

- E vocés, se sentem pequenos, as vezes?

As respostas vieram rapidamente.

- Me senti pequena quando briguei com minha mée. Mas, dai, pedi descul-
pas e me senti grande - relatou uma crianga.

- A gente se sente pequeno quando cai e 0s amigos ddo risada - relatou
outro aluno.

- Me senti pequeno, quando machuquei o dedo do meu irmdo e ele chorou
- resumiu um colega de classe.

MEDALHAS DE BOA CONDUTA
O projeto é parte do cotidiano do colégio de Chapecd ha alguns anos. Uma

de suas caracteristicas é o uso de temas da atualidade para a apresentacdo de

tépicos importantes, como aconteceu quando da realizacdo de uma edicdo
recente dos Jogos Olimpicos.

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Quem é generoso ao
aprender, é genero-
so ao ensinar; mas
nunca deverd se ex-
ceder nessa genero-
sidade, pretendendo
ensinar antes de ter
aprendido.”

Livro “Introducao

ao Conhecimento
Logosofico”
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CONCEITOS APLICADOS

X Estimulo a busca do saber.
X> Valor do conhecimento.
X Valorizac3o da capacidade
de entendimento e
assimilagao das criangas.

3¢ Relacdo dos temas
estudados com o préprio
mundo interno.

X O conhecimento como
grande defesa para a vida.

ENSINAMENTOS

DE REFERENCIA

Quem é generoso ao
aprender, € genero-
so ao ensinar; mas

nunca deverd se ex- . ) o . ) , . .
ceder nessa aenero a Dora um livro sobre os animais dos diferentes continentes. Também de aprender, de ensinar, de pensar e de realizar
dad tg dend divertida foi a solicitagdo de outra crianga aps encontrar um cogumelo no > Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo
slaaae, pretenaendao terreno da escola: o desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis
ensinar antes de ter AR ;
aprendido.” - Erofe, vocé pede pra Dora estu‘dar sobre 0s cogu melos e trazer pra gente?
E lindo observar como conhecimentos cientificos, mesmo complexos, PARA SABER MAIS
« _ vei 1di . . . ~
Tudo o que per- tornam-se aces.swnels. quapdo apresentados de forma ludica ? envolv?nte. Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio 1. Livro “Introducgo ao
manega alheio ao Numa verdadeira “leitura” do mundo, desde pequenas, as criangas vao se Conhecimento Logoséfico”
homem é como se relacionando positivamente com as informacdes. ~ . . (conferéncia “A Razdo
" o > Funcdes de estudar, aprender, ensinar, pensar e realizar Conheci ”
nao existisse para A alegria de aprender fica ainda mais forte quando sentem vibrag&o = . ) e o Conhecimento”)
p ] ' ‘ > Formacao dos grandes conceitos: Deus, Universo, .
ele, mas nem por semelhante na pessoa que ensina. E, assim, Dora se expande na vida de Leis Universais e ser humano 2. Livro “Bases para
. . . . o ”»
isso deixa de ?X’ft’r cada aluno. Por essa e outras razdes, as aulas se tornaram famosas em  Defesas mentais Sua Conduta
para os demais.

Livro “Introducdo
ao Conhecimento
Logosdfico”
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Na ocasido, Dora Cientifica aproveitou para apresentar detalhes desse
grande evento mundial. As criancas ficaram sabendo sobre a origem, os
objetivos, as modalidades disputadas, a premiacdo e o significado dos
anéis olimpicos e da tocha, entre outros assuntos.

Mas teve uma informacdo que chamou muito a atenc¢do da turma: o fato
de, no inicio das Olimpiadas, as mulheres terem sido proibidas de disputar
as competigBes e até de assistir as disputas.

Para avangar na explicacdo, Dora mostrou a foto da primeira mulher a
atuar numa prova, ja na fase dos jogos modernos. Ela explicou ainda que o
direito a participagdo de atletas femininas havia sido uma conquista gradu-
al ao longo do século XX.

Aturma se surpreendeu com outra informagdo: a existéncia de uma
premiagdo mais “valiosa” de que o ouro olimpico - a medalha Pierre de
Coubertin, honraria criada em homenagem ao criador dos Jogos Olimpicos
modernos e concedida a atletas e pessoas que demonstram alto grau de
esportividade durante as competic¢des. Ter conhecido o significado da me-
dalha despertou nas criancas a vontade de serem corretas nas atividades
esportivas e na vida.

A aula serviu ainda para destacar a importancia de se buscar os obje-
tivos, de ndo desistir frente aos obstaculos e de atuar de forma justa, sem
prejudicar outras pessoas. Para finalizar a atividade, as criancas partici-
param da “Olimpiada da Turma”, com direito a receber, cada uma delas,
réplica da medalha Pierre de Coubertin pelo empenho e por competirem
com dignidade.

A ALEGRIA DE APRENDER

Obviamente, os alunos que participam a cada ano do projeto sabem que
a Dora é interpretada por Susana. Mas, entram na brincadeira e “esquecem”
da docente de todos os dias quando surge em cena a personagem. Todo
mundo passa a se referir a ela como Dora, professora Dora ou até dona
Dora. E como se as criancas entrassem num universo particular de desco-
bertas e conhecimentos - o universo da Dora Cientifica.

Porisso, ndo surpreende a ocorréncia de algumas situagdes curiosas ao
longo do tempo, como quando um aluno pediu a Susana que entregasse

todo o Colégio com o passar do tempo, o que gerou - e ainda tem gerado
- diversos convites para a presenca da personagem em outras classes da
Educacdo Infantil e até do Ensino Fundamental.

Arazdo de tamanho sucesso estd também numa das particularidades fun-
damentais do projeto — o convite para que todas as criangas também sejam
cientistas, buscando respostas para suas proprias perguntas. Esse exercicio,
estimulado desde a primeira infancia e reforcado nos anos seguintes, é como
um flash continuo que, cada vez mais, ilumina o ser e aponta o caminho para
0 alcance de conhecimentos sobre o mundo e, principalmente, sobre a vida.

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

Dora Cientifica marcou a minha vida. E gratificante ver as criancas
se surpreendendo com a natureza e acompanhar a ampliagcdo de
suas visées sobre o mundo, inclusive para além dos olhos fisicos.
Levarei a Dora sempre comigo. Ela é um grande recurso para
despertar a atengdo e o gosto pelo estudo, podendo participar de
qualquer atividade, pois é uma personagem vinculada ao conhe-
cimento de diferentes temas.

O universo que descubro nas aulas da Dora Cientifica fica mais
proximo, menos desconhecido. Assim, o meu mundo também se
amplia, o que faz com que eu sinta vontade cada vez maior de
aprender. Mostro as crian¢as que Dora nédo sabe tudo. Por isso, ela
estuda e, depois, generosamente, ensina. Dessa forma, a persona-
gem é um exemplo a ser seguido.”

Susana Lazzarotti

Objetivos do Trabalho

> Estimular o desenvolvimento das fung¢des de estudar,

> Observacao consciente
> Faculdades mentais e sensiveis

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Em todas as épocas
que a humanidade
atravessou, nada
deu maior catego-
ria e prestigio aos
povos civilizados

do que o desen-
volvimento de sua
capacidade de
estudo; capacidade
que foi tanto mais
ampla quanto mais
oportunidades eram
oferecidas a inte-
ligéncia para sua
livre manifestagéo.”
“Coletanea da Revista
Logosofia, tomo 2”

3. Livro “Dialogos” (dialogo
“Sobre as Atmosferas
e Orbitas Pessoais”)
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Unidade: Chapecé (SC)
Faixa etaria: criancas
de5e6anos

Equipe: Aline Martinazzo
Barella e Carina Dalla Nora

PERGUNTAR E BUSCAR
RESPOSTAS. EIS O CAMINHO
QUE LEVA, AINDA NA
INFANCIA, A DESCOBERTAS
FUNDAMENTAIS SOBRE O
MUNDO FiSICO E AQUELE
QUE EXISTE DE DENTRO
DE CADA UM DE NOS

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

Se a pergunta é feita pela
inocéncia da crianga, a
resposta deve estar condi-
cionada a sua incipiente
compreensdo, pondo-nos
a seu alcance, e deve ser
embalada em imagens
simples, de fdcil captagdo.
Assim, cuidaremos de ndo
lesar os ternos filamentos
de sua sensibilidade, e
deixaremos satisfeita sua
inofensiva curiosidade
com respostas que, mesmo
compostas com singeleza,
cooperam com o espirito
construtivo infantil.”
“Coleténea da

Revista Logosofia, tomo 3”
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PONTE PARA

O CO

comeco de um novo periodo letivo é sempre uma oportunidade para
que os professores projetem os caminhos que seguirdo durante o ano.
Essa reflexdo é influenciada, em boa medida, pelo contato inicial com
os alunos e as familias. Viver os primeiros dias de aula, conhecer cada rostinho
que entra na sala, prestar atencdo em quem ainda esta muito desconfiado,
aproximar-se para conversar e criar um vinculo afetivo séo movimentos mentais,
sensiveis e, a0 mesmo tempo, muito agradaveis.

Essa é uma experiéncia particularmente rica para os educadores que convi-
vem com as criancas menores, como as que tém entre 5 e 6 anos de idade. E nes-
sa fase da vida que muitas descobertas acontecem. Os pequenos querem saber
sobre tudo, tocar, experimentar e, é claro, perguntar. Nas conversas informais,
nas brincadeiras e até nas aulas expositivas, os questionamentos sdo frequentes,
gerando intensos movimentos mentais nas criangas, inclusive naquelas que ndo
tém interesse pelo assunto tratado.

As perguntas iniciais surgem ainda na infancia - e deveriam seguir vida afora
- como uma necessidade de entendimento. Ou seja: como uma demanda da
faculdade de pensar o que esté presente na mente humana. O propdsito final é o
ser alcancar a compreensdo a respeito de tudo o que o cerca e, principalmente,
sobre si mesmo, a relagcdo com os semelhantes e a vida universal.

As criancas devem ser estimuladas a perguntar e, também, a buscar respos-
tas, conforme ensina a Pedagogia Logosdfica. Essa é a forma de leva-las a atitude

consciente de saber as razdes dos questionamentos, para que o ato de pergun-
tar ndo seja um episoédio sem valor ou proveito.

Esse propdsito guiou as professoras do Infantil 5 do Colégio de Chapecé na
construcdo do projeto “Perguntas, Ponte para os Conhecimentos!”. A iniciativa
vem sendo realizada regularmente, mas, a cada ano, sempre surgem novas
abordagens. S&o nuances que lembram as faces de um cristal: dependendo do
olhar, pode-se experimentar uma visdo diferente, perceber algo inusitado ou se
defrontar com perguntas inesperadas.

O objetivo do projeto é desenvolver nos alunos as fun¢des de estudar, apren-
der, ensinar, pensar e realizar, gerando estimulos constantes para a formulacdo
de questdes e a procura pelos elementos que os ajudem a elaborar as solugdes.

PENSAR PARA COMPREENDER

Num ano recente, o percurso comegou com a apresenta¢ao da musica
“Menino, Menino”. Por meio de slides coloridos, as professoras fizeram as mes-
mas perguntas da cangao. Como parte do processo de desenvolvimento da mente
infantil, as questdes levaram as criangas a pensar, ajudando-as a compreender
conceitos reais, verdadeiras sementes que nutrem a inteligéncia e contribuem com
o surgimento da vida consciente.

Ao perguntarem, por exemplo, “Por que o Sol brilha?”, as educadoras ouvi-
ram diversas respostas: “brilha porque tem fogo nele”, “porque tem lava” e até
“porgue possui uma bateria”. A manifestacdo conduziu a novos questionamen-
tos baseados na técnica da “repergunta”. Esse recurso pedagogico faz com que
as criangas pensem ainda mais sobre o assunto original.

“E de onde veio o Sol? Sera que tem fogo?”

“E quem acende o fogo no Sol?”

“Sera que é lava mesmo?”

“Mas quem liga a bateria para o Sol brilhar?”

As criangas olharam e riram. Houve quem comentasse:

- Eu ndo sei, mas que parece fogo e lava, parece né?

Na sequéncia, além de elaborarem hipoteses, os alunos foram convidados

a registrar suas principais ddvidas, num exercicio investigativo em relacdo ao
assunto sobre o qual desejavam conhecer.

A busca repercutiu de forma intensa também nas professoras, que sentiram a
mesma energia da turma - a de buscar explicages e querer aprender, aproxi-
mando o tema da prépria vida e da vida das criangas. Assim, o trabalho ganhou
amplitude e significado ainda maiores, fortalecendo os vinculos na sala de aula.

nhecimento

MENINO, MENINO”
Por que

o Sol brilha?

Por que nem
sempre a Lua tem
a mesma forma?
Por que a grama
é verde?

Por que o tomate
é fruta?”

CD “Turma da
Superagao”

0 Método Logoséfico de
Ensino Infantil congrega
os conhecimentos
previstos na Base
Nacional Comum
Curricular (BNCC) para
as respectivas idades

e, simultaneamente,
conceitos
transcendentes.
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A Pedagogia Logoséfica nos
mostra que a observagdo é uma
grande aliada na conquista do
conhecimento. Quando ela é

consciente, podemos aprender muito.

Apés identificar as perguntas
que movem cada aluno a buscar

respostas, o planejamento pedagégico

ganha outra amplitude, e a docente
passa a estimular, cada vez mais, nos
alunos o gosto por aprender.

Seguindo o processo natural do
desenvolvimento da mente infantil,
as perguntas levam as criangas a
pensar, fazendo com que cheguem

a compreender os conceitos reais e
verdadeiros. Eles sdo como sementes
que irdo nutrir a inteligéncia,
contribuindo para o surgimento
natural da vida consciente.

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

A pergunta surge
impulsionada pelo interesse
que determinada pessoa,
coisa ou assunto desperta,
e é sempre animada por
uma inquietude, que pode
ser leve ou profunda.”
“Coleténea da

Revista Logosofia, tomo 2”
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NA COMPANHIA DO SOL

Os estudos iniciais possibilitaram aos alunos sentir e observar a importancia
do Sol na natureza, ainda que ndo tivessem um conceito formado sobre o que
é, exatamente, essa estrela. Para ter a compreensdo, seria preciso aprender tam-
bém sobre a formacao do Universo e do Sistema Solar, bem como incluir nas
conversas os conceitos logoséficos da Criacdo e do Criador, possibilitando, aos
alunos saberem que existe algo muito maior do que enxergamos e se sentirem
parte de toda a vida que irradia no Universo.

Para avangar no projeto, foi planejado um passeio pelo entorno do Colégio.
As criancas foram orientadas a pensar sobre o que se poderia aprender obser-
vando o Sol e a natureza.

Algumas perguntas guiaram o passeio, entre elas:

“Podemos ver o Sol?”

“Podemos senti-l0?”

“O que o Sol irradia para todo o Universo?”

A partir dessas perguntas, as professoras aproveitaram para relacionar a
observacdo sobre o Sol com a vida interna, realizando a segunda etapa do
Método Logosdfico, que é a observagdo de si mesmo. Desse processo, surgiram
as seguintes questoes:

“Quais pensamentos ou sentimentos podemos irradiar no Universo da nossa
casa, da escola, da nossa rua?”

“Como irradiar energia, afeto e colabora¢do?”

“Quais exemplos observamos na convivéncia que demonstram generosidade
e alegria?”

0O passeio possibilitou também uma reflexao sobre a generosidade. Para
tanto, as professoras utilizaram como referéncia o préprio Sol, que, naquele
momento, estava oferecendo seu calor as criangas, sem excec¢do, assim como
acontece todos os dias, quando ele nasce para todos no mundo.

Aturma interrompeu um pouco a caminhada para conversar sobre a gratiddo
ao Criador pela oferta daquela fonte de luz e energia, tdo necessaria a vida.

Mas ainda faltava resposta a primeira pergunta do projeto.

“Por que o Sol brilha?”

VONTADE DE SABER MAIS

Como recurso de investigacdo, alguns experimentos foram propostos ao
Infantil 5, dias depois. Num deles, usando massinha, as criancas aprenderam
um pouco sobre fusdo nuclear. Duas bolinhas foram modeladas para que
representassem atomos de hidrogénio que, ao se combinarem, formam um
atomo maior e mais pesado, o do hélio. O resultado do processo € a liberacdo
de energia, na forma de luz e calor. A experiéncia foi uma forma préatica de os
alunos pensarem e aprenderem a respeito de um conceito cientifico, que fica
como ponte para novos conhecimentos.

Outras atividades complementaram o estudo, como experimentos sobre
o ciclo da agua, as fases da Lua, a clorofila e as plantas. Em todos eles, ficou
evidente nos alunos a vontade de querer saber mais.

Os primeiros passos do projeto foram claramente um estimulo para que as
criangas quisessem aprender e, a partir do incentivo das perguntas, formulas-
sem suas proprias questdes e fossem atras das respostas.

Com sua evolugdo, o estudo ganhou em complexidade. Numa nova etapa,
foi sugerido aos alunos que convidassem suas familias para auxiliar na investi-
gacado sobre as perguntas que consideravam mais interessantes. A ideia era a
de que as respostas encontradas fossem mostradas aos colegas. Essa atividade
mobilizou toda a classe.

Outra situagdo de aprendizagem ocorreu na biblioteca da escola, quando a
turma foi apresentada ao livro “50 Perguntas e Respostas para as Criancas”. De
pronto, todos os alunos quiseram conhecer o conteldo. Para dar conta do inte-
resse despertado, foram combinadas visitas semanais, com espagos de tempo
reservados a pesquisa

Numa tarde, apos a leitura de algumas perguntas e respostas, uma das
professoras sugeriu as criangas a procura de livros que apresentassem expli-
cacBes relacionadas as perguntas da obra de referéncia. Foi emocionante ver
a garotada muito interessada na investigacdo do acervo. A busca era por livros
que respondessem o que elas queriam aprender.

Um aluno chamou a aten¢do, pois ndo havia conseguido encontrar um livro
que desse conta da pergunta “Como vivem os dragdes-de-komodo?”

Ja estava na hora do retorno a aula. O menino foi até a bibliotecéria e pediu
se ela poderia procurar tal livro e entrega-lo mais tarde na classe. Um tempo
depois, os olhos do garoto brilharam ao ver a funcionéria entrar na sala tendo
em mdos a “preciosidade” desejada.

- Eu tinha certeza de que havia um livro na escola sobre o meu tema! -
vibrou a crianca, antes de guardar o exemplar na mochila.

O envolvimento da turma com a atividades de perguntas e respostas s6
reforcou o papel das professoras em despertar o gosto pelo saber e por apren-
der. Foi uma alegria ver as criancas, felizes, levando os livros para casa, algumas
delas com dois ou trés volumes e até enciclopédias. O engajamento da classe
comprovou também que a introducdo a pesquisa pode acontecer em qualquer
idade, e que a busca pelo saber é impulso a um aprendizado para toda
avida.

Resultado do projeto, a pesquisa e a troca de conhecimentos se tornaram
constantes na turma, com os alunos sempre animados em “divulgar” suas desco-
bertas, como foi 0 caso de uma crianca que, ao avancar nas pesquisas, descobriu
algo interessante sobre as joaninhas, e fez questdo de anunciar a turma:

- Vocés sabiam que elas perdem as pintinhas?

AMOR PELA PESQUISA

Aprender com cada aluno na apresentacdo de pesquisa e na comunicacdo
de suasideias, com clareza e conhecimento, foi também uma conquista para
as docentes, que, assim, perceberam que os objetivos do trabalho tinham sido
alcancados.

Nessa trajetéria, a colaboracgdo das familias também foi fundamental, com
muitas delas participando das pesquisas e do trabalho de campo, criando
videos, estudando com os filhos e dando a eles seguranca para a apresentacado
de seus achados.

Na apresentagdo final dos trabalhos, a atenc¢do da classe foi total, com alu-
nos interessados em fazer perguntas. A curiosidade era tanta que, por vezes, as
criancas tinham pressa em conseguir respostas.

0 conhecimento amplia a vida,

este é um ensinamento logoséfico.

E quando se refere a tudo o que
favorece a superacdo humana, é um
conhecimento de grande hierarquia.

ENSINAMENTOS

DE REFERENCIA

O saber é a razdo da
existéncia do homem na
terra, a primeira e a ulti-
ma de suas tarefas. Faca
com que o estimulo de
consequi-lo vibre em vocé
permanentemente, por-
que nele esta a verdadeira
finalidade de sua vida.”

“Osaber € o que amplia a
vida, permitindo a alma
experimentar as mais
acentuadas manifestacoes
de felicidade e bem-estar.”
“Coletanea da

Revista Logosofia, tomo 3”
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- Profe, pode pesquisar no seu computador se tem a resposta?

E, ai, uma nova pesquisa era feita quase que instantaneamente.

Como nos sentimos quando buscamos a resposta para algo que nos
inquieta ou que ndo conhecemos e queremos aprender? O conheci-
mento gera autonomia, seguranga e possibilita novas buscas, como o
movimento de uma espiral ascendente, sempre acessando a aspectos de
complexidade maior. Assim é com as perguntas, que, respondidas, levam
a outras ndo pensadas anteriormente.

CONCEITO APLICADO

O MEU AMIGO

X A Pedagogia Logoséfica

estimula as perguntas, pois
sdo estimulos positivos na
busca pelo conhecimento.

FICHA DO PROJETO

Unidade: Cidade Nova,
Belo Horizonte (MG)
Faixa etaria:

criangas de 4 anos

PARA SABER MAIS

1. Livro “Bases para
Sua Conduta”

2. Livro “Curso de
Iniciacdo Logosofica”

3. “Coletanea da

Revista Logosofia,
tomos 2 e 3”

36 Revista Logosofia

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

Avida se ampliou aos vermos surgirem novas perguntas
na mente das criangas. Como é bonito observar os mo-
vimentos mentais e sensiveis que elas fazem ao desco-
brir algo novo. Seus olhos brilham quando encontram
respostas. O interno vibra de alegria.

Os conhecimentos adquiridos germinam nos diversos
campos. Avida interna, conectada ds informagées
curriculares, auxilia o ser no conhecimento de si mes-
mo, proporcionando-lhe fazer diversas relagdes - das
mais singelas aquelas mais complexas. Outro momento
sublime é perceber o envolvimento das familias e o gosto
por querer estudar mais e fazer novas descobertas com
os filhos. Tudo isso torna a experiéncia docente mais feliz
e estimulante de ser vivida!”

Aline Martinazzo Barella

Objetivos do Trabalho

> Estimular o desenvolvimento das funcdes de estudar, de
aprender, de ensinar, de pensar e de realizar

> Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis

Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio

> De estudar, de aprender, de ensinar, de pensar e de realizar )»
Pensar, raciocinar, julgar, intuir, entender, observar, imaginar,
recordar, etc. ) Ensinar a fazer o bem conscientemente » Oferecer
uma ilustracao clara e precisa sobre os conceitos de Deus, Universo,
vida, ser humano e pensamentos ) Cultivar os sentimentos de alegria,
generosidade, gratidao, conciliacdo, afeto e amizade

Professora: Nirvana
Motta Arantes

tempo

UM PROJETO

SOBRE O CULTIVO DA
PACIENCIA INTELIGENTE.
E, ASSIM, AS CRIANCAS
APRENDERAM O VALOR DE
FAZER AS COISAS CERITAS,
SEMPRE NA HORA CERTA

€

zar o que desejam, ou, mesmo, para Cumprir os compromissos regulares. ENSINAMENTO
Esquecem, contudo, de refletir sobre como tem sido seu uso. Ou seja: se 0s DE REFERENCIA
minutos, as horas e os dias sdo, realmente, bem aproveitados.

Administrar o tempo é um conhecimento essencial para a vida, com as
diversas tarefas divididas de forma organizada e em harmonia com os periodos
de lazer e descanso. Ter um conceito preciso do tempo também é fundamental,
assim como sdo importantes outros cultivos internos para tal administracdo,
entre eles, a paciéncia, o equilibrio e o saber esperar. Essa compreensdo é algo
a ser trabalhado ao longo de toda a nossa trajetéria de vida.

Mas como fazer isso no processo de formagdo das criancas e dos adolescentes?

A escola pode contribuir para a administracdo da rotina de seus alunos,
respeitando as necessidades e a maturidade de cada faixa etéria?

A Pedagogia Logosofica tem demonstrado que sim. Mas, para isso, é neces-
sario ter clareza, em primeiro lugar, sobre o conceito de tempo e 0s recursos
para adapté-lo a realidade de cada idade, oferecendo elementos e reflexes que
fixem esse principio, aumentando sua complexidade com o passar dos anos.

No Colégio Cidade Nova, em Belo Horizonte, uma experiéncia muito rica foi

E m muitas situagdes, as pessoas reclamam que lhes falta tempo para reali-

A Logosofia, ao introduzir

0 homem em seu préprio
mundo interno, faz com que
perceba o erro de insistir
em atitudes que entorpe-
cem seu desenvolvimento
moral. Pouco a pouco, ele
compreende qudo nociva

€ essa postura e o valor de
aplicar-se ao cultivo das
qualidades que surgem
espontdneas da alma, apds
o desarraigamento dos
defeitos que a oprimem.”
Livro “Deficiéncias e
Propensoes do Ser Humano”

Revista Logosofia 37



ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

Para conseguir o rendi-
mento mdximo em cada
espaco de tempo que se
quer aproveitar, a paci-
éncia que acompanha a
acgdo deve ser inteligen-
te; ou seja, a tolerdncia
de tempo deve ser
calculada, se for possi-
vel, até o proprio limite,
em cada um dos demais
fatores que intervenham
na realizagdo do labor,
para tornar factivel sua
feliz culminagdo.”

Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”
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desenvolvida com a turma de 4 anos, que, ndo apenas esté iniciando a jornada
escolar, mas também formando hébitos, capacidades e conhecimentos para a
vida. Entre as habilidades, estéo as de se adaptar a rotina, compreender a “hora
certa” de realizar as atividades, sabendo esperar o momento para elas acontece-
rem e, ao final, aproveitar plenamente o tempo usado na execucgao.

A partir desse entendimento, a professora do Infantil 4 elaborou um projeto
voltado ao estudo do tempo e da paciéncia inteligente. Ela prop0s tarefas que
favorecessem a compreensdo e a experimentagdo desses conceitos, para que
cada crianca se tornasse “amiga” do tempo. Um recurso foi a “repetigdo inteli-
gente”, que significa repetir uma prética superando o desempenho anterior.

TEMPO CERTO PARATUDO

Baseado nas concepcdes da Logosofia, a professora preparou atividades
adequadas ao entendimento dos alunos, com o objetivo de apresentar o con-
ceito de tempo como parte da vida. O projeto teve inicio na roda de conversa,
com a descrigdo da rotina de todas as manhds na sala de aula. A docente
aproveitou para introduzir duas ideias importantes: a de que tudo tem sua hora
certa para acontecer e ndo “misturar” as atividades ajuda os alunos a aproveitar
bem os momentos de cada tarefa.

Para favorecer a compreensdo da turma, foram empregados diversos recur-
sos. Um deles foi a audi¢do da musica “Meu Amigo Tempo”. Outra iniciativa foi
a de contag0es de historias, entre elas, “A Descoberta de Miguel e “O Girassol
de Gabriel”?

Nas conversas com as criangas, foram apresentadas situagoes em que o
transcorrer do tempo é necessario para que seus efeitos acontegam, como o

amadurecimento de uma fruta, o crescimento de uma planta ou a passagem do
dia para a noite. Ela aproveitou para enfatizar que enquanto se espera a ocor-

réncia desses processos, deve-se cultivar o pensamento da paciéncia inteligen-
te, ou seja, aproveitar o tempo da espera para a realizacdo de outras atividades.

Iniciado o trabalho de compreenséo do conceito, os alunos foram, entédo,
incentivados a identificar no mundo interno pensamentos, sentimentos e recur-
S0S Com 0s quais podem sempre contar para que sejam amigos do tempo.

Para auxiliar na tarefa e incentivar a reflexdo, a docente fez algumas perguntas
para a reflexdo de cada aluno:

- Como vocé se sente quando consegue cumprir todas as atividades progra-
madas na sua rotina?

- Que pensamentos podem ser Uteis cultivar para se tornar amigo do tempo?

- Que pensamentos atrapalham sua grande amizade com o tempo?

Em seguida, apresentou a classe algumas “situacOes-problemas”

- Para acordar cedo e com disposicdo, eu preciso dormir cedo para ndo
chegar atrasado(a) nos meus compromissos, como a aula? Ou eu posso ficar até
tarde vendo televisdo?

A resposta foi quase unanime entre os alunos:

- Dormir cedo, claro!

Diante da primeira reacdo, ela avangou com outro tema:

- Ahora da aula é para aprender coisas novas, realizar as atividades, cantar,
ouvir histérias ou ficar conversando de forma distraida?

De novo, o retorno foi eloquente:

~ E para aprender e participar com atencao, professoral

- E o que devemos fazer na hora do almogo? Brincar, correr, ler um livro? -
indagou novamente.

~ Claro que n3o! E hora de comer! - respondeu a classe.

COMPREENSAO FORMADA AOS POUCOS

Todos os momentos vividos durante o projeto serviram a observacgdo, a
compreensdo e a pratica dos conceitos ensinados. Assim, pouco a pouco, as
criancas foram consolidando aqueles conhecimentos e se tornando grandes
amigas do tempo.

Essa percepcdo ficou ainda mais evidente ao final de uma aula, quando os
alunos notaram, surpresos, que uma das atividades incluidas no planejamento
do dia, logo no inicio da manha, ndo havia sido realizada.

Para orientar a conversa, a professora apresentou a turma uma questao:

- Por que vocés acham que ndo deu tempo de realizarmos a atividade?

Atentos, alguns alunos identificaram, de cara, o motivo daquela omissdo.

- Porque nés demoramos muito para terminar a outra atividade.

A professora concordou e foi além na reflexdo, destacando que a demora
havia ocorrido porque a turma tinha se distraido, “gastando” mal o tempo.

Uma nova e fundamental pergunta foi feita:

- Se brincamos na hora errada, ndo estamos misturando as coisas? E se isso
acontece, qual é a consequéncia?

A resposta veio rapida:

- A gente ndo consegue ser amiga do tempo!

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

O tempo serd sempre
seu grande amigo, mas
€ necessdrio mostrar

a esse grande amigo
sua amizade ndo o
defraudando, mas, sim,
fazendo-o saber que
esse tempo do qual se
serve é empregado em
uma continua renovagdo
de espirito, mantendo
assim, perpetuamente,
essa seiva juvenil que o
préprio tempo se
encarrega de renovar
constantemente.”

Livro “Introdugdo ao
Conhecimento Logosofico’

3
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REFLEXAO SOBRE

A EXPERIENCIA

A chegada ao Infantil 4 é
um momento de mudan-
¢as e descobertas para 0s
alunos, e o trabalho com
o tempo € essencial nessa
etapa. Por isso, busquei
relacionar o conceito as
vivéncias das criangas,
como a rotina escolar e
momentos em casa com

a familia, o que favoreceu
a maior observagdo e a
experimentagdo sobre o
tema. Juntos, ao longo do
projeto, notamos como
atividades simples do dia a
dia comeg¢aram a ser feitas
com maior serenidade.
Foi notavel ver os esforcos
dos alunos em fazer ‘cada
coisa na sua hora; para,
depois, observar os resul-
tados e os beneficios. Foi
um lindo trabalho!”
Nirvana Motta Arantes
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SEM DISTRACAO

Dias depois, situagdo inversa aconteceu durante o horario do lanche, que
precede a realizacdo da aula especializada. Num ambiente de muita tran-
quilidade, a turma acabou comendo num tempo menor do que o previsto,
ganhando minutos extras para brincar no patio externo da sala.

A professora percebeu a novidade e chamou a atengdo das criangas:

- Observem o nosso planejamento. Entre a plaquinha do lanche e a plaqui-
nha da aula especializada, teve alguma outra plaquinha de brincadeiras?

A resposta foi um sonoro “nao”.

Ela continuou:

- Entdo, se ndo teve essa placa, por que é que vocés foram brincar?

Aturma pensou um pouco.

- Como a gente ndo se distraiu na hora do lanche, tudo terminou mais
rapido, sobrando tempo para brincar!

Exatamente. E numa demonstracédo de que havia valorizado muito o ocorri-
do, a educadora aproveitou para reforgar a importancia de que as coisas certas
sejam feitas... na hora certa.

PACIENCIA QUE AMADURECE

Praticar o que se aprende é essencial para que o conhecimento se construa
e o conceito seja incorporado a vida.

Assim, para favorecer a experimentacdo dos alunos em relacdo ao conceito
de paciéncia inteligente, uma nova atividade foi proposta: observar, por uma
semana, em casa, um cacho de bananas verdes, registrar esse acompanha-
mento numa folha de papel e pintar as etapas de evolucdo de acordo com as
mudancas percebidas na cor da fruta.

Além disso, com o auxilio da familia, cada crianga teve de responder algu-
mas perguntas.

“Foi facil esperar as bananas amadurecerem?”

“Qual pensamento vocé teve de cultivar?”

“O que vocé fez enquanto esperava?”

“O que aconteceria se vocé tivesse comido as bananas verdes?”

“O que sentiu ao conseguir esperar o tempo certo para as bananas amadu-
recerem? Elas ficaram mais saborosas?”

Passada a semana de observacdo, os alunos contaram na classe como
havia sido a experiéncia de aguardar o amadurecimento das bananas.

- Me senti animado por ter esperado as bananas ficarem amarelinhas. En-
quanto eu estava esperando, fiz muitas brincadeiras. E tive paciéncia! - recor-
dou um estudante.

- Todo mundo na minha casa comeu banana. Enquanto esperava a bana-
na, eu estava dormindo, eu estava brincando - disse outra crianga.

- A minha m&de comprou as bananas verdes. Ai, elas foram amadurecendo e,
depois, amadurecendo mais ainda, e j& podia comer no dia 5. A gente esperou
até o dia 8 e ela ficou preta. Enquanto esperava as bananas, eu nadei, brinquei,
fui na casa do meu vo e da minha vo... - relatou um aluno.

- Eu comi a banana verde e ndo gostei. Entdo, eu esperei amanhd, e ama-
nhd, e outro amanha. E ai ela ficou amarelinha. Eu comi, e ela estava docinha.
Enquanto esperei, eu brinquei - explicou outro colega.

CULTIVO VALIOSO

A experimentacdo dos conceitos prosseguiu, e, para tanto, foi sugerida a
montagem de um quebra-cabegas. Antes de comecar, os alunos receberam
algumas orientagdes: para que chegassem ao final e conseguissem ver a ima-
gem pronta, precisariam ter a paciéncia de colocar uma pega de cada vez. A
montagem era um processo. Por isso, ndo adiantava ter pressa

- Na correria, pode acontecer de alguma peca sumir ou perdermos a aten-
¢do. E, assim, acabamos perdendo tempo - explicou a professora.

O sucesso da jornada até aguele momento estava evidente na alegria da
classe com as conquistas obtidas. Surgiu, entdo, uma ideia: que os alunos
ensinassem as familias o que haviam aprendido. Foi proposto também que
mostrassem aos pais a letra da musica “Meu Amigo Tempo”. Foi enviado ainda
o desenho de um reldgio para que fosse recortado, colorido e, mais importan-
te, mantido sempre por perto, numa lembranca a cada crianca de que deveria
ser, sempre, uma amiga do tempo.

Ao final do projeto, a turma do infantil 4 demonstrou ter dado os primeiros

passos no cultivo de tdo valiosos conceitos. As criangas se tornaram mais atentas

as atividades de cada momento, esforcando-se para fazer as coisas certas, na

hora certa, e, com paciéncia inteligente, esperar o instante de realizar cada tarefa.

! “Meu Amigo Tempo’, do CD “Amanhd Gente Grande”
2 “A Descoberta de Miguel’, de Marilurdes Nunes e Lie A. Kobaiashi. Editora do Brasil
3“0 Girassol de Gabriel” de Maria Alice Lacerda. Editora Educore

Objetivos do Trabalho

Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis

Oferecer uma ilustragdo clara e precisa sobre os conceitos
logoséficos

Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio

Pensamentos

CONCEITOS APLICADOS

A Pedagogia Logoséfica
ensina que é necessario ter
clareza sobre o conceito de
tempo e saber quais recursos
utilizar para adapta-lo a
realidade de cada faixa etaria.

O conceito do tempo, a
conquista da capacidade
de saber administra-loe o
cultivo da paciéncia, sdo
conhecimentos de grande
importancia na administracao
do tempo.

PARA SABER MAIS

Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”
(conferéncia “A Pressa
como Negacao do Tempo”)
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PROTECAO AO

mun

FICHA DO PROJETO

Unidade: Florianépolis (SC)
Faixa etaria: criancas

de 10 e 11 anos

Equipe: Nicole Felisbino
da Rosa e Kassiane
Melissa Will Bertaiolli

ASSIM COMO OCORRE
COM AS VACINAS, QUE
GERAM ANTICORPOS
CONTRA DOENCAS,
CONHECER 0OS
PENSAMENTOS CRIA
DEFESAS MENTAIS
PARA SUPERARMOS
0S DESAFIOS DA VIDA

dos males que ameagam nossa integridade fisica, moral e espiritual. Mas,

para isso, é preciso conhecer uma realidade ainda encoberta para muitos
individuos: a de que vivemos num mundo onde imperam os pensamentos,
entidades psicolégicas autbnomas que podem agir independentemente da
nossa vontade. Identificar os pensamentos que atuam sobre nés, selecionando os
melhores, é essencial para o enfrentamento, com valentia e seguranga, dos desafios
segundo convenha ¢ da existéncia. E, ao fazer isso, o ser vai aprendendo a estabelecer defesas mentais.
organizacéo defensiva A agdo educativa deve, portanto, auxiliar criancas e adolescentes a penetrar
de sua mente.” em seus mundos internos para que saibam atuar com autonomia nas diversas
Livro “Logosofia situaces. Tais conhecimentos e o uso da faculdade de pensar oferecem condi-
Ciéncia e Método” ¢Bes para o enfrentamento dos desafios da vida, com valentia e seguranca.

Pela importéncia do tema das defesas mentais para o publico infantil, o

Colégio de Floriandpolis desenvolveu um projeto especial a turma do 5° Ano do
Ensino Fundamental I aproveitando o contetdo curricular de Ciéncias sobre o
sistema imunologico.

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

O estudante devera,
pois, reunir um grande
numero de pensamen-
tos, disciplinando-os

e adestrando-os

f prender, desde a infancia, a criar e usar defesas mentais nos preserva
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o interno

Como etapa preparatoria para a realizacdo da analogia entre as defesas men-
tais e o sistema de protecdo do organismo humano, os alunos comegaram seus
estudos respondendo algumas perguntas fundamentais, entre elas as seguintes:

“O que é defesa mental?”

“Do que precisamos nos defender?”

“Como eu sei dessa necessidade?”

“Quais aspectos preciso conhecer e perceber para conseguir me defender de
pensamentos estranhos ao meu pensar e sentir?”

“O que acontece comigo se a minha imunidade cai?”

A classe logo entendeu que, em muitas situagoes, ndo sabemos em relacdo
a que ou para que devemos nos defender. Mas, a medida que conhecemos a
nossa realidade interna e a do mundo ao redor, cultivando pensamentos eleva-
dos, valores, sentimentos, temos mais recursos para a criagdo de estratégias de
defesas mentais.

A(,'AO CONTRA OS PENSAMENTOS NEGATIVOS

Na investigagdo inicial sobre o sistema imunoldgico, os alunos se debrugaram
sobre o estudo dos anticorpos, proteinas que “avisam” ao organismo a presenca
de um agente causador de doencas, atuando para neutraliza-lo. Para que ele se
defenda de algo, tem de ser, necessariamente, “apresentado” ao antigeno.

A classe entendeu também que algo semelhante ocorre em relagdo aos pen-
samentos negativos, que precisam ser “contidos” internamente para que néo
provoguem erros ou causem sofrimentos.

E como se faz isso? Por meio da sele¢do e da atuacdo dos pensamentos posi-
tivos, que funcionam como defesas mentais.

A aplicacdo de vacinas é uma outra forma de o organismo criar anticorpos
contra enfermidades fisicas potenciais, pois 0 corpo se antecipa ao contato
direto com o microrganismo patogénico, ndo chegando a adoecer, para, entdo,
criar anticorpos.

De forma similar, a observagdo atenta em relacdo ao que ocorre no mundo
interno e as experiéncias vividas por outros seres e o conhecimento de con-
ceitos fundamentais sobre a vida sdo também “vacinas” que contribuem para
estabelecimento das defesas mentais que nos protegerdo de experiéncias
desagradaveis.

Com base nesse aprendizado, a professora prop0s a cada aluno que identifi-
casse uma situagdo negativa recorrente em sua vida e, na sequéncia, criasse um
plano de defesa para atuacdo quando essa circunstancia voltasse a ocorrer.

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

A Pedagogia Logosdfica
inclui, para estes casos,
um elemento de grande
valor: as defesas mentais,
que agem sobre 0s
pensamentos negativos
como os repelentes
usados para eliminar
insetos. O conhecimento
do sistema mental e dos
pensamentos que se
hospedam na prépria
mente, a eliminagdo dos
maus ou indteis e

o aumento dos bons

ou Uteis séo fatores
importantissimos de
defesa mental.”

Livro “Curso de

Iniciagdo Logosofica”

CONCEITOS APLICADOS

X Aprender a criar e usar
as defesas mentais desde
a infancia.

X Preservar o ser dos
males que ameagam a
sua integridade fisica,
moral e espiritual.
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0 Método Logoséfico
possibilita as criangas
receberem, gradualmente,
elementos importantes que

Uma das criangas escreveu sobre o que acontecia a ela habitualmente em
jogos de futsal com amigos:

“As situacOes de cobranca por nado ter defendido a bola, ter errado um passe
ou ter feito uma marcagdo muito forte fazem com que eu ndo tenha bons pen-
samentos, me deixam triste. E para resolver isso, aprendi a respirar fundo, me
acalmar, trocar os pensamentos ruins pelos bons e, por Gltimo, achar soluctes
inteligentes. A prética das defesas mentais tem ajudado. Hoje, eu consigo me

formem a sua razdo, para equilibrar em situacoes que, antes, me deixavam nervoso e me faziam chorar.”
que sejam, cada vez mais,

capazes de realizar escolhas *——— Uma colega, por sua vez, apresentou a classe seu plano para ter defesas
conscientes em suas vidas. mentais em episddios de briga com a mae. Era o seu “plano para resolver”:

“1. Pensar antes de falar”

“2. Obedecer, pois ela s6 quer o meu bem.”

“3. Lembrar de ter gratiddo por tudo que ela ja fez”

“Assim, a briga fica minUscula em relagdo a gratiddo.”

As atividades do projeto possibilitam a turma, ao mesmo tempo, ampliar a
compreensado sobre as defesas fisicas do corpo para prevenir e combater doen-
cas e o conceito transcendente da defesa mental, aquela realizada pela mente
com o uso de conhecimentos adquiridos e das observagdes realizadas.

Com o projeto, a turma do 5° Ano ndo apenas aprendeu a pensar sobre a
importancia de defender a mente, mas também a realizar uma parte muito
importante do Método, que é colocar em pratica os conceitos estudados.

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

O projeto me marcou de forma inigualdvel como docente e estudante de Logosofia.
Assim como ocorreu com as criangas, este foi meu primeiro contato com o conceito
de defesas mentais. Estava no inicio dos estudos na Fundagdo Logosdfica e, portanto,
conhecendo e revendo conceitos. Aplicar o Método Logosdfico simultaneamente

a realizagdo do meu processo de evolugdo consciente e observar as superagées

dos alunos contribuiram muito para o conhecimento desse conceito tdo importante

a educagdo da humanidade.”

Nicole Felisbino da Rosa

Objetivos do Trabalho

PARA SABER MAIS

Livro “Introducao
ao Conhecimento

> Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis » Imunizar contra
os males que ameagam sua integridade fisica, moral e espiritual

Logosofico” (conferéncia
“Os Recursos Humanos
frente ao Drama
Universal”)

Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio

> Defesas Mentais » Pensamentos
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ATRAS DA NUVEM

tem

desafio enorme pela frente. Como superar a intolerancia e a desobedién-
cia manifestadas por alunos da sala em vérias situacoes e conduzi-los a
adocdo de novas atitudes?

O fato de as criancas dessa idade j& demonstrarem capacidade para lidar
com conceitos por meio de analogias foi o impulso para que a docente estrutu-
rasse um projeto com foco na origem daqueles comportamentos inadequados,
resultantes de deficiéncias psicoldgicas, como define a Logosofia.

Para o desenvolvimento do trabalho, foram escolhidas duas imagens. As
deficiéncias caracteroldgicas seriam representadas por nuvens, enquanto sbis
serviriam para designar as antideficiéncias, ou seja, elementos que devem
ser instituidos na mente com a finalidade de vigiar, repreender e paralisar os
pensamentos negativos.

Por meio da analogia entre o estado de animo e o estado do tempo (o
clima), que sofre variagdes no dia a dia, apresentou-se a base conceitual da
experiéncia, na qual as deficiéncias sdo representadas como 0s pensamentos
negativos que devem ser mudados por nds para que se tornem positivos e, por-
tanto, aliados dos sentimentos, que também estdo no mundo interno do ser.

Uma questdo foi feita a classe no inicio do projeto:

“A qual estado podemos associar o dia ensolarado? E o dia nublado?”

Para ajudar na compreensdo, foram apresentados alguns exemplos associa-
dos avida das criancas, e, ai, a analogia desejada foi ficando cada vez mais clara.

f professora da turma de 6 anos da Unidade Parana (Argentina) tinha um

FICHA DO PROJETO

Unidade: Paran3
(Argentina)

Faixa etaria:
criangas de 6 anos
Professora: Gogniat,
M. Romina

COMO A INTERVENCAO
SENSIVEL TRANSFORMOU
ATITUDES INADEQUADAS
NA CLASSE EM NOVAS
CONDUTAS, GERANDO
UMA CONVIVENCIA MAIS
HARMONICA ENTRE OS
ALUNOS E O SENTIMENTO
DE COMPANHEIRISMO

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

A Logosofia, ao introduzir

0 homem em seu proprio
mundo interno, faz com que
perceba o erro de insistir
em atitudes que entorpe-
cem seu desenvolvimento
moral. Pouco a pouco, ele
compreende qudo nociva

é essa postura e o valor de
aplicar-se ao cultivo das
qualidades que surgem
espontdneas da alma, apds
o desarraigamento dos
defeitos que a oprimem.”
Livro “Deficiéncias e
Propensdes do Ser Humano”

Revista Logosofia 45



=

L3
7
>
™~

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

O quadro das deficiéncias
que a criatura humana
apresenta, desde que nasce
até o final de sua velhice,
poderia parecer desalen-
tador. Entretanto, isso ndo
deve abater o Gnimo, por-
quanto é preferivel conhecer
que inimigos temos dentro,
para combaté-los com
lucidez mental, a ignora-los,
enquanto ficamos a mercé
de sua influéncia despética,
suportando docilmente a
maioria dos desgostos e
depressoes que diariamente
nos acarretam.”

Livro “Deficiéncias e
Propensdes do Ser Humano”

CONCEITO APLICADO

> As deficiéncias
como pensamentos
negativos que devemos

mudar para positivos,
aliando-os aos
sentimentos que
também estdo

no mundo interno do ser.
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A professora explicou o conceito utilizando o vento como referéncia:

- Ele é como os pensamentos que nos ajudam a dissipar as nuvens para
que o sol volte a brilhar.

E prosseguiu.

- O que acontece quando o céu fica cheio de nuvens? Pode ser uma indi-
cacdo da chegada de chuva forte, ndo é, mesmo?

- E no nosso mundo interno? As nuvens ndo seriam os pensamentos
negativos, que podem provocar tempestades em nossa mente, como o
egoismo, a intolerancia, a desobediéncia e a teimosia?

Aturma comecou a entender o que a docente queria dizer.

A partir daguela compreensdo inicial, os alunos passaram a investigar, em
conjunto, a intoleréncia e a desobediéncia, pensamentos comuns no grupo
da classe. Buscaram, entdo, situacdes da vida cotidiana que pudessem re-
presentar o “bom tempo” (a obediéncia) e 0 “mau tempo” (a desobediéncia).

A professora colaborou com novas perguntas, que direcionavam as obser-
vac¢des para o mundo interno dos alunos.

- Que coisas fazemos quando um pensamento como o da desobediéncia
aparece e domina nossas atitudes?

- 0 que sentimos quando um pensamento positivo comeca a ganhar
do negativo?

- E como 0s amigos da classe se sentem com as nossas atitudes?

Para ilustrar melhor o que se buscava apresentar, alguns exemplos da
realidade infantil foram apresentados para a reflexao da turma:

“O que sentimos quando a mamae nos pede para realizarmos algo
e ndo fazemos? Serd que tal atitude nos permite crescer mais felizes e
inteligentes?”

“Para que existem as normas? Por que tenho de obedecer? Ser obediente
me traz que beneficios? Quando obedecemos sentimos como em um dia
ensolarado ou nublado?”

Uma conclusdo importante surgiu nessa etapa do projeto: ser obediente,
de forma inteligente, faz a vida mais feliz!

SUPERAQAO DA CONDUTA

Como desdobramento de tudo o que havia sido visto até entdo, foi pro-
posto a cada crianca que adotasse uma nova conduta, buscando atitudes
qgue demonstrassem obediéncia e tolerancia. Os alunos também compre-
enderam a importancia de se anteciparem, preverem os pensamentos que
poderiam aparecer nas diversas situagoes e, depois, viverem a experiéncia
com atencgdo para que, ao final, pudessem analisa-la. Perguntas surgiram
como guias a reflexdo:

“Pude ter uma nova conduta? Por qué?”

“Como se desenvolveu a atividade quando fui obediente?”

“Como me senti? Como se sentiram os demais colegas?”

A professora acompanhou o esforco das criangas, valorizando as conquis-
tas e as mudancas de conduta, ainda que pudessem ser bem pequenas.

Os alunos ganharam um “sol” a cada dia de superagdo na conduta. O
desafio individual era receber trés “sois” durante a semana. Quando isso
acontecia com uma crianca, era enviado a familia um cartdo virtual de
felicitagdo por sua conquista. Os “sois” e as mensagens compuseram o “Livro

Viajante: por um mundo melhor”, de divulgagdo sobre o aprendizado e entregue
as familias da turma.

Na continuidade do trabalho, a classe foi dividida em pequenos grupos para
que a professora acompanhasse mais de perto 0s progressos, os resultados e as
necessidades ainda pendentes.

A analogia e os conceitos também foram compartilhados com os pais, para
que influenciassem positivamente o cotidiano de casa, como uma bussola que
indica o caminho a ser seguido rumo a conquista da felicidade.

Que lindo foi acompanhar o surgimento de uma convivéncia mais harmonica
entre os alunos, com o companheirismo cada vez mais presentel!

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

Em minha fungdo docente, me propus

a trabalhar a cada ano com um projeto
vinculado a Pedagogia Logosdfica.

Esse projeto do sol trouxe grandes
alegrias. Consegui sustentar, com
ternura, algo fragil, digfano e
vulnerdvel, como sdo as emogdes e

os sentimentos das criangas, ja que
mostrar-se amoroso é mostrar valentia
e fortaleza. Beneficiei-me também em
minha vida pessoal, pois, como mde de
uma menininha que tinha dois anos,
pude ajudd-la a cuidar de suas emogbes
com as imagens grdficas do sol e das
nuvens. O projeto foi uma ferramenta
pedagdgica que ajudou, também,

a me conhecer melhor e a mostrar

meu lado mais humano,

enchendo-me de satisfagdes.”

Gogniat, M. Romina

Objetivos do Trabalho

> Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis » Oferecer
uma ilustragdo clara e precisa sobre os conceitos logoséficos

Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio

> Pensamentos )» Deficiéncias caracteroldgicas
) Observacdo consciente

PARA SABER MAIS
Livro “Deficiéncias
e Propensoes

do Ser Humano”
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QUANDO A UNIAO
ENTRE O EMPENHO
INDIVIDUAL E O
ESFORCO COLETIVO

ETAPA CONCEITUAL: O QUE E SER CRAQUE

O estudo teve inicio com a entrega as criangas de quebra-cabegas conten-
do aimagem de um campo de futebol. A ideia era que fossem levados para
casa e montados em familia. Além disso, com o apoio de um adulto, cada
aluno teria de registrar numa folha de papel suas hipoteses sobre o aprendiza-
do proposto.

CONSTROI UM
AMBIENTE ESCOLAR
MAIS AGRADAVEL

E SERENO

CRAQUES DAS =

FICHA DO PROJETO

Unidade: Goiania (GO)

Faixa etaria: criancas de 4 anos
Equipe: Nadja Ali Oliveira Costa
e Lis Borges Rodrigues (autoras
do texto) e Hellen de Paula Silva

Oliveira, Ludmylla Paes Landim
Ribeiro, Raquel Alves de Assis
Marques, Kelly Cristina Pereira
Rodrigues, Maria Lucia Costa

e Adriana de Castro Miranda
(professoras que viveram

a experiéncia)

48 Revista Logosofia

basta somente desejar. E preciso tornar tal aspiracdo uma realidade.

E como cada ser pode contribuir? A resposta é saber sentir, pensar e fazer. Ou
seja, entender que tal construcdo comeca com o aperfeicoamento individual, que, so-
mado ao das demais pessoas, ganha forca e colabora para 0 melhoramento coletivo.

No Sistema Logosdfico de Educacdo, tivemos uma iniciativa importante nessa di-
recao. Tratou-se do projeto institucional “Por um Mundo Melhor”, que, por um ano, fez
parte das atividades de todas as escolas. O Colégio de Goiania trabalhou o tema com
as criancas de 4 anos, estimulando-as a compreender seu papel para o surgimento
desse novo mundo, que comeca em cada ser, na familia e na escola.

Para tornar o conceito mais claro, foi organizado o projeto local “Os Craques do
Infantil 4”, tendo como mote a unido dos esforcos em prol de uma Pétria melhor.

Inspiradas por um ensinamento de Gonzélez Pecotche (“Se querem vencer, lutem
unidos; se querem viver sempre na felicidade, repartam sua ventura entre todos.”),
as professoras criaram uma sequéncia de atividades. O objetivo era propiciar a cada
crianca a experiéncia de unir o empenho individual ac dos colegas, na busca por um
ambiente de aula mais agraddvel, sereno e harménico.

Para tanto, procurou-se estabelecer uma analogia entre o tema estudado e o
time de futebol do Infantil 4. A proposta atendia também a uma necessidade iden-
tificada anteriormente na turma - a dificuldade de alguns alunos no cumprimento
das regras de organizacgéo da sala.

Como sempre é possivel melhorar a atitude em algum aspecto, as criancas foram
estimuladas a observacdo de si mesmas, para que encontrassem, dentro delas,
aspectos que pudessem ser aprimorados. Assim, cada aluno se tornaria “craque” em
alguma boa atitude, que, somada ao comportamento dos colegas, colaboraria para
que a turma se superasse. O projeto foi organizado em trés etapas, e mais uma com
atividades de difus&o, de acordo com o Método Logoséfico.

Todos noés gueremos um mundo melhor e mais feliz, ndo é mesmo? Mas ndo

Aaula seguinte a montagem foi reservada para o compartilhamento das possi-
bilidades levantadas. As criancas estavam bastante interessadas. Para estimular a
descoberta das proximas etapas, as professoras apresentaram perguntas a turma:

“Sera que vamos estudar sobre campo de futebol?”

“Qual é arelacdo do campo com o estudo sobre a Pétria?”

“Como os jogadores de futebol, os alunos do Infantil 4, que estéo estudando
como serem bons cidaddos, também podem ser craques em alguma coisa?”

“O que é preciso para ser um craque?”

As dlvidas comecaram a ser respondidas na sequéncia. Numa aula de
Linguagem, a classe ouviu a historia do livro “Mario quer ser Craque™. Cada
crianca foi, entdo, incentivada a refletir sobre o que é ser um craque. E mais:
em quais aspectos ela poderia ser craque no Infantil 4.

A primeira resposta ja foi certeira: craque é aquele individuo “muito bom”
numa atividade.

Mas o que pode ser feito quando ndo se é tdo talentoso, assim, em algo
especifico? A classe logo concluiu: quando ndo somos bons em alguma coisa,
podemos fazer um esforco para aprender e superar as limitagoes. Assim, fica-
mos melhores a cada dia. E exatamente isso o que ocorre com o jogador de
futebol, que treina muito para aprimorar habilidades e se tornar um craque.

Com o apoio das professoras, as criancas refletiram sobre como poderiam
ser craques nas atitudes que as tornardo alunos melhores e mais felizes: cra-
ques em saber ouvir, organizar os materiais da aula, fazer as tarefas com gosto
e chegar feliz na escola, entre outros bons comportamentos.

Além do conceito, os alunos também compreenderam a importancia do
trabalho em conjunto e que a mudanga comeca a partir do conhecimento do
mundo interno. Por isso, foram desafiados a observar como ficava a sala de
aula quando todos se empenhavam em deixar o ambiente mais ordenado e
agradavel e o que acontecia com esse mesmo espaco nas situacdes de desa-
tencdo e descumprimento das regras e dos combinados de organizacado.

OBSERVA(;AO DE SI MESMO: CONHECER
E PRATICAR AS REGRAS

A colaboracdo do professor de Educacdo Fisica foi fundamental para nova
atividade do projeto, a realizagdo de um jogo de futebol sem regras. As crian-
cas formaram times e puderam jogar livremente. E é facil imaginar qual foi a
consequéncia - uma desorganizacdo total!

Apbs 0 jogo, a turma analisou a partida. Muitas ddvidas surgiram: o que havia

faltado? Regras sdo importantes? Por qué? Quem se esforca para cumprir regras
colabora com o ambiente da escola? E do pais? E do mundo?

Tudo mudou para a aula seguinte de Educagdo Fisica. Numa roda, as criangas
conheceram as regras do futebol e foram preparadas para novo jogo. Daquela
vez, o esforgo individual e coletivo seria na dire¢do do cumprimento das regras. A
partida foi filmada para uma comparagdo com a disputa anterior.

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Forjem, antecipadamente,
a imagem da impertur-
babilidade e prossigam
seu caminho sem se deter.
Cumpram as etapas com
valor, com empenho e
com alegria, pensando
sempre em conduzir 0s
passos, todos os passos,
para o bem, para a supe-
ragdo, para o cumprimen-
to daquilo que pensaram
realizar para si e para os
demais, procurando fazer
com que nada impega
essa caminhada, da qual
somente cada um pode
ser obstdculo.”

Livro “Introdugao ao
Conhecimento Logosofico”
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Nessa experiéncia com o
Infantil 4, observei de for-
ma intensa as movimen-
tagdes que ocorreram na
turma e em mim mesma.
Vibrei ao comprovar o
que Pedagogia Logo-
sofica ensina: a mente
da crianga € avida por
aprender! E necessdrio
que o docente ofere¢a
imagens claras e de
acordo com a compreen-
sdo de cada faixa etdria,
estimulando a reflexdo,
fazendo analogias e utili-
zando recursos para que
os alunos formem o con-
ceito e o experimentem
na vida. Ao acompanhar
como se dava a assimila-
¢do sobre o que é ser um
craque de verdade, am-
pliei a convicgdo de que
escolhi uma das mais
nobres e gratificantes
profissoes. Edificar sobre
vidas humanas é uma
inspiragdo para que eu
me capacite e me supere.
Para ensinar, € preciso,
antes, aprender!”

Hellen de Paula

Silva Oliveira

X> Por meio da
observagao de si
mesmo, cada aluno foi
estimulado a fazer o

esforco para aprender
e superar realidades
internas, tornando-se
melhor a cada dia.
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A classe pensou sobre o que tinha acontecido de certo e errado nas duas parti-
das. Um aluno logo definiu:

-0 jogo de futebol sem regras foi um desastre, muito desorganizado!

Ao analisar a segunda experiéncia, outra crianca resumiu bem o que havia ocorrido:

- A partida foi boa porque todo mundo fez esfor¢o e cumpriu as regras.

As professoras utilizaram as manifestacdes para destacar a importancia do
esforco individual e do empenho coletivo, e como tais atitudes haviam colabo-
rado para o bom jogo.

Ficaram evidentes os beneficios do respeito as regras, ndo apenas nas
partidas, mas também para as outras situacées e os demais ambientes da vida.
Aturma concluiu que, para ser craque no time do Infantil 4, era preciso recordar as
regras estabelecidas em conjunto na sala de aula, observar a conduta e descobrir
quais desafios deveriam servencidos.

Com a colaboracdo das familias e das professoras, os alunos identificaram
e apresentaram exemplos de desafios que deveriam ser superados, entre eles,
a atencdo, a colaboracdo, a organizagdo e a execugao das tarefas com gosto,
numa contribuicdo a elas mesmas e ao timel!

EXPERIMENTA(;AO: A ALEGRIA DE IR ALEM

Na etapa de experimentac¢do do projeto, as professoras propuseram a realiza¢do
de uma pesquisa sobre os diversos tipos de craques existentes — e ndo exclusiva-
mente no futebol, mas também em outros esportes, na educacdo e na ciéncia.

Também reforcaram a viséo segundo a qual para uma pessoa se tornar
muito boa numa determinada atividade, o esforco deve ser permanente, acom-
panhado do cultivo a atencado, da constéancia, da alegria pela superacdo e da
conquista de conhecimentos que favorecam o alcance dos objetivos.

Apds as criangas aprenderem com os esforcos de varios craques, foram “escala-
dos” os integrantes do time do Infantil 4. O objetivo era fazer com que, individual-
mente e, também, coletivamente, os participantes buscassem atitudes simples de
superagao que tornassem a sala de aula, a Patria e o mundo lugares melhores.

As criangas escolheram serem craques em organizar os materiais escolares,
utilizar o banheiro da forma correta, esperar no corredor o momento certo para
entrar na sala de aula, guardar os brinquedos, chegar na escola feliz e fazer as
tarefas com gosto, entre outros comportamentos. Atitudes simples, porém,
significativas para cada uma.

Foi criado também um sistema de acompanhamento dos progressos da
classe. Ao final de cada aula, os alunos indicavam, numa linha do tempo
semanal, se, naquele dia, tinham conseguido avangar nos esforgos propostos
de superagdo. Por meio de desenhos, registravam o que havia possibilitado ou
impedido a conquista planejada.

Para que fosse experimentada a alegria da colaboracdo, as professoras
sortearam diariamente um colaborador oficial da turma, que, assim, sentia-se
estimulado em contribuir com a formagdo de um ambiente mais harménico,
com o apoio da classe.

Com o desenvolvimento do projeto, as criangas também perceberam a difi-
culdade de recordarem e estarem sempre atentas a realizagdo dos esforcos de
superacdo para se tornarem craques naquilo que queriam. Um instrumento de
ajuda foi o estudo, nas aulas de Linguagem, da poesia “O Craque™.

Seu texto dizia:

“Craque quero ser

E muito aprender

Para construir um mundo melhor

Ativo devo ser

Partirei do que ja sou

Tendo em vista 0 que quero me tornar
Para a construcdo de um mundo melhor
Javou colaborar!”

DIFUSAO: O ENGAJAMENTO DAS FAMILIAS

Para celebrar as primeiras conquistas dos esforcos individuais
e coletivos, as criancas foram incentivadas a confeccionar meda-
lhas com as familias. Numa atividade solene programada pelas pro-
fessoras, as medalhas foram entregues aos componentes do time. De
modo a tornar o momento ainda mais especial, a turma simulou a entrada
num campo de futebol, sendo “recepcionada” por profissionais do Colégio.

Foi um momento especial de compartilhamento da experiéncia e de re-
cordacdo do aprendizado sobre o que é ser um craque na conduta. Os alunos
compreenderam que quando se esforcam para cumprir as regras dos ambien-
tes e se empenham em ser craques em alguma atitude podem tornar melhores
a prépria existéncia, a Escola, a Patria e o mundo.

Essa foi uma jornada intensa, com repercussdes e resultados que ficardo
para a vida da turma. Aemocdo dos educadores foi semelhante, principalmente
pela observagdo dos progressos alcangados. Tinham na lembranga o caso de
uma crianga que, no inicio do projeto, apresentava dificuldades para se despe-
dir da mae na hora da chegada. Com o projeto, tudo mudou. No dia da entrega
das medalhas, disse as professoras:

- Eu ganhei essa medalha porque sou crague em chegar feliz no Colégio!

Frases como essa fortaleceram a convicgdo de que o trabalho voltado ao
conhecimento do mundo interno e a superacao individual é fundamental para a
vida de todo ser humano.

! “Mdrio quer ser Craque’, de Carolina Welter. CGnone Editorial
2 Poesia “O Craque’, composta pelos alunos do Infantil 4

Objetivos do Trabalho

> Promover a corre¢ao consciente dos erros » Ensinar afazer
o bem conscientemente

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagio

> Observacgdo consciente > Ser bom ou ser melhor, significando
ser mais consciente

TTTT—

ApOs viver essa
experiéncia com as
criangas, refleti sobre
qudo grata é a
oportunidade que
tenho de, ao mesmo
tempo em que
contribuo para a
formacgéo integral dos
alunos, posso também
aprender e evoluir,
colaborando muito
comigo mesma.”
Ludmylla Paes

Landin Ribeiro

PARA SABER MAIS

1. Livro “Dialogos”
(dialogo “Encaminhando
para a realizacao

do processo de
aperfeicoamento”)

2. Livro “Introdugdo ao
Conhecimento Logosofico”
(conferé@ncia “Atras do
Conhecimento Causal”)
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FICHA DO PROJETO

Unidade: Montevidéu
(Urugual)

Faixa etaria: adolescentes
de 13 e 14 anos

Equipe: Leticia Veiga,
Silvia Abou-Nigm, Ana
Castagnetto, Gabriela
Moirano, Magdalena
Carbajal e Angela Varela

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Um dos elementos que o
homem utiliza com mais
frequéncia, tanto para
se fazer entender como
para estabelecer um
relacionamento harménico
com seus semelhantes,
€apalavra..”

“Coletanea da Revista
Logosofia”, tomo 3 (artigo
“Etica na Linguagem”)
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O VALOR DA

Ppalavra

A LINGUAGEM USADA NAS
ATITUDES COTIDIANAS E
IMPORTANTE PARA A FORMACAO
DO CONCEITO DE SI MESMO

E O ESTABELECIMENTO DE
RELACOES ENTRE AS PESSOAS

ara além de seu papel na comunicagdo de ideias e sentimentos, a linguagem

também pode ser muito importante ao cultivo da moral e da ética. Esse foi o

ponto de partida para o desenvolvimento, pelo Colégio de Montevidéu (Uru-
guai), de um projeto voltado a adolescentes de 13 a 14 anos de idade. A iniciativa
foi inspirada no artigo “Etica na Linguagem”, de Gonzélez Pecotche, publicado em
1946 pela “Revista Logosofia”. Nele, o autor apresenta a palavra como condutora do
pensamento individual e, portanto, como um elemento importante na construcao,
pelo serhumano, da felicidade ou do seu infortunio.

O objetivo do projeto foi mostrar a cada adolescente da turma do 2° Ano da
Educagdo Média Bésica o valor da linguagem na formac&o do conceito de si mes-
mo e para o estabelecimento de uma convivéncia harménica dos individuos com
seus semelhantes.

Os alunos foram apresentados ao artigo nas atividades da Oficina Literéria do
Colégio. O contato com o texto desencadeou uma animada conversa sobre o uso
da palavra e como ela repercute na formagdo dos seres humanos.

Os estudantes também se viram estimulados a refletir sobre as acdes cotidia-
nas e os meios de que dispdem para articular o discurso relacionadas a elas. Em
seguida, cada estudante compartilhou ideias e reflexdes com os demais colegas
da classe.

AETICAE A PALAVRA

Partiu-se, entdo, para o estudo do género textual fabula, com a turma adaptan-
do a esse formato diferentes situagdes vividas habitualmente dentro de sala de
aula e, também, outras relacionadas as inquietudes internas. Com isso, os alunos
reelaboraram as experiéncias, de modo que pudessem construir um relato com
clara mensagem didatica.

Adisciplina de Espanhol foi importante para o desenvolvimento da etapa
seguinte do projeto, assumindo a condigdo de espago de reflexdo sobre a lingua,

possibilitando, assim, a sua apropriacdo integral pelos estudantes.
Na sequéncia, veio a proposicdo préatica de unir o aprendizado as reflexes
a respeito da ética e do valor da palavra. O recurso utilizado foi a criacdo, em
pequenos grupos, de um livro virtual com fabulas escritas pelos préprios ado-
lescentes. O publico final seria composto por criancas de seis a nove anos da
Educagdo Primaria, resultando, como efeito adicional, numa linda oportunidade
de vinculagdo entre jovens de diferentes faixas etérias.
Atitulo de orientacdo, foi proposto que cada histdria tivesse conexdo com
as aces individuais e coletivas, como estimulo a manifestacdo da consciéncia
em relacdo as experiéncias pessoais e recurso para impulsionar o controle e a
atencdo constantes a respeito dos acontecimentos do mundo interno.

MORAL DA HISTORIA

A atuagdo multidisciplinar foi também um fator importante para o sucesso
na criacdo do livro, com o envolvimento de diversas matérias nas atividades
de producdo. As aulas de Geografia, por exemplo, foram Uteis ao estudo dos
diferentes biomas latino-americanos, que serviram de inspiracdo a escolha dos
ambientes das fébulas.

Enredos, personagens e cenarios, por sua vez, foram trabalhados nas classes
de Educagdo Visual e Plastica, enquanto as aulas de Educacdo Sonora ficaram
reservadas a gravacao e a selegdo de sons. A atividade contou ainda com o
apoio do professor da Oficina de Teatro, que ajudou os alunos na modulagéo
das vozes e interpretagdo dos textos para a gravagdo das historias.

Ao final, a apresentacdo as turmas de criancas foi um sucesso. Os adoles-
centes fizeram uma leitura comentada das histérias. A iniciativa possibilitou
também um diélogo sobre a moral de cada fabula, num intercambio consciente
a respeito dos multiplos temas do projeto.

0 éxito do trabalho com a classe do 2° Ano também possibilitou ao Colégio
vislumbrar o desenvolvimento de novas iniciativas interdisciplinares, na busca
pela formacdo de jovens atentos, reflexivos e observadores de suas atitudes e da
conduta dos colegas.

Desse processo, surgem individuos donos de seus pensamentos e de suas
palavras, e aptos a construir a prépria felicidade e uma relacdo harménica com
os semelhantes.

Objetivos do Trabalho

Oferecer uma ilustragdo clara e precisa sobre os conceitos logosoficos

Imunizar contra os males que ameagam sua integridade fisica, moral e
espiritual Destacar a importancia da palavra na formacao do conceito de si
mesmo  Propiciar o conhecimento de si mesmo e sobre a prépria opinido e a
opinido dos semelhantes Promover atuacdo em equipe e multidisciplinar

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educacgao

.
.
N
H
R

Conhecimento de simesmo  Pratica do bem Defesas mentais
Redencao de simesmo Pensamentos

Colegao dos livros
de fabulas escritos

eilustrados
pelos alunos

CONCEITOS APLICADOS

X> Refletir sobre o valor
que tem a linguagem para
aformacdo do préprio
conceito, assim como no
estabelecimento de uma
convivéncia harmodnica com
os semelhantes.

X Observar a prépria
conduta e a dos colegas,
buscando ser dono de seus
pensamentos e de suas
palavras.

REFLEXAO SOBRE
A EXPERIENCIA

Como resultado do
trabalho em equipe,
observou-se que, ao se
escutar, e intercambiar,

os alunos viram a
possibilidade de chegar a
acordos e trabalhar
melhor o futuro, mudando
a atitude. Compartilharam
as fabulas criadas com
alunos de 7e 8 anos e
agradeceram o momento
feliz vivido.”

Grupo de professoras

PARA SABER MAIS

1. Livro “Curso de
Iniciagdo Logosofica”

2. “Coletanea da Revista
Logosofla, tomo 3”
(artigo “Etica na
Linguagem”)
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FICHA DO PROJETO

Unidade: Rio de
Janeiro (RJ)

Faixa etaria: criangas
de 8e9anos
Professora: Rosane
Mendonca Mello

OTRIUNFODO - -

b

COM ESFORCO
COLETIVO E MUITA
SENSIBILIDADE, A
INTOLERANCIA E
O DESRESPEITO
DERAM LUGAR A
ESCUTA, AO
DIALOGO E A BOA
CONVIVENCIA

NA CLASSE
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em-quere

ano comecou com a turma do 3° Ano do Ensino Fundamental | do

Colégio do Rio de Janeiro bastante animada, &vida por conhecimentos,

entusiasmada pela leitura e muito criativa. A vibracdo inicial deu lugar,
contudo, a alguns comportamentos que passaram a atrapalhar o bom fun-
cionamento das atividades, com vérias criangas demonstrando dificuldades
em “se ouvir” e ter uma atitude de respeito em relagdo a “fala” de colegas. A
situagdo incomoda era latente em diversas criancas, com demonstraces de
impaciéncia, o que acabava gerando conflitos.

Naquele contexto, a professora se indagou sobre como estimular os alunos
a refletir acerca da importancia da escuta, do uso da palavra na hora certa e da
conduta correta nas situacdes de convivéncia.

Esse era o desafio. Como incentivo inicial, varias histdrias e poesias passaram
a ser trabalhadas, contemplando o contetdo de Lingua Portuguesa sobre as
caracteristicas desses géneros textuais, o que incluiu interpretacdes, reescritas e
criacGes.

As atividades serviram também para as primeiras reflexdes a respeito da amiza-
de, do respeito e da colaboracdo, ativando a sensibilidade nas criangas.

Assim, com a ajuda da literatura, os alunos conseguiram “parar” um pouco,
prestar atencdo, dialogar, divertir-se e aprender a lidar com sentimentos, crian-
do lacos de afeto. Ouvir uma histéria é sempre um bom exercicio de escuta.

ApOs essa atividade, a turma foi convidada a escrever palavras de “bem-que-
rer”, usando, para isso, letras bonitas e coloridas. Em seguida, os alunos recebe-
ram a sugestdo de que os escritos fossem compartilhados na classe.

Cada integrante da sala deveria oferecer uma palavra de sua escolha a um
amigo sorteado, sempre atento aos pensamentos norteadores daquela agdo,
como o cuidado em aceitar o resultado do sorteio e demonstrar carinho ao

colega, comportamentos resultantes do preparo mental e sensivel realizado
com previamente.

Apenas dois alunos ndo quiseram compartilhar suas palavras. Com tranquili-
dade e de forma paciente, a professora conversou com a dupla sobre os concei-
tos que haviam sido trabalhados. Aproveitou para recordar o quanto os dois ja
haviam experimentado os beneficios do acolhimento e da gentileza. Os estudan-
tes tiveram um tempo para pensar melhor sobre o episédio. Ao final, espontane-
amente, decidiram compartilhar entre eles as palavras de bem-querer.

Na sequéncia, ap6s a leitura de um livro e de mais poesias, a classe foi inspira-
da a elaborar um poema com o titulo “Convite a Amizade”. A criagdo evidenciou a
compreensdo construida com a turma, como se pode ver em algumas manifesta-
¢Oes de alunos feitas a partir do estimulo “a amizade é...”:

“Amizade é respeito, amor. Conversar para entender o lado do outro, tem
uma confianca dentro da amizade.”

“Para se ter amizade é preciso ter respeito, tolerancia, honestidade. Para isso
eu oucgo a opinido na brincadeira, no trabalho, com carinho e compreensdo.”

O exercicio possibilitou a classe, também, refletir sobre o significado da
palavra “respeito”, e como esse pensamento pode se manifestar nos comporta-
mentos do dia a dia. Em seguida, os alunos listaram algumas atitudes em que o
respeito deve estar presente.

- Aprendi que respeitar as pessoas e conversar quando nos sentimos irrita-
dos evita conflitos - expressou uma crianca.

— Respeitar é nunca diminuir o outro. E tratar o outro como gostaria de ser
tratado - definiu outro aluno.

Para reforcar a atividade, a turma ouviu a leitura da histéria “A Caligrafia de
Dona Sofia”, sobre uma professora que cultiva flores e ama poesia. Imedia-
tamente, as criancas identificaram nas atitudes da personagem exemplos de
gentileza, simpatia e afeto.

Seguindo o exemplo da personagem, a docente ofereceu a cada aluno um
poema e uma flor feita com todo o carinho. A intencdo era evidenciar aimpor-
tancia da gentileza, do cuidado e das palavras amorosas na constru¢do de um
ambiente agradével. Outras historias geraram novas conversas sobre temas
como respeito, empatia e paciéncia.

Superada essa etapa, foi o momento de formalizacdo de alguns combinados
com as criancas, tendo elas a oportunidade de praticar a escuta e a negociagéo
de suas vontades. As ideias foram apresentadas e registradas, com a classe
assumindo o compromisso de cumpri-las.

PLANTAR, REGAR, ESPERAR E COLHER

Mais adiante, a atividade evoluiu para uma conversa sobre como as palavras
gentis podem transformar o nosso dia e, portanto, sobre como elas devem ser
cultivadas.

A professora fez, entdo, uma referéncia as sementes, que precisam de
cuidados para florescerem, e demonstrou que algo semelhante acontece com
as palavras, que devem ser “plantadas” para que se fortalecam dentro de nés e
gerem atitudes de gentileza.

T—

Se algo existe na natureza
humana que demonstre
de forma mais palpdvel

a previsdo do Criador
Supremo ao lhe infundir
seu hdlito de vida é, sem
duvida alguma, a propen-
sdo de todo ser racional

a estender seu afeto ao
semelhante, ja que nisto,
poderiamos dizer, se
apoia a manutengdo ou
perpetuacdo da espécie
humana.”

“Coletanea da Revista

Logosofia, tomo 2”
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ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

A Natureza é sabia e

contém o néctar da

Sabedoria. E a primeira
mestra do ser humano.”

Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico’

“Nao se deve apressar
nunca a palavra falada,
para poder dar tempo a

que a reflexao controle seu
conteudo..”

Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”

CONCEITOS APLICADOS

X> Trabalho com o
tema convivéncia,
envolvendo
elementos
relacionados a

superacao de atitudes
para a formacao de
vinculos de amizade.

X Importancia do
saber ouvir com
atencdo e respeito.
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Com o surgimento da Covid-19, todo o processo acabou interrompido,
com a migracao das aulas para o ambiente remoto. A experiéncia so foi
retomada um ano depois, quando os momentos mais dificeis da pandemia
comecgaram a ser vencidos.

Na volta ao modelo presencial de aulas, os alunos puderam, enfim, reto-
mar a experiéncia. A primeira providéncia foi o convite para que a classe, ja
no 5° Ano, recordasse momentos marcantes do aprendizado anterior:

- Que tal relembrarmos as atividades feitas para cuidar da nossa casa
mental, despertar palavras de bem-querer e ter atitudes de respeito conosco
e com 0s outros? - prop0s a professora.

Uma das atividades iniciais de recordacdo foi realizada nas aulas de Cién-
cias e Geografia. Os alunos plantaram sementes e observaram a importancia
do cuidado e da espera inteligente para o surgimento da vida. Aproveitaram
também para relacionar o processo ao seu préprio mundo interno e refletir
sobre confianca, paciéncia, calma e respeito a natureza. Perceberam ainda
que entre “plantar” e “colher” existem as etapas de “regar” e “esperar”, numa
associacdo com as palavras escolhidas ainda no 3° Ano para que “floresces-
sem” dentro de cada um.

Cultivando palavras de bem-querer e, motivados pelos conhecimentos
obtidos, os alunos criaram poemas livres, registrando o aprendizado sobre a
“palavra falada”, numa integracdo dos componentes curriculares de Lingua
Portuguesa, Ciéncias e Geografia.

Um aluno ofereceu a seguinte criagdo sobre a importancia das palavras:

“A gente diz e se arrepende.
A gente ouve e ndo entende.
Delicadeza é a solugdo.

Fico feliz é de montao.

A gente magoa de repente.

E o retorno n&o é contente.
Dizemos algo simplesmente

e logo depois ndo se sente decente.

Mas quando tentamos ser legal,
0 que ouvirmos vai ser animal.
Se tentar ser amoroso,

0 que receber

vai ser maravilhoso.”

No poema, pode-se observar o entendimento do aluno sobre a Lei de
Causa e Efeito (uma das Leis Universais), ao relacionar que a palavra dita
com responsabilidade e afeto pode alcangar, com o seu consequente “re-
torno”, o respeito e a alegria. Ainda inspirada pelas recordagdes, a turma foi
convidada a refletir sobre algumas questdes. As respostas demonstraram
a compreensdo adquirida com o passar do tempo, como se pode ver no
exemplo a seguir:

CQue palavra vocé escolheu para cultivar?

(alma

Revendo nossas atividades e a palavra que vocé escolheu para cultivar, reflita e
responda:

1- Que pensamentos vocé precisou observar para que essa palavra virasse
agio?

(L -Fan:',i’ﬁ'p‘ur,h,, Caseimtidals © nj'-—.r. (ALY

2- Que pensamentos vocé precisou afastar para conseguir cultivar essa palavra?
1 :%'g“ﬂ Cia o qu0ses1 fnamm an caloas o B8
I el o '

3- Escrewva 3 agdes no seu dia a dia, no io, na & COMm os gas e com
o astudo que revelam a forga dessa palavra cultivada em vocé,
A - i 0 b

C0ire oo\ s

2 &y :
4- O que vocé observa em si mesma que ainda precisa mudar para que essa
palavra se transforme em agio?

./
E‘L Zn 'fn.gp' 20N K

MANIFESTAQIT\O DA AMIZADE
Passada aquela vivéncia, os alunos estavam mais do que prontos para uma
nova etapa, representada pelo projeto “Conviver: uma grande oportunidade”,

desenvolvido com o objetivo de resgatar o estudo sobre os valores importantes

ao convivio respeitoso.

Os alunos recordaram, por exemplo, o conceito de pensamento, por meio
da leitura do livro “Os Oculos do Invisivel?, que ajuda na reflexdo sobre quais
pensamentos colaboram para a manifestacdo da amizade. Nessa fase, hou-
ve também a realizacdo de conversas individuais e com pequenos grupos,
entrevistas com as familias e rodas de conversa com as professoras regentes e
os professores especializados para recordar, avaliar e ampliar os combinados
elaborados ainda no 3° Ano.

Como resultado, percepgdes valiosas surgiram na voz dos alunos.

Alguns exemplos:

— Aturma evoluiu, cresceu na amizade, paramos de brigar. E sempre impor-
tante pensar antes de falar alguma coisa para ndo magoar. Os amigos estdo
mais calmos, falando mais baixo - disse um estudante

- A gente tem se esforgcado para falar mais baixo e isso tem nos ajudado
muito. A nossa relacdo vai se fortalecendo porque a gente fica mais unido -
completou outro aluno.

- No 3° Ano, trabalhamos a calma, o respeito, a empatia, plantamos se-
mentes, acordamos palavras de bem-querer. Descobrimos que respeito gera
respeito, com cuidado com as palavras. Agora, resolvemos o conflito pensando

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Os amigos se fazem por
disposicdes mutuas, ao
se trocarem atengobes que
inspiram reconhecimento
e confianca a ambas

as partes.”

Livro “Bases para

Sua Conduta”
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ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

Ndo se deve esquecer que
a relagdo e vinculagdo
entre os seres estd constitu-
ida por uma série de coisas
e fatos que se entrelagam.
De nds depende que se
mantenham como no
primeiro dia em que se
estabeleceram, pois, do
contrdrio, se destroem;
acontecerd o mesmo que

a um suéter, cujos pontos,
soltando-se, irdo destecen-
do-o pouco a pouco, ndo
restando ao final mais que
um fio como recordagéo
do mesmo. Este € o drama
da vida, do mundo, da
humanidade.”

Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”

REFLEXAO SOBRE

A EXPERIENCIA

no que vamos falar, conversando e ouvindo os trés lados: os dois que estdo
no conflito e quem esta observando para ajudar a resolver o problema e isso
melhora o convivio - completou outro estudante.

Desde o inicio, para que as atividades fossem colocadas em pratica, foi fun-
damental a atencdo cuidadosa e reflexiva da acdo docente. Isso significou, por
exemplo, a observacdo e a avaliacdo da necessidade do cultivo da paciéncia,
da tolerancia e da serenidade em todos os momentos.

Um dos cultivos mais importantes foi o da confianca na transformacdo das
criangas, com constancia e persisténcia, sem desanimo diante de alguns retroces-
Sos e com respeito ao tempo necessario para se alterar o estado provisério das
emogdes que agem com impulsividade antes da reflexdo e do amadurecimento.”

1A Caligrafia de Dona Sofia’, de André Neves. Editora Paulinas
2“0s Oculos do Invisivel” de Bruna Tadross Ferrari. Editora Lire

Observei nos alunos agdes mais respeitosas com os colegas e professores, bem como a calma
e a paciéncia para assimilar os contetidos durante a aprendizagem, legitimando a importan-
cia de todo o processo, com base nos conceitos logosoficos. Os ensinamentos foram um foco
de luz no meu interno, indicando o valor de conhecer a propria realidade para compreender as
emogdes. Comprovei que ter a consciéncia do afeto e da sensibilidade em cada agéo docente é
essencial na construgdo alegre e harménica do ambiente.”

Rosane Mendonca Mello

PARA SABER MAIS

1. Livro “Introducdo ao
Conhecimento Logoséfico”
(conferéncias “Principios
Eticos sobre Convivéncia
Humana” e ”Evolugdo da
Consciéncia”)

2. Livro “Bases para
Sua Conduta”
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Objetivos do Trabalho

> Oferecer uma ilustragao clara e precisa sobre os conceitos
logoséficos » Contribuir para o conhecimento de si mesmo,
favorecendo o desenvolvimento das faculdades

mentais e sensiveis

Conceitos Relacionados ao Plano Logoséfico de Educagio

> Pensamentos, faculdades sensiveis e sentimentos (amizade,
afeto, camaradagem, generosidade)

A FORCA DO

afet

o Infantil ao 5° Ano do Ensino Fundamental, as classes do Colégio Logosé-

fico de Uberlandia ganham nomes que remetem a valores fundamentais da

conduta humana. Assim, temos as turmas da Amizade, da Generosidade,
do Afeto, da Colaboracéo, da Valentia, da Bondade, da Simpatia, da Paciéncia e
da Gratiddo. As criancgas sdo incentivadas a “sentir, entender e experimentar” o
conceito representado pelo valor que nomeia sua respectiva sala. No Infantil 4, o
fio condutor das atividades tem sido o projeto “A Forga do Afeto”.

Para a Pedagogia Logosdfica, o afeto é expresso na pratica do bem, na colabo-
racdo com o outro, no cultivo da amizade etc., além de ser um elemento que pode
estar presente na vivéncia escolar. O afeto possui a forga de unir os seres humanos
e torna-los amaveis, sinceros e altruistas. No Colégio, as criancas tém inimeras
oportunidades de conviver e aprender. Essa relacdo é primordial, e o afeto assume
papel principalissimo nas interacGes entre elas e com os professores.

No projeto desenvolvido em Uberlandia, a jornada de compreensdo sobre o
tema do afeto e sua relacdo com a convivéncia escolar comeca, habitualmente,
com a seguinte pergunta:

“O que éforca?”

O

O QUE A PRATICA

DO BEM, A
COLABORACAO E O
CULTIVO DA AMIZADE
NOS ENSINAM
SOBRE A EVOLUCAO
DO SER HUMANO

FICHA DO PROJETO

Unidade: Uberlandia (MG)
Faixa etaria: criancas

de4e5anos

Equipe: Tatiana
Vasconcelos Moro e
Aryanne Cardoso de Souza

O Plano Logoséfico de

@ Educagdoinclui uma

ilustragdo clara sobre o
conceito de afeto.
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Se algo existe na natureza
humana que demonstre
de forma mais palpavel
a previsdo do Criador
Supremo ao lhe infundir
seu hdlito de vida é, sem
davida alguma, a
propensdo de todo ser
racional a estender seu
afeto ao semelhante, ja
que nisto, poderiamos
dizer, se apoia a
manutengéo ou
perpetuagdo da

espécie humana.”
“Coletdnea da Revista
Logosofia, tomo 2”
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Para encontrar a melhor resposta, os alunos sdo incentivados a participar
de atividades bem divertidas. Numa das edi¢des recentes do projeto, a tarefa
sugerida foi empurrar caixas de papeldo em dois tipos de terreno - num chdo
liso e no gramado. Para enriquecer a brincadeira, uma das caixas utilizadas
estava vazia. A outra trazia um objeto pesado em seu interior. O objetivo era
estimular a percepcdo sobre a diferenca das duas experiéncias.

Ao final, os alunos avaliaram que era preciso a aplicacdo de forgas distin-
tas para realizar as tarefas, sendo maiores aquelas usadas para deslocar a
caixa com o peso interno e no piso com atrito, a grama.

Em outra atividade, a turma teve como missdo empurrar um skate em
duas situagdes diversas: sem qualquer peso sobre a prancha e, em seguida,
com uma crianca sentada na superficie.

Depois da diversdo encerrada, uma provocacéo foi apresentada aos alunos:

- Qual a funcdo da forca naqueles exercicios? — indagou uma das professoras.

A conclusdo foi imediata: a forca tinha ajudado na realizacdo dos movimentos.

A descoberta abriu caminho para se falar a respeito de um outro tipo
muito importante de forca - a forca da gravidade.

Para aprofundar seu nivel de conhecimento, a turma assistiu a um video so-
bre como a forca da gravidade atua na Terra e o que acontece quando ela ndo
esta presente, como no espago, nas situages de flutuagdo dos astronautas.

Como atividade interdisciplinar, o projeto incluiu outras areas do conhe-
cimento. Na aula de Artes, por exemplo, as criangas aproveitaram a oportu-
nidade para entender como 0s objetos sdo atraidos pela forca da gravidade.
E fizeram isso de forma ludica, subindo num banco com a missdo de soltar
algoddes, embebidos de tinta, numa folha de papel vergé. Todo mundo se
divertiu com a experiéncia e o resultado alcangado - os algoddes haviam
sido atraidos pela forga da gravidadel!

A MENINA E A BONECA

Concluida essa etapa preparatoéria, uma professora aproveitou uma roda
de conversa para falar com as criancas sobre o tema do afeto. Ao apresentar
0 conceito, ela contou a histéria de uma menina que, apegada a boneca
que acabara de ganhar, hesitava em empresta-la para a melhor amiga. Ela
resistiu por um tempo, mas, por gostar muito da amiga, sentiu vontade de
empresta-la, para vé-la feliz.

- Por que serd que a menina conseguiu mudar? Que forga a fez empres-
tar a boneca? - perguntou a docente.

- Amenina fez isso porque gostava muito da amiga - responderam
as criancgas.

- Isso mesmo! O sentimento de afeto esta presente nas amizades, ele une
as pessoas e as torna mais generosas e amigas - completou a professora.

O didlogo abriu espagos para que os alunos falassem sobre diferentes
formas de sentir e demonstrar afeto - pela familia, pelos amigos, pelas pro-
fessoras da escola... A turma foi se dando conta de como o afeto aproxima
as pessoas.

Na sequéncia do estudo, a classe selecionou imagens de criangas colaboran-
do entre si, abragando-se e compartilhando brinquedos. Ou seja: em situagdes
que expressavam afeto. Enquanto as fotos eram analisadas, surgiu aos peque-
nos a pergunta sobre se tais situacdes estavam presentes em suas vidas.

A resposta geral foi “sim”, com a apresentacdo, pelas criancas, de varios exem-
plos de afeto: como quando alguém nos quer bem, em gestos de respeito e cari-
nho, em momentos familiares, ao recebermos uma colaborac¢ao ou colaborarmos
com alguém, ao sermos abragados, ensinados, amparados e até quando fazem
nosso prato preferido. O afeto esta presente em pequenos gestos.

SER DIFERENTE

Dias depois, um outro desafio foi apresentado a classe: a reflexdo sobre o
significado do conceito da simpatia. As criangas conheceram o livro “Pega por
Favor™, sobre Pedro, um menino mand&o e egoista; e Edu, que sofria com atitu-
des desrespeitosas do amigo. Os alunos observaram as ilustragdes da histéria e
as expressdes no rosto de Pedro, que faziam-no parecer bravo, € as de Edu, que
ndo se mostrava feliz com as atitudes do amigo. Segundo a histéria, a relacdo
entre os dois s6 ndo acabou porque Pedro percebeu, a tempo, o lado negativo
do comportamento antipatico e comegou a se esforcar para ser diferente.

Apds a comparagdo das duas atitudes, os alunos se identificaram com as
acles positivas dos personagens. Essa foi a oportunidade para que fosse apre-
sentado a classe um novo tema — a simpatia.

Os elementos presentes na narrativa inspiraram a turma a fazer uma lista de com-
portamentos simpaticos que contribuem para o cultivo do afeto. Foram muitos os
exemplos encontrados: emprestar brinquedos, ajudar os colegas, falar em bom tom,
esperar a vez, revezar as brincadeiras (“ora a brincadeira que eu quero, ora a que o
meu amigo quer”), dizer “por favor” e “obrigado”, fazer brincadeiras agradaveis etc.

Foi uma descobertal Os alunos compreenderam que a simpatia estimula o
surgimento do afeto.

O “CORREIO DO AFETO”

A cada nova fase do projeto, o Infantil 4 se tornava ainda mais criativo. Numa
aula de Artes, surgiu a ideia de os alunos enfeitarem algumas caixas para a ativi-
dade do “Correio do Afeto”. Os pais receberam o convite para que escrevessem
cartas carinhosas aos filhos, que seriam colocadas nas caixas.

Dias depois, as criancas foram incentivadas a verificar se havia chegado algu-
ma “correspondéncia”. Imagine a surpresa da turma ao encontrar as mensagens
das familias! Todas elas foram lidas pelas professoras em voz alta. Ao final, os
alunos observaram os detalhes e os enfeites das cartas.

As caixas do “Correio do Afeto” permaneceram fixadas na parede da sala por
algumas semanas, para que alunos e docentes trocassem desenhos e mensa-
gens, que eram recebidos com festa. Foram momentos de ternura e, é claro, de
muito afeto!

Essa experimentacdo colaborou para uma melhor compreensdo do conceito
de afeto e do bem que ele proporciona. As professoras explicaram o quanto
sdo importantes a troca de gentilezas e as pequenas atencdes, que, além de
simpaticas, sdo demonstracdes do afeto que cada crianca sente e, também, de
sua percepgdo em relacdo ao afeto que recebe dos outros.

66

—e

—

Inspirar simpatia é
criar um meio de feliz
convivéncia’.

Livro “Bases para

Sua Conduta”

“Aamizade nasce do
afeto que a simpatia
cria, pois esta, como
dissemos, é o centro
gerador do afeto”.

“Coletanea da Revista

Logosofia, tomo 2”
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ENSINAMENTOS

DE REFERENCIA

O afeto cria o
estimulo do afeto
e da simpatia.”

“Coletanea da Revista
Logosofia, tomo 2”

“O afeto € o principio
fixador das relagdes
humanas.”

Livro “Logosofia
Ciéncia e Método”

CONCEITOS APLICADOS

X 0 afeto como
principio fixador das
relagcées humanas.

X Aimportancia do
cultivo da gratidao pelo
bem recebido.
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PODERES PARA O BEM

Numa das fases do projeto, a roda de leitura do més foi dedicada ao livro “Os
Superpoderes de Jorge™, cujo personagem principal, a partir da observagdo do
cotidiano, buscava descobrir “superpoderes” de verdade, ou seja, aqueles que
o ser humano pode usar para fazer o bem. Jorge logo encontrou um, ao se dar
conta do carinho e dos cuidados que sempre recebia da mae. Ele tinha desco-
berto “o superpoder do afeto”. A turma ficou encantada com a revelacdo.

As professoras, entdo, associaram essa parte da histéria as inimeras formas
de manifestagdo do afeto aprendidas no projeto, e, com a classe, recordaram o
que ja havia sido experimentado.

A observacdo e a prética desse sentimento no dia a dia sdo estimuladas
permanentemente no projeto. Um instrumento utilizado ao longo dos anos
tem sido o “Livro do Afeto”, confeccionado com cartinhas e desenhos feitos
com esmero e entregue a cada aluno no dia do seu aniversario. O presente é
recebido como um verdadeiro tesouro!

0O livro também serve as ocasides nas quais se deseja retribuir um afeto
recebido. Num ano recente, por exemplo, ele foi oferecido a avé de uma aluna
em resposta carinhosa ao fato de a classe ter sido presenteada por ela com
quadrinhos de tecido feitos a m&o. Ninguém da turma, além da neta, conhecia
aquela senhora, o que tornou o gesto ainda mais generoso.

Uma das professoras aproveitou a surpresa para saber o que as criangas
tinham achado da atitude:

- Seré que teve afeto nesse presente da vové?

- Claro que sim - foi a resposta imediata ouvida na sala.

- E que tal se a gente a convidasse para um encontro aqui na escola? Poderi-
amos agradecer e retribuir o afeto - sugeriu a docente.

Aideia foi aceita com entusiasmo. E, assim, uma edicdo especial do livro foi
feita. Ao visitar a sala, a vovd se emocionou - e ficou encantada ao saber, pelas
proprias criancas, o que ja tinham aprendido sobre afeto. Além de gerar uma
sensacdo agradavel, a experiéncia ajudou a fixar, ainda mais, em cada aluno, os
conceitos aprendidos durante a jornada.

OLHAR PARA DENTRO

O projeto daquele ano terminou com uma divertida atividade. Os alunos
receberam bales para que brincassem juntos pela sala. Depois disso, sentados
numa roda, foram convidados a estoura-los. Naquele momento, veio a surpre-
sa: dentro dos balBes havia pedagos de papel com perguntas.

“Por quem vocé sente afeto?”

“Como demonstra seu afeto?”

“Que atitudes de afeto j& recebeu?”

Essas e outras questdes tinham sido formuladas para que as criancas, na busca
pelas respostas, refletissem sobre o tema olhando para dentro de si mesmas.

Mas ainda restava aos participantes responder a “pergunta das perguntas’,
exatamente aquela que tinha dado nome ao projeto:

“Afinal, qual é a forca do afeto?”

As criangas aproveitaram a questao para recordar o inicio de tudo e as ex-
periéncias vividas até aguele momento - o exercicio com as caixas, a atividade
com o skate e a brincadeira com os algoddes.

E, ao fazerisso, a classe foi construindo coletivamente uma sintese para tudo.
Aforca ajuda no movimento e na atracdo. J& o afeto une as pessoas. A forga
do afeto estd, portanto, na capacidade de tornar os seres melhores uns com os
outros, gerando a amizade e conduzindo os que dela participam na direcdo de Tudo quanto o
fazer o bem aos semelhantes. ‘ homem pense e faca
As professoras se despediram das criangas com a certeza de que, durante a deve, necessariamen-
vida escolar no Colégio, esse conceito iria se ampliar cada vez mais. Sementes te, estar influido
haviam sido lancadas no campo mental de cada uma delas para que, desde a por essa forga interna
tenra idade, iniciassem suas descobertas sobre esse sentimento tdo nobre e co- que se chama afeto’.
megcassem a desenvolver as habilidades de observar e identificar o que pensam Livro “Logosofia
e sentem, superando-se sempre. Ciéncia e Metodo”

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

! Livro “Pega por Favor’, de Kate Tim. Editora Girassol
2 Livro “Os Superpoderes de Jorge”, de Tabata Cazorla. Editora Lire

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

6 ‘ Esse projeto é realizado hd dez anos. Cada vez surgem novas
ideias porque estudamos os ensinamentos sobre o tema e as

experiéncias vividas nos anos anteriores. Por isso,
sempre é um projeto dindmico e estimulante. Nesse tempo de
estudo e desenvolvimento como professora e coordenadora,
tenho ampliado minha compreensdo sobre o afeto, sentindo os re-
flexos em minha prépria vida. Como docente, compreendo o valor
de ensinar o conceito que nomeia a turma, para que cada aluno
o experimente de forma [dgica e feliz, e, assim, receba estimulos
positivos e imprescindiveis para a formagdo de seu cardter.”
Tatiana Vasconcelos Moro

Objetivos do Trabalho

Oferecer uma ilustragao clara e precisa sobre o conceito
logoséfico do afeto

Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo
o desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis

Fazer o bem conscientemente

PARA SABER MAIS

Livro “Introducao
ao Conhecimento
Logosofico”

(conferéncias:
“Principios Eticos sobre
Convivéncia Humana” e
“Apontando Realidades
Objetivas”)

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagao

Sentimentos (afeto, amizade, gratidao, generosidade, bondade)
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PROJETO PARA

a Vi

Equipe: Funcionarios,
Belo Horizonte (MG)

Faixa etdria: Adolescentes
de1l1a17anos
Professora: Mayra de
Castro Miranda Aradjo

UM DESLIZE ETICO
ENTRE ALUNOS. E
COMO O COLEGIO

SE MOBILIZOU PARA
CORRIGIR A CONDUTA
ERRADA E GERAR
CONHECIMENTOS
SOBREA
IMPORTANCIA DA
HONESTIDADE

A Pedagogia
Logoséfica ensina que

secorrigeoerrocomo @

acerto. Esse é o principio
da redencgao.
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omo agir quando se descobre que um pequeno grupo de alunos tentou

burlar o sistema digital de compra de lanches da cantina para consumir

sem pagar? De que forma aproveitar a situa¢do para corrigir a conduta e
ndo apenas, simplesmente, repreender os participantes?

Essas questdes vieram a tona tdo logo a equipe pedagbgica da Unidade
Funcionarios, de Belo Horizonte, foi informada da ocorréncia irregular. Surgiu
ali o desafio de aproveitar a oportunidade para realizar um trabalho com todos
os adolescentes — um projeto de pesquisa sobre o valor da honestidade na
formacdo moral do ser humano.

Os estudantes envolvidos no problema foram prontamente chamados para
uma conversa com o Colégio. De imediato, admitiram o erro e a gravidade do
episddio, e manifestaram saber que o pensamento presente no ato tinha sido o
mesmo de quem comete qualquer outro crime. Reconheceram ainda compre-
ender que toda atitude tem consequéncias.

Na conversa com o grupo, a educadora foi bem direta:

- Como corrigimos 0s nossos erros? O primeiro passo vocés deram, que foi
reconhecer o erro. Mas, e agora? O que vem depois disso?

Os estudantes tentaram encontrar as melhores respostas.

- Temos de fazer as coisas que nos ajudam a ndo agir da forma errada. Deve-
mos procurar acertar — disse um deles.

- Precisamos estar atentos para ndo errar mais — argumentou outro aluno.

- Sempre que um colega sugerir algo errado, podemos ajuda-lo - arrematou
um terceiro estudante.

A situagdo exigia, contudo, um aprofundamento. Havia a necessidade de
uma atuacao pedagdgica que extraisse da experiéncia uma contribuicdo concre-
ta. Ndo se tratava, apenas, de equacionar aquela situagdo especifica. A atitude
equivocada exigia uma abordagem que ndo apenas encaminhasse a situagao,
mas também contribuisse para a vida de cada um deles.

- Vocés sabem que atuamos no dia a dia de acordo com os conceitos que
temos, ndo é mesmo? Assim, quais sdo 0s conceitos que ajudardo vocés a nao
cometer o mesmo erro? - indagou a professora.

A primeira resposta ndo demorou muito a aparecer.

- Honestidade - disse um dos amigos.

- Isso mesmo! Mas tem outro valor... - acrescentou ela.

- O respeito — acrescentou outro estudante.

- Mas por que esses dois valores sdo importantes? - insistiu.

- Vamos saber respeitar o que nédo é nosso. Quando respeitamos, ndo pega-
mos algo que ndo nos pertence - resumiu um dos garotos.

A educadora prosseguiu:

- Mas, tem outro valor que é muito importante, principalmente, quando ————®
alguém nos convida a fazer algo errado.

- A coragem? - sugeriu um dos alunos.

- Exatamente! A coragem, a valentia! Para defender o bem e a verdade, é
preciso ser muito valente - disse ela, acrescentando em seguida:

- Ah, lembrei de mais um valor. Na verdade, é um sentimento...

Nem bem a frase tinha sido dita e logo se ouviu a resposta de um aluno:

- A amizadel!

VONTADE DE EVOLUIR

0 diadlogo com aquela turma néo poderia ter sido mais inspirador. A docente
valorizou as reflexdes apresentadas. Queria muito que os alunos sentissem,
verdadeiramente, a vontade de corrigir o erro que haviam cometido. Ela tinha
em mente, também, outra orientacdo importante da Pedagogia Logosdfica: a de
que se deve pensar sobre as situacdes nos momentos de alegria. E ela deveria
ser capaz de tocar a parte boa dos adolescentes para que sentissem vontade de
serem melhores. - ©

A partir da conversa, formou-se, entdo, um ambiente muito bom com aqueles
jovens, algo, segundo a Logosofia, essencial na formacdo do carater das crian-
cas e dos adolescentes.

Em seguida, a professora sugeriu a eles que assistissem a uma reportagem
sobre honestidade, mais especificamente, sobre a experiéncia dos alunos de uma
faculdade com um autosservico de sorvetes, em que o pagamento pelo consumo
ficava sob a responsabilidade do comprador, sem qualquer fiscalizag&o.

Assim que o video terminou, ela perguntou:

Segundo a Logosofia, as
perguntas devem favorecer
o ato de pensar e promover
reflexdes, por meio da
atuacdo dainteligéncia e
sensibilidade.

A Pedagogia Logoséfica
destaca aimportancia de

o adolescente aprender

de forma estimulante.
Ameacas, temor, repressoes
nao levam a nada, nao
constroem o bem.
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A equipe estruturou o

projeto para que as agdes
acontecessem em sintonia
com as etapas previstas no
Método Logoséfico, com suas
atividades assim distribuidas:

1? etapa: Trabalho com o
conceito de honestidade.

2° etapa:- Observagao
individual em relac3o a
presenca do conceito
na prépria vida.

3% etapa: Experimentacao do
conceito, analise do

vivido e superagao a

partir dos resultados.

42 etapa: Conclusao do

que se aprendeu e
difusdo do aprendido.
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- Vocés, aqui, hoje, foram corrigidos ou repreendidos?

- Corrigidos - responderam todos.

- E se eu tivesse s6 repreendido, como teria sido?

- Vocé teria brigado com a gente e nos dado uma suspensdo das aulas, ape-
nas - emendou outro estudante.

- E por que pensam que foram corrigidos?

- Porque vocé nos fez pensar sobre o que precisamos melhorar - resumiu
outro integrante do grupo.

A reunido tinha surtido efeitos positivos. Os garotos sairam da conversa com
vontade de serem melhores. A docente ficou feliz ao perceber, entdo, que o
objetivo de tocar a parte boa dos adolescentes havia sido alcangado.

A Pedagogia Logosdfica destaca a importancia de o educador estar atento
ao seu mundo interno, as suas proprias palavras e aos recursos oferecidos para
propiciar a superacdo. A atuacao com a forca do conhecimento e do afeto havia
sido essencial para o principio de éxito daquela experiéncia.

PUBLICO MAIS AMPLO
0 didlogo provocou a reflexao sobre o quanto o valor da honestidade tem
sido relegado na sociedade, pelos diversos exemplos negativos resultantes da

» o«

decadéncia da atual cultura. Justificativas como “ninguém estd vendo”, “o que
é achado ndo tem dono”, “tem jeitinho para tudo* estao presentes no dia a dia
das pessoas, e ndo apenas no cotidiano dos adolescentes.

Por que, entdo, ndo aproveitar aquela experiéncia para alcancar um publico
escolar mais amplo?

Assim, o Colégio viu no episddio a oportunidade de desenvolver um projeto
estruturado sobre a prética da honestidade tendo como participantes todos os
alunos do 6° Ano do Ensino Fundamental ao 3° Ano do Ensino Médio. Aprovei-
taria, para isso, 0 estudo sobre a Pétria, pratica comum em todos os colégios
logoséficos.

Foram convidados os professores da disciplina de Etica, que aceitaram com
entusiasmo a proposta de trabalho, organizada com base no Método Logosofi-
co. Os adolescentes conheceram detalhes da iniciativa em evento alusivo ao Dia
da Independéncia do Brasil, em 7 de setembro.

O VALOR DA HONESTIDADE

O projeto teve inicio com a palestra de um professor de Etica sobre o valor
da honestidade. Nela, os jovens foram estimulados a pensar sobre as seguin-
tes perguntas:

“Por que ser honesto?”

“Para que ser honesto?”

“Como ser honesto?”

“Devo ser honesto de acordo com o lugar onde estou?”
“De que depende a prética desse valor?”

“Esse valor muda com o tempo?”

Os estudantes tomaram contato com os conceitos de honestidade e cobi-
ca. Durante a apresentacdo, o professor apontou a importancia de as pessoas
realizarem esforcos para a superacdo individual, destacando a ideia de que cada
individuo precisa “saber quem deseja ser”. E, assim, buscar o caminho que leve
a construcdo desse ser almejado.

A plateia assistiu ao video sobre o autosservico de sorvete. Ao final,
os alunos foram consultados se gostariam de viver a mesma experién-
cia no Colégio Logosofico.

Todo mundo aprovou a iniciativa.

OBSERVA(;AO SOBRE O CONCEITO NA VIDA

Na continuidade do projeto, foi realizada uma pesquisa pro-
pondo reflexdes a respeito do tema da honestidade. Seu objetivo,
contudo, ndo era medir se os adolescentes da escola eram ou ndo
honestos, mas, sim, favorecer o conhecimento de cada um sobre
si mesmo, 0 que acabaria facilitando a pratica da honestidade.

A pesquisa apresentou aos participantes as seguintes
indagacdes:

“Voceé ja foi desonesto alguma vez?”

“Ja recebeu troco a mais e ndo devolveu?”

“Furou fila?”

“Encontrou um objeto ou dinheiro e devolveu para a pessoa
ou 6rgdos competentes?”

“Vocé considera que a honestidade esté relacionada a idade,
formacdo moral, educacdo ou ao ambiente em que o ser vive?”

“O que leva uma pessoa a ser honesta?”

“Acha que podemos viver a experiéncia do autosservico de sorvete
no Colégio Logosofico?”

“Se vocé comprar o sorvete, vai paga-lo?”

“Considera que a experiéncia no Colégio Logosdfico serd bem-sucedida?”

Os resultados da pesquisa foram transformados em graficos e expostos num
mural do Colégio.

ENSINAMENTO
DE REFERENCIA

Avida é um espelho
onde se reflete o que
o ser pensa e faz, ou o

VENDA DE SORVETE:__EXPERIMENTAQIRO,
ANALISE E SUPERACAO
Com os resultados da pesquisa, a disciplina de Etica planejou o trabalho que os pensamentos
que viria a seguir. O objetivo seria identificar os beneficios da honestidade, préprios ou alheios o
as vantagens da presenca desse valor na vida e sua relagdo com a constru- levam a fazer”
c30 da felicidade. Pedagogia Logosofica
Adirecdo do Colégio disponibilizou um freezer com potinhos de sorvete
para a experiéncia do autosservico de compra. Uma caixa foi instalada ao lado
para receber os valores correspondentes ao consumo. Ao final de cada sema-
na, os resultados seriam divulgados para andlise nas diversas turmas.
Logo na primeira rodada, identificou-se que um nimero pequeno de
sorvetes ndo havia sido pago. Mesmo assim, a docente responsavel consi-
derou importante ter uma conversa com os alunos. No bate-papo, enfatizou
a confiAanga que havia.sido deposits.ada neles, destacahdo que o objetiyo da A Pedagogia Logoséfica
experiéncia era a pratica da honestidade e, que, para isso, todos deveriam orienta que devemos oferecer
ser valentes e ajudar os colegas que ndo estivessem pagando pelos sorvetes. — g 2osalunosum amplo campo
i i . de experimentagao e de
Tratava-se de uma oportunidade para a realizagdo do comportamento cor- prética do bem.
reto, e todos deveriam aproveita-la. Alguns estudantes ficaram preocupados
com a hipotese de que a iniciativa fosse interrompida por causa do ocorrido. A
partir daquela reflexdo, surgiram, inclusive, movimentos de colaboragdo entre
os adolescentes para que alunos inadimplentes mudassem suas atitudes.
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CONCEITOS APLICADOS

X A pratica e ovalor
da honestidade para a
formacao moral do ser
humano.

X Correcdo dos erros
com o acerto, principio

da redencao.

3> Atencao permanente
do educador ao seu
mundo interno, as suas
palavras e aos recursos
que a Pedagogia
Logoséfica oferece para
propiciar a superagao.
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Foi ai que algo muito interessante aconteceu: a arrecadac¢do da segun-
da semana foi de 110%, ou seja, havia ultrapassado em 10% o valor total
dos sorvetes consumidos. Provavelmente, guem havia deixado de pagar
na primeira semana tinha atuado para corrigir a situagdo. O resultado
mostrou que os alunos haviam aproveitado a oportunidade para praticar
a honestidade.

A atividade indicou, claramente, haver um potencial enorme para que
aquele cultivo se estendesse a vida, de uma forma mais ampla. Num dos
momentos de analise com os adolescentes, apareceram respostas bem
reveladoras a seguinte pergunta:

“Essa experiéncia tem contribuido para vocé atuar com honestidade em
outros campos da vida? Se a resposta for positiva, poderia indicar algumas
situagdes?”

Surgiram, entdo, varios exemplos bem ilustrativos do entendimento dos
alunos sobre o comportamento correto:

“Nunca pegar o que ndo é meu.”

“Ndo furar fila.”

“Ndo colar.”

“Cumprir a regra de casa de s6 tomar um Yakult por dia.”

“Devolver o troco certinho quando a mae da dinheiro.”

“Fazer as coisas do jeito certo mesmo quando ninguém esta observando.”

“Refletir sobre as pequenas atitudes honestas do dia a dia.”

“Responder corretamente ao professor se fiz o dever de casa, mesmo
quando ele ndo passa de mesa em mesa conferindo.”

“Ser honesto mesmo se ninguém me observa.”

AVALIAGAO E DIFUSAO DO APRENDIZADO

Como etapa final do projeto, foi solicitado aos jovens que fizessem uma
analise individual de sua participagdo. As mensagens recebidas eviden-
ciaram a compreensdo em relagdo aos valores discutidos e a disposicao
para a pratica da honestidade na vida. Os depoimentos a seguir sdo bons
exemplos do alcance do projeto:

“O Colégio permitiu uma maior retencao de valores morais imprescin-
diveis na conduta humana. A minha formacdao humana pode ser atribuida
aos esforgos da instituicdo e que carregarei para sempre em minha vida.”

“Levo a certeza de que existem coisas importantes além do material, que
sdo valores como honestidade, generosidade, paciéncia, dedicagdo etc.”

0 aprendizado foi compartilhado também com os funcionarios, que
participaram de palestra organizada pelos proprios alunos.

Confiar no trabalho e nos resultados potenciais e, especialmente, acre-
ditar nas gerag0es futuras é fundamental ao processo educativo.

Um exemplo da repercussdo gerada no longo prazo se deu anos apos a
experiéncia. Em visita ao Colégio, uma ex-aluna, j& universitaria, lembrou-
-se da iniciativa e propds a venda de picolés em esta¢Oes de autosservico
do tipo “Honest Market”, em que o cliente escolhe seu produto e paga num
totem ou por aplicativo.

Como se V&, o verdadeiro bem se perpetua. Ndo morre em quem o recebe.
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ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

Humanidade nascente,
esplendor e escol das idades
futuras; para vos estd
reservada a ventura de viver
uma nova vida e experimentar
coisas maravilhosas!”
Pedagogia Logosofica

REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA

O projeto gerou muitos estimulos e o saldo foi positivo
para todos. Ver a comunidade escolar envolvida em torno
de um pensamento tdo necessdrio e importante para

a formagdo moral dos seres contribuiu para o
fortalecimento da convic¢do de que devemos aproveitar
as oportunidades para oferecer ds criangas e aos
adolescentes amplo campo a prdtica do bem.

O trabalho com os conceitos ndo pode ficar na teoria.

O que se aprende deve ser levado a experimentagdo.

A honestidade pode contribuir para o surgimento de um
mundo melhor. Mas essa transformacdo sé acontecerd
com a mudanga do individuo, em primeiro lugar. Os par-
ticipantes experimentaram a alegria proporcionada pela
pratica do valor da honestidade. Que o mundo possa ser
brindado com muitas pessoas honestas!”

Mayra Castro de Miranda Aradjo

Objetivos do Trabalho

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagao

> > >

PARA SABER MAIS

1. Livro “Deficiéncias e
Propensoes
do Ser Humano”

2. Livro “Bases para
Sua Conduta”
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RESPEITAR
DIFERENCAS, CULTIVAR
A COLABORACAO E
SUPERAR DEFICIENCIAS
PSICOLOGICAS PODE

" SER UM BOM CAMINHO

A PRATICA DA

PARA TERMOS UM
MUNDO MELHOR

consciéncia

FICHA DO PROJETO

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

Uns tém o que a outros

falta, e o que a uns falta,

outros tém; e assim
sucessivamente.”
Pedagogia Logosofica
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m desafio aguardava a turma do 4° Ano do Ensino Fundamental da Uni-

dade Funcionarios, de Belo Horizonte. As criangas eram esperadas para

um novo ciclo, para o projeto “For a Better World”, com foco na constru-
¢do de um mundo melhor.

Logo nos primeiros momentos, algumas inquietagoes foram apresentadas
pelas professoras a classe, entre elas:

“Como se cultiva um mundo melhor?”

“Por onde comecar essa mudanca do mundo?”

“Podemos contribuir para que o mundo seja melhor aos demais?”

A busca por essas e outras respostas sobre o desafio de cultivar um mun-
do melhor encontrou aliado importante em um projeto interdisciplinar, o

“Imigrantes no Brasil”, que tradicionalmente aborda com a turma do 4° Ano
o respeito as diferencas e as distintas contribuicGes culturais dadas pelos
estrangeiros que decidiram viver em nosso pais. O trabalho conceitual poderia
ser sustentado na ideia de que 0s seres humanos, com suas diferencas, po-
dem contribuir para um mundo melhor.

O ser humano precisa se aperfeicoar. Isso significa se completar, pois, afinal,
é fragmento de uma figura a ser terminada. Mas de que forma fazer com que
0s estudantes entendessem esse conceito?

Como as imagens analogas sdo recursos muito Uteis a Pedagogia Logosé-
fica, pois facilitam a compreensao, foi proposto a classe a montagem de um
quebra-cabecas que contivesse o conceito.

No novo desafio, os alunos foram estimulados a relacionar o que estavam
aprendendo com a realidade interna, buscando observar dificuldades e valo-
res e identificar as “pecinhas” necessarias para que sua figura humana fosse
“completada”. A conclusdo ndo poderia ter sido mais certeira: a construgdo de
um mundo melhor comeca dentro de cada um de nos.

SUPERAQAO DAS DEFICIENCIAS

Ao longo das aulas, as criangas fizeram varios registros no “Caderno da Vida”,
Nele, anotavam o que viviam e aprendiam, como subsidios para a superagéo
individual e auxilio a superac¢do dos demais. Segundo a Pedagogia Logosdfica,
a anotagdo é um recurso importante para a aquisicao de conhecimentos e a
posterior difusdo do que foi aprendido.

Juntamente com a pesquisa sobre a vivéncia dos imigrantes, que, com seus
esforcos e suas lutas, enriqueceram a nossa cultura, as criangas se dedicaram
ao estudo de si mesmas, buscando, no exercicio, identificar valores e falhas
individuais.

Mas, afinal, os obstaculos encontrados na vida, na imigracdo para um pais,
sdo somente de ordem fisica ou também de ordem interna?

Essa dlvida surgida na aula possibilitou a introducdo de um novo topico
para a classe: o conceito das deficiéncias psicoldgicas.

SELECIONAR PENSAMENTOS

Como referéncia, foi apresentado o livro “Deficiéncias e Propensdes do Ser
Humano”, da ciéncia logosdfica. Nele, aparecem listadas 44 deficiéncias.

A classe conheceu também o livro de contos “Minha Casa Mental” de Gon-
zélez Pecotche, que retrata como as deficiéncias psicologicas se manifestam
na infancia e quais sdo suas proje¢des na vida adulta. Por meio de um jogo, os
alunos foram desafiados a descobrir as caracteristicas de algumas das deficién-
cias mencionadas.

Numa outra atividade, surgiu a contribuicdo valiosa de uma aluna. Ela havia
percebido dificuldades comportamentais num amigo que, nos Ultimos tempos,
vinha se mostrando nervoso e irritado. Para ajuda-lo, a menina indicou o livro
“As Macgds do sr. Peabody™, que trabalha com o uso das palavras.

Com base no conteldo da obra, desenvolveu-se um exercicio para mos-
trar que, uma vez ditas, as palavras ndo voltam mais, principalmente aquelas
agressivas, que podem magoar pessoas queridas. Dai, vem a constatagdo de
que é muito importante sabermos selecionar os pensamentos que queremos
transmitir aos colegas, aos amigos e aos familiares, para ndo sermos asperos
com ninguém.

0O passo seguinte do estudo foi uma atividade de escrita. Cada aluno deveria
colocar num papel o nome da deficiéncia que gostaria de pesquisar. As mais
citadas foram timidez, impaciéncia, veeméncia e aspereza. As professoras cui-
daram, numa apresentagdo em Power Point, de mostrar aos estudantes as ca-
racteristicas principais de cada uma delas. Foram exibidas, por exemplo, varias
situagdes pelas quais o ser passa quando é impulsionado por tais pensamentos
negativos, bem como estratégias para a superacdo dos obstaculos internos e o
cultivo de valores morais.

O conceito de impaciéncia serviu como bom exemplo para a utilizacdo da
analogia, recurso sempre valorizado pela Pedagogia Logosdfica. Para tanto, uma
das professoras associou tal deficiéncia a um terremoto.

Mas, em que as duas ocorréncias séo semelhantes? De um lado, os terremo-
tos provocam fortes perturbacdes na Terra, levando a desastres fisicos. A impa-
ciéncia também é resultado de uma agitacdo, s6 que no mundo interno do ser.
Sua manifestagdo leva o individuo a agressividade, a intolerancia, a veeméncia
e a cometer falhas. Ou seja: igualmente, provoca estragos.

Para a Pedagogia Logosdfica
aluta é lei da vida e, saber
vivé-la, fortalece o ser humano,
desde a infancia para que crie
defesas internas, essenciais ao
enfrentamento das dificuldades
que sempre existirao na vida.

Segundo a Pedagogia Logoséfica,
as deficiéncias psicoldgicas sdo
pensamentos enquistados na
mente que induzem os seres
humanos a cometerem erros.
Por isso mesmo que “em alguns
casos o individuo é chamado de
rancoroso, vaidoso, teimoso,
intolerante...”. Para que cada

um venga esses obstaculos,

é possivel instituir o que a
Pedagogia Logoséfica denomina
de antideficiéncias.

“Antideficiéncia é um
pensamento-policia que deve
ser instituido na mente com a
finalidade de vigiar, repreender
e paralisar, temporaria ou
definitivamente,

o pensamento-deficiéncia.”

CONCEITO APLICADO

X> Ser humano,
vida, pensamentos,
sentimentos, observacao

consciente, deficiéncias
caracteroldgicas.
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REFLEXAO SOBRE

A EXPERIENCIA

Terminamos o ano felizes com
os resultados. Sabiamos que
ficariam na vida de muitos
alunos. O projeto mostrou
evolugdo nas falas dos estu-
dantes, nas atitudes no pdtio,
na sala de aula e nas familias.
Ao escutarmos as criangas nos
videos, relatando a luta com os
pensamentos para vencer
deficiéncias psicolégicas, o
nosso sentir aflorava. Criangas
tdo pequenas, mas capazes de
lapidar o proprio cardter para
serem melhores e em condi-
¢bes de ajudar os demais!

0 empenho nos fez refletir
sobre a nossa trajetoria e o
esfor¢o para sermos melhores.
Isso dd esperanga de alcangar-
mos um mundo melhor!”

Maria Natalia Serpa

PARA SABER MAIS

1. Livro “Introdugao

ao Conhecimento
Logoséfico” (conferéncia
“Pelos Caminhos do
Pensamento”)

2. Livro “Deficiéncias

e Propensoes do Ser
Humano”
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Mas, entdo, o que fazer quando estamos dominados pela impaciéncia?

Ao longo da exibicdo das telas de Power Point, as criancgas foram se obser-
vando e identificando se as caracteristicas das deficiéncias psicoldgicas apre-
sentadas também estavam em suas vidas. Dessa experiéncia, surgiram varios
relatos sinceros, o que possibilitou as professoras oferecer alguns elementos de
valor que estimulassem a turma a avangar e a se superar.

A atividade contribuiu para que cada aluno progredisse no conhecimento de si
mesmo, objetivo do Plano Logosdfico de Educacdo que favorece o desenvolvimen-
to das faculdades mentais de pensar, raciocinar, julgar, entender, observar e recor-
dar e, também, a evolucdo das faculdades sensiveis de querer, sentir e consentir.

A cada deficiéncia estudada, as criancas receberam um adesivo com o nome
do valor necessério para combaté-la, registrando, em seguida, no “Caderno da
Vida”, tudo o que tinham vivenciado. Intensificava-se, ai, a etapa experimental
do Método Logosofico.

ESFORCOE REALIZA(;AO

Para que o estudo das deficiéncias se tornasse o mais pratico possivel, as
professoras transformaram o projeto “Imigrantes no Brasil” num campo experi-
mental sobre a observacdo de si mesmo e dos demais.

Os alunos formaram grupos para a pesquisa em livros. Havia neles uma
necessidade muito forte de compartilhar as descobertas, escutar e se fazer
entendidos. Isso ajudava na estruturacdo das ideias que seriam usadas na
apresentacdo do trabalho. Nesse exercicio, fizeram também importantes des-
cobertas, como a identificacdo de facilidades e dificuldades para falar, liderar,
organizar ideias ou planejar.

No desenvolvimento da atividade, alguns estudantes se mostraram mais
timidos; outros, mais impacientes. Mas todos demonstraram disposicdo para
observar a si mesmos e aos demais. Com isso, tornaram a sala ndo apenas um
ambiente de estudo sobre os imigrantes, mas, também, em campo de aprendi-
zado sobre as deficiéncias psicoldgicas e o cultivo de valores.

VENCER OBSTACULOS

Outro tépico trabalhado foi o conceito do exemplo, entendido como um
recurso para a formacdo da imagem do que queremos ser como individuos. O
objetivo era fazer com que cada aluno se tornasse, para os colegas, referéncia
de esforco e superacdo, identificando neles, também, aspectos de valor Uteis ao
seu aprendizado e ao trabalho em grupo.

Conhecer a trajetéria de pessoas que ja haviam trilhado esse caminho,
de forma mais consciente, seria um estimulo a mais para a classe. Por isso, o
projeto “For a Better World” convidou duas jovens estudantes de Logosofia para
que relatassem seus desafios e o que tinham feito para vencer os obstéculos
e cultivar os valores da superacdo e da colaboracdo, na busca por um mundo
melhor. Na oportunidade, as criancas realizaram algumas atividades sugeridas
pelas visitantes e compartilharam com elas suas vivéncias.

Consolidada aquela experiéncia, que, naturalmente, contribuiria para a
evolucdo do projeto “Imigrantes no Brasil” impunha-se um outro desdobramen-
to: como levar adiante toda a experiéncia vivida. As professoras organizaram,
entdo, apresentacdes em grupos sobre as contribuicdes dos imigrantes para a
nossa cultura. O resultado foi incrivel.

As intervences mostraram os frutos do esforco individual e coletivo nos pro-
cessos de pesquisa sobre o tema e, também, em relacdo as questdes do mundo
interno. Foi inevitavel a recordacdo da imagem trabalhada no inicio do projeto,
a do ser como um quebra-cabecas. Isso porque, a exemplo, do trabalho escolar,
que requer esforgo conjunto, completar o quebra-cabegas com as pegas que
faltam é, igualmente, uma atividade que requer a colaboracéo de todos.

REGISTRO E DIFUSAO

A Pedagogia Logosodfica propSe que os estudantes tomem consciéncia do
que aprendem e vivem. Por isso, apos o projeto “Imigrantes no Brasil”, a classe
realizou uma anélise de todo o processo: o0 que havia sido ensinado e o que
ficaria de mais importante a cada participante. Afinal, no Colégio Logosdfico,
ndo se aprende apenas para 0 momento, mas para a vida, para sermos melho-
res a cada dia.

Era a oportunidade, entdo, de a turma passar adiante aquela experiéncia,
como sua contribuigdo para a construgdo de um mundo melhor, com registro
por escrito ou em videos.

Ao final, os relatos ficaram maravilhosos, cheios de vida, descobertas e
exemplos de pequenos querendo ser melhores e aprendendo a viver uma vida
mais consciente!

ILivro “As Magds do sr. Peabody’, de Madonna. Editora Rocco

Aponte seu ce[ular para os QR Codes
e assista aos videos das criancas
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Objetivos do Trabalho

Oferecer uma ilustracdo clara sobre os conceitos logoséficos
Contribuir para o conhecimento de si mesmo, favorecendo o
desenvolvimento das faculdades mentais e sensiveis

Conceitos Relacionados ao Plano Logosofico de Educagio

Conhecimento de si mesmo, desenvolvimento das faculdades
mentais de pensar, de raciocinar, julgar, entender, observar,
recordar e, também, o desenvolvimento das faculdades sensiveis
de querer, de sentir, de consentir, de agradecer

Deficiéncias caracteroldgicas

Prética da vida consciente, observacdo consciente

ENSINAMENTO

DE REFERENCIA

A ética ndo teria finalidade
ou, melhor ainda, nGo
cumpriria seu verdadeiro
objetivo social, se ndo
contivesse os elementos
bdsicos que a tornam
possivel, a saber: elevag¢do de
propositos, tolerdncia,
paciéncia, obsequiosidade
sincera, naturalidade no
trato, afabilidade, prudéncia
e tato nos juizos que se
emitem sobre terceiros.
Arrematando esse

enunciado ético, diremos
também que, acima de tudo,
haverd de reinar a cortesia
como expressdo de afeto e de
respeito e, do mesmo modo, o
pensamento conciliador, que
consolida a mutua
consideragdo e entendimento.”
Livro “Curso de

Iniciagdo Logoséfica”



https://youtu.be/6M5Fn0pqeIc
https://youtu.be/WG88p0IkMrw
https://youtu.be/Sq7HlGmrB58
https://youtu.be/459ppoyYeaY

AO PROMOVER O AMOR PELO ESTUDO

E ESTIMULAR A BUSCA POR CONHECIMENTOS

TRANSCENDENTES, A PEDAGOGIA

LOGOSOFICA TRANSFORMA E EXPANDE

A VIDA DE ALUNOS E EDUCADORES

Aprender e ensinar
com alegria

i"l'
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%; 8 Liara Salles,
:}.f A coordenadora-geral do SLE

P o longo de mais de seis décadas, a Pedagogia

Logosdfica tem sido decisiva na trajetéria de crian-
cas e adolescentes, que, a partir de um processo

educacional singular, contam com recursos valiosos para

a superacdo individual como estudantes e, principal-

mente, como seres humanos.

re Dessa fonte transcendente de conhecimentos se

" beneficiam, igualmente, os educadores, que, ao experi-

| mentarem o Método ofertado pela Logosofia, veem-se

- em condi¢Bes de evoluir de forma consciente e, assim,

;  atuar em beneficio de seus alunos.

" Com cerca de mil profissionais, os colégios logosofi-
cos sao o campo experimental de aplicacdo de tdo espe-
cial Pedagogia. Para aprofundar a compreensdo sobre
esse universo escolar voltado a infancia e a juventude,
ouvimos duas dirigentes do Sistema Logoséfico de Edu-

"-.. cacdo (SLE) - Liara Salles, coordenadora-geral, e Luciana

Paludo, vice-coordenadora pedagégica. Acompanhe 0s

principais destaques da entrevista.

.y e g
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Luciana Paludo,
vice-coordenadora
pedagdgica do SLE

Que resultados concretos a Pedagogia Logosofica
tem proporcionado a vida escolar de criancas e
adolescentes?

Primeiramente, vale destacar a alegria
que reina na vida dos alunos que tomam contato com
esse recurso tdo inovador, comprovando o que ensina
Gonzalez Pecotche ao dizer que ela é “a pedagogia do
bem-dizer, do bem-pensar, a pedagogia da felicidade,
porgue, a0 mesmo tempo que ensina, faz feliz.” E ndo ha
nada melhor do que aprender com alegria.

Sua contribuicdo também estd em ampliar no estu-
dante o gosto por aprender e buscar cada vez mais o
conhecimento. O estudo é compreendido como algo
muito importante e o ser entende que estudar e apren-
der sdo grandes objetivos da vida. E ndo somente o
estudo académico, mas o que possibilita construir um
novo conceito real e permanente do que é Deus, do que
é 0 homem, do que é o Universo e do que s&o as Leis
Universais. Essa Pedagogia estimula o ser a realizar o
conhecimento de si mesmo, o aperfeicoamento e a fazer
o bem de forma consciente. Dessa forma, a vida escolar
naturalmente se amplia!

Como os educadores se beneficiam desses
conceitos em seu trabalho?

A transformac&o do educador quando
tem contato com a Pedagogia é muito evidente, pois ela
aciona o melhor que existe em cada um, reativando e
hierarquizando os nobres ideais que movem as pessoas
que escolhem essa maravilhosa profissdo.

é;»ﬁ

Ao conhecer um pouco mais de si mesmo, o profes-
sor também se enxerga, e ao aluno, na condicdo de um
ser biopsicoespiritual. Ele também vé se ampliar o ato
de educar, compreendendo, ainda mais, a grandeza de
aprender e ensinar, de ensinar para a vida. Essa consci-
éncia torna o trabalho mais leve, estimulante e feliz.

Além disso, a Pedagogia Logosofica apresenta
inUmeros recursos e técnicas que enriquecem o acervo
de ideias e atividades do dia a dia, possibilitando aos
profissionais da &rea experimentar realidades que os
conectam de forma mais consciente aos verdadeiros
ideais de serem melhores e fazerem o bem.

Por que, para a Logosofia, o envolvimento da
familia no processo educativo é fundamental?

Quando escola e familia se unem no trabalho
educativo, os resultados se potencializam e os filhos sdo
0s maiores beneficiados. Temos nas escolas logosoficas
a expressdo “melhores pais... melhores filhos”. Ou seja:
0 que se ensina deve estar respaldado pelo exemplo
que vem de casa. A qualidade do ambiente familiar é
fundamental na formacédo do carater da crianga e do
adolescente. Nossos estudantes, criangas ou adoles-
centes levam as familias o que aprendem no colégio, e,
assim, colaboram com o ambiente do lar.

Mas como se da essa influéncia positiva
na vida familiar?

O contato com os recursos oferecidos pela Pe-
dagogia Logosdfica desperta nos pais o ideal de serem
melhores, de atuarem de forma mais consciente com
seus filhos. Ndo sdo poucas as vezes em que Somos
reconhecidos como uma escola para pais e filhos.

Com frequéncia, ouvimos relatos de familiares
que trazem, surpresos, o registro de interferéncias
pontuais, inteligentes e oportunas das criancas
que, naturalmente, estendem ao lar o fruto de sua
aprendizagem na escola.

Recentemente, uma mde fez um relato muito inte-
ressante sobre um episédio ocorrido numa viagem de
carro. Por algo que havia ocorrido no trajeto, os adultos
se desentenderam e interromperam a comunicacdo,
deixando no ambiente o peso de seu descuido. A crian-
Ga, com seus cinco anos, percebeu a situacdo e propds
uma brincadeira na qual cada familiar teria de falar um
valor observado no outro. O ambiente foi se transfor-
mando, e todos se beneficiaram do afeto e da alegria
que passou a reinar ali.

<>

Muitos ex-alunos dos colégios hoje sdo adultos.
Que aprendizados carregaram para a vida?

F uma grande satisfacdo ver que nossos
ex-alunos se diferenciam por sua condi¢gdo moral

e ética elevada, pelo valor que d&o a familia e pela
contribuicdo positiva que oferecem nos ambientes
onde vivem.

S&0 adultos capazes, estudiosos, esfor-
cados, que se dedicam a aprender cada vez mais,
em vérias areas. Buscam também agir sem medo,
sem travas, exercitando as faculdades da mente e
da sensibilidade para atuar com mais consciéncia.
Sabem que a mudanga do mundo comega pela mu-
danca de si mesmos. Por isso, dedicam-se a estudar
e a se aperfeicoar constantemente, preocupando-se
com o desenvolvimento individual, mas, também
olhando com bondade para a evolu¢do dos demais
seres. Assim, tornam-se pessoas de bem e excelen-
tes profissionais.

0 que caracteriza o docente logésofo?

Ser docente no universo logosofico é querer
o bem, é ser alegre e gostar de aprender. E buscar a
unido do afeto (como parte consciente do amor) e do
conhecimento, comecando por ensinar a si mesmo,
por gostar de superar-se sempre!

O educador tem muita disposi¢do para ensinar e cul-
tiva valores internos que o transformam em referéncia
de empenho, luta e realiza¢do para seus alunos.

Ser docente no universo logoséfico é também
inspirar outros colegas. E comum professores dos nos-
sos colégios ouvirem de outros docentes: “Eu queria
voltar a estudar sé para ser seu aluno!”

Liara, vocé foi aluna e hoje é educadora. Como a
Pedagogia Logosofica influenciou sua escolha?

N3o ha duvida de que ela transformou e nor-
teou toda a minha vida. Como aluna, recebi muitos
estimulos para fazer o bem, buscar o melhor de mim
mesma e estendé-lo ao meu semelhante. Quando
crianca, observava as atitudes de meus professores,
gue foram se tornando referéncias inspiradoras,
pois revelavam conhecimentos e atitudes que eu
queria ter.

Eu almejava ser melhor e retribuir o bem que
havia recebido. Busquei a capacitagdo para ser uma
educadora e hoje vejo que a decisdo tomada na
juventude foi um acerto: ndo ha profissédo iguall
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Ambpientes
de AFETO e
VALORES
PARA

A VIDA

Presentes na Argentina, no Brasil e no
Uruguai, colégios logosoficos oferecem
ensino de exceléncia e recursos valiosos
para a formagdo integral dos alunos

Alunos de ‘

colégios
logoséficos
no Brasil, no

Uruguai e na

Argentina

acontece numa rede de colégios onde sdo

atendidos o ensino curricular e a formacéo
integral de criancas e adolescentes. Isso significa
a oferta dos contelidos programaticos defini-
dos pelas legislagGes de cada pais unidos a um
saber que favorece o desenvolvimento pleno das
aptiddes fisicas, mentais, morais e espirituais,
na busca pela formagdo das bases de uma nova
humanidade - mais consciente de suas respon-
sabilidades diante da existéncia, da sociedade e
do mundo.

Organizados no Sistema Logoséfico de Edu-
cagdo (SLE), os colégios sdo ambientes de afe-
to, respeito e de cultivo dos valores essenciais
para avida dos alunos, em colaboracdo com
suas familias. Ndo surpreende, portanto, o fato
de serem considerados, também, como “esco-
las para pais e filhos”. A concepcao logosodfica
e a exceléncia académica se complementam,
atraindo, cada vez mais, o reconhecimento do

f prética cotidiana da Pedagogia Logosofica
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meio educacional e das comunidades.

Os colégios nasceram da orientagdo de Gon-
zélez Pecotche, que, desde o inicio de sua obra
em prol de uma humanidade melhor e mais
feliz, dedicou-se a formagdo da infancia e da
juventude. As bases das “escolas logosoficas” fo-
ram lancadas no 1° Congresso Internacional de
Logosofia, realizado em Montevidéu, em 1960.

Apenas dois anos separaram esse evento
da criagdo da primeira unidade, no Uruguai.
Ja em 1963, foi a vez do Brasil, com a inau-
guracdo de uma escola em Belo Horizonte.
Existem, atualmente, 11 colégios logoséfi-
cos (oito em nosso pais, dois na Argentina
e um no Uruguai), além de mais quatro em
formacdo. Suas unidades relinem cerca de
3.500 alunos, entre criangas e jovens de até
18 anos de idade. No Brasil, além da capital
mineira, os colégios estdo presentes em Bra-
silia, Chapecd, Floriandpolis, Goiédnia, Rio de
Janeiro e Uberlandia.
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O Mecanismo ;

da V O Mecanismo
Consciente da Vida
Consciente

EXegesel
Logesofica

Sintese dos temas

essenciais e das originais

concepgoes, contribui ' !

para tomar contato com Ji Mesryo

a concepgdo logosdfica

de forma ampla.

Livro que apresenta a “chave”
da evolugdo na lei que

<>

Dialogos

™,

Intermédio
Logosofico

DEFICIENCIAS E
PROPENSOES DO

SER HUMANO

P ropensoes
“"‘Ho Ser Humano

LOGOSOFIA,

Logosofia
Ciéncia e Método

proclama o ser como herdeiro
de si mesmo. Enfoca ainda

a parte evolutiva da heranga
do espirito, os bens do
conhecimento transcendente
e as obras que perduram na
consciéncia.

Além de explicar as razdes
pelas quais o espirito,
- como entldadpr,eél e
ai:l a, d’Q&d’pa'receu do.. by

Curso de
Iniciagdo Logosdfica

{anmstrur sob.regs S i
g segredos mﬂ‘mﬁmm ot

e dos variados estados
de consciéncia. A obra
possibilita apreciara
diferenca exata entre
dois mundos, o comum
e o transcendente.

“a P?;r meio de palavras

das e | precnsas
rcadasa. uventude, _

Use o QR"Code
para fazer o download


https://logosofia.org.br/livros-e-artigos-do-autor/

HISTORIAS PARA

Baseada na concepcao logosodfica,
producao da

estimula criancas e adolescentes
no cultivo das grandes virtudes

A evolugao consciente e o cultivo das
grandes virtudes estdo presentes nas
histdrias infantis e infantojuvenis da Editora
Lire. O catalogo inclui livros, audiolivros, CDs,
videobooks e atividades sobre temas como
amizade, convivéncia, afeto e generosidade.

O objetivo € oferecer estimulos naturais e
positivos que guiem criancas e adolescentes
na constru¢ao de um futuro melhor,
mais humano e verdadeiro.

A Lire comercializa ainda livros do projeto
“Amanha Gente Grande”, que, inspirado na
Pedagogia Logoséfica, desenvolve também
contagao de historias, pecas teatrais, musicas
e outras atividades com foco na infancia.

e £
-L:L'D‘e AMANHA t‘ 5

GENTE

GRANDE >
Site: www.editoralire.com - 9% Sculos do
Facebook: @editoralire Wﬁg
Instagram: @editoralire Site: www.amanhagentegrande.com.br "%{ o8
YouTube: @EditoraLire_canal Facebook: @amanhagentegrande :
WhatsApp: 62 9842-0852 Instagram: @amanhagentegrande

YouTube: AmanhaGenteGrande
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